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Avtale om samarbeid mellom Veiledningssenteret for parerende og Karmoy
kommune

1. Formal med avtalen

Avtalen skal regulere og kvalitetssikre samarbeidet mellom Karmey kommune og
Veiledningssenteret for parerende. Gjennom avtalen skal partene legge til rette for
okt mestring og bedre livskvalitet for parerende av personer med hhv.
rusavhengighet, utfordringer med psykiske helse, innsatte i fengsel og til etterlatte til
personeri disse gruppene.
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. Veiledningssenteret skal:

— Tilby samtalegrupper for malgruppa

— Tilby individuell, par- og familieveiledning til personeri malgruppa

— Innkalle avdelingsleder for helsestasjons- og skolehelsetjenesten og kontaktperson
hos barnevernstjenesten i Karmey kommune til samarbeidsmeote ca. hver 3.
maned. Her droftes samarbeid rundt barn som péarerende

— Trykke opp og oversende informasjonsmateriell om senteret og dets tilbud

— Bidra med kunnskap og informasjon om senteret og dets tilbud i interne moter
og/eller interne kurs i Karmey kommune etter naermere avtale

— Ha felgende kontaktpersoner: bameansvarlig/veileder og veileder voksne

3. Karmgy kommune skal:

- Utpeke kontaktpersoner i relevante virksomheter og formidle
kontaktopplysninger til disse til Veiledningssenteret for pargrende

- Spre informasjon om senteret sitt tilbud ved a:

o Ha informasjonsmateriell om senteret til utdeling til parerendei
malgruppa. Materialet skal vere tilgjengelig i flere ulike avdelinger —
legekontor, psykisk helseteneste, helsestasjoner, NAV m.v.

o Serge for at ansatte som arbeider med mélgruppen kjenner til tilbudet og
hvordan man kommer i kontant med dette.

— Oppfordre ansatte til & henvise parorende direkte til Veiledningssenteret for
parerende nar det er aktuelt

— Oppfordre ansatte til a gi innbyggere nadvendig hjelp til & kontakte senteret.

— Oppfordre ansatte til selv & ta kontakt med Veiledningssenteret for parerende for
drefting av anonyme problemstillinger nar de er i beroring med parerende i
malgruppen.



— Niytte senterets personell og kompetanse i forbindelse med intern oppleering/
interne kurs og i lederforum, og dekke Veiledningssenterets reiseutgifter i slike
tilfeller.

4. Avtaleperiode og oppsigelse

Avtalen gjelder fra inngaelsesdato og ut 2026. Avtalen forlenges automatisk med 5
ars varighet, med mindre en av partene sier opp avtalen.

Avtalen kan sies opp av hver av partene med minimum 3 maneders skriftlig varsel.
5. Arlig evaluering

Avtalen og samarbeidet skal evalueres érlig i begynnelsen av ret. Karmay

kommune og Veiledningssenteret bytter pa 4 kalle inn til samtale.

Veiledningssenteret kaller inn til ferste mete innen utgangen av januar 2023.
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