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Ekstern hgring av utkast til Nasjonal faglig retningslinje for fédselsomsorg

Til hgringsinstansene

Helsedirektoratet inviterer til hgring av Utkast til Nasjonal faglig retningslinje for
fedselsomsorgen.

Arbeidet er utfgrt pa oppdrag fra Helse- og omsorgsdepartementet. Inkludert i oppdraget er at
det skal gis en anbefaling om normtall for bemanning og krav til kompetanse pa
fedeinstitusjoner.

Utkastet til retningslinjen henvender seg seerlig til helseforetak og helsepersonell (leger og
jordmgdre) som yter helsetjenester i fedselsomsorgen. Utkastet er ikke spesielt rettet mot
gravide eller fedende kvinner, men kan veaere nyttig for disse og deres pargrende.

Merk at utkastet inneholder forslag til anbefaling om bemanningsnorm for jordmgdre ved
fgdeinstitusjoner. Det er spesielt gnskelig med tilbakemelding fra ansvarlige ledere ved

fgdeinstitusjonene om hvilke ressursmessige konsekvenser anbefalingen kan medfgre.

Utkast til retningslinjen publiseres i digitalt format. Hgringsutkastet og tilhgrende informasjon
finnes pa:

https://www.helsedirektoratet.no/horinger/nasjonal-faglig-retningslinje-for-fodselsomsorgen

Héringsinstansene bes om a videresende hgringen til underliggende eller tilknyttede etater
eller virksomheter, medlemmer e.l.

Frist for & levere hgringssvar er 15. januar 2023.

Kontaktperson i Helsedirektoratet for evt sp@grsmal, er Toril Kolas — toril.kolas@helsedir.no

Helsedirektoratet imgteser og takker for hgringssvar!
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