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Ekstern høring av utkast til Nasjonal faglig retningslinje for fødselsomsorg 

Til høringsinstansene 

Helsedirektoratet inviterer til høring av Utkast til Nasjonal faglig retningslinje for 
fødselsomsorgen. 

Arbeidet er utført på oppdrag fra Helse- og omsorgsdepartementet. Inkludert i oppdraget er at 
det skal gis en anbefaling om normtall for bemanning og krav til kompetanse på 
fødeinstitusjoner. 

Utkastet til retningslinjen henvender seg særlig til helseforetak og helsepersonell (leger og 
jordmødre) som yter helsetjenester i fødselsomsorgen. Utkastet er ikke spesielt rettet mot 
gravide eller fødende kvinner, men kan være nyttig for disse og deres pårørende. 

Merk at utkastet inneholder forslag til anbefaling om bemanningsnorm for jordmødre ved 
fødeinstitusjoner. Det er spesielt ønskelig med tilbakemelding fra ansvarlige ledere ved 
fødeinstitusjonene om hvilke ressursmessige konsekvenser anbefalingen kan medføre. 

Utkast til retningslinjen publiseres i digitalt format. Høringsutkastet og tilhørende informasjon 
finnes på: 

https://www.helsedirektoratet.no/horinger/nasjonal-faglig-retningslinje-for-fodselsomsorgen 

Høringsinstansene bes om å videresende høringen til underliggende eller tilknyttede etater 
eller virksomheter, medlemmer e.l. 

Frist for å levere høringssvar er 15. januar 2023. 

Kontaktperson i Helsedirektoratet for evt spørsmål, er Toril Kolås – toril.kolas@helsedir.no 

Helsedirektoratet imøteser og takker for høringssvar! 

Etter liste Deres ref.: 
Vår ref.: 20/33709-61 
Saksbehandler: Toril Kolås 
Dato: 04.10.2022 

https://www.helsedirektoratet.no/horinger/nasjonal-faglig-retningslinje-for-fodselsomsorgen
mailto:toril.kolas@helsedir.no


- 2 - 

Vennlig hilsen 

Torunn Janbu e.f. 
avdelingsdirektør 

Toril Kolås 
seniorrådgiver 

Dokumentet er godkjent elektronisk 



- 3 - 

Mottaker Kontaktperson Adresse Post 

Etter liste 


