
Risiko- og sårbarhetsanalyse 

Risikoområde / Uønsket hendelse: Døgnturnus Rusvikveien 3c –belastning 

Sannsynlighet 

Mulige årsaker (beskrivelse og vurderinger) Forebyggende tiltak og forventet effekt 

Alene om faglige vurderinger 
Avtale med andre ansatte i boligen og nabobolig om kompetansebistand. 
God kjennskap til bruker – lese og respondere på tidlige tegn. 
Bygge opp et godt brukerteam 

Alene i utfordrende atferd situasjoner Alarm/kollegavarsler til ansatt nr 2 
Tam kurs opplæring 

Samarbeidsutfordringer pårørende Faste møtepunkt, klare avtaler om arbeidsfordeling, trekke seg ut ved besøk 

Langvarig utrykning passiv t id Bistand fra kollegaer og leie inn ekstra ved behov. 

Sannsynligheten er:  Meget lav  Lav  Middels  Høy  Meget høy 

Konsekvens 

Mulige konsekvenser (i forhold til pasient, ansatt, miljø og/eller ressursbruk) Skadereduserende tiltak og forventet effekt 

Alene om faglige vurderinger 

Klare prosedyrebeskrivelser 
God kjennskap til bruker – lese og respondere på tidlige tegn. 
Døgnturnus 
Støtte i brukerteam 
Kompetansebistand fra nabobolig 

Alene i utfordrende situasjoner 
Alarm/kollegavarsler og bistand fra kollega 
Gode teknikker og hj.midler 

Samarbeidsutfordringer pårørende 
Faste møtepunkt 
Klare avtaler om arbeidsfordeling 
Lite og stabilt team -døgnturnus 

Redusert hviletid Kompenserende hvile 

Konsekvensen er:  Meget lav  Lav  Middels  Høy  Meget høy 



Prioritering av risikoreduserende tiltak (forebyggende & skadereduserende tiltak) 

1. Døgnturnus 

2. Godt brukerteam 

3. Kompetansebistand fra nabobolig. 



Risikovurdering 

Konsekvens 

Risikomatrise 
Veldig lav Lav Middels Høy Veldig høy 

Veldig høy sannsynlighet 

Høy sannsynlighet 

Moderat sannsynlighet 

Lav sannsynlighet 

X 

Veldig lav sannsynlighet 

Kryss i rødt felt: Høy risiko, nye risikoreduserende tiltak må iverksettes 

Kryss i gult felt: Moderat risiko, nye risikoreduserende tiltak må vurderes 

Kryss i grønt felt: Lav risiko, kan aksepteres uten ytterligere tiltak (åpenbare risikoreduserende tiltak bør vurderes) 


