Prosedyre for pause i Rusvikveien 3b/c

I Rusvikveien 3b/c blir det praktisert lange vakter opptil 14 timer i helger og
enkelte ukedager. Enkelte turnuser er lagt opp med kun lange vakter etter
personal sitt onske om a jobbe komprimert og ha lengre friperioder.

Ved lange vakter pa 14 timer har personal rett pa 2 times pause fordelt pa de
14 timene. For de som gar ordincere vakter pa minst 5,5 timer eller mer gjelder
en halv times pause.

Det skal skrives avvik i Compilo hvis personal ikke har fatt sin pause.

Det blir lagt opp til at personalets pauser blir styrt etter brukers behov, men at
de i midten pa dagen kan ha pause i forbindelse med at aftenvakt kommer pa
jobb eller bytte mellom de 3 som har langvakt den dagen og at de kan ta over
arbeidsoppgavene for hverandre. Personal har da mulighet for & trekke seg
vekk fra arbeidet og vaere enten i eget rom, ga tur, eller gjore cerend. Egen
prosedyre pa dette.

De som ikke har pause og som har ansvar for brukerne skal ikke oppholde seg
pa vaktrommet i den tiden et annet personal har pause nar brukerne er
hjemme. Det er ogsa viktig at den som er med bruker, er der bruker er enten i
leiligheten eller fellesstuen, eller er disponibel i neerheten hvis bruker ensker a
veere alene.

Det er ansvarsvakt som har ansvar for at alle far pause ogsa i helger og pa
aftenvakter. Det skal da bestemmes at personal far avlgsning hvis bruker er
aktiv og personal ikke kommer i fra.

Det er enighet i personalgruppen at det er vanskelig a sette opp tider for
pauser i.o.m. at brukers behov endrer seg fra dag til dag, og at en har mulighet

for 4 ta pause i rolige perioder flere ganger i lopet av vakten.
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