
*Fargen indikerer hvor personalet starter vakta. 
RØD: 
30 min kl 10:15 
60 min kl 14:30 til 15:30 Den som starter vakta hos Rødgjennomfører rullestoltur/biltur *varmlunsj begynner presis 
kl 14:30 

30 min kl 17:00 

BLÅ: 
30 min kl 10:00 
60min kl 13:30 til kl 14:30 Grønn ansvar for Blå og grønn 

30 min kl 17:30 

GRØNN: 
30 min kl 11:15 
60 min kl 14:30-15:30 Den som starter Blå på dag og fortsetter medRødettermiddag server pause for de to andre. 

30 min kl 18:30 

RØD: 
15 min kl 11:15 
60 min kl 15:00 til 16:00 Den som starter vakta hos Rødgjennomfører rullestoltur/biltur, men kommer hjem før 
for å klargjøre middag i fellesstue- *Middag begynner presis kl 14:30 

15 min kl 17:30 

BLÅ: 
15 min kl 10:15 
60 min kl 13:30 til 14:30 Grønn ansvar for Blå og grønn 

15 min kl 17:30 

GRØNN: 
15 min kl 08:30 
60 min kl 15:00 til 16:00 Den som starter Blå på dag og fortsetter medRødettermiddag server pause for de to andre. 

15 min kl 19:00 

Personal pauser lørdag 

Personal pauser søndag 


