
*Fargen indikerer hvor personalet starter vakta. 

RØD: 
30 min kl 10:15 Grønn personal avlaster ved behov. 
60 min kl 14:30-15-30 Grønn avlaster fra 14:30-15:00, Blå overtar for ettermiddag kl 15:00. 
30 min kl 17:00 (tjenestemottaker tar pause i leilighet/Grønn personal avlaster ved behov. 

BLÅ: 
30 min kl 10:15 
60 min kl 14:00-15:00 Grønn avlaster fra 14:00-14:30, deretter har tjenestemottaker pause i leiligheten sin men er 

under oppsyn av grønn. (Blir kjørt hjem fra utedag (onsdag) til kl 14:00) 
30 min kl 17:00 (tjenestemottaker pause i leilighet/fellesstue sammen med nabo og personal). 

GRØNN: 
30 min kl 11:15 
60 min kl ca 15:00-16:00/ 15:30-16:30 (Rød eller Blå server pausen) 
30 min kl 17:30 

Personal pauser mandag til fredag 


