KARM@Y KOMMUNE
Turnusprotokoll Norheim sykehjem

1. Hyviletid

Mellom kveld og dag er minimum hviletid 9,5 timer.
Hviletid etter 13 timer er 11 timer, hviletid etter 14 kan vaere 10 timer.

2. Vaktlengder og helgehyppighet

S3:
| utgangspunktet jobber alle hver 4. helg langvakter pa 13 timeri helgene. (14 timer etter gnske fra
ansatte). Ansatte som gnsker det kan jobbe langvakteriukene.

S2:
Vanlige vakter i helgene, opptil 7,5 timer hver 3. helg. Det er gnskelig at alle tar ekstra helg(vanlige
vakter eller langvakter), basert pa frivillighet.

3 ansatte skal gd i “Vea turnus” med kun langvakter og arbeid hver 3. helg.

N3

14 timers vakter med 10 timers hviletid i helgene dersom ansatte gnsker det. Ellers 13 timers vakter
med 11 timers hviletid. Ansatte som gnsker det kan jobbe langvakter i ukene.

N2: Vanlige vakter i helgene, opptil 7,5 timer hver 3. helg. Det er gnskelig at alle tar ekstra
helg(vanlige vakter eller langvakter), basert pa frivillighet.

2 ansatte skal gdi “Veaturnus” med kun langvakter og arbeid hver tredje helg.
Noen kan jobbe langvakter hver 3. helg pa 12,5 timer.
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