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ARBEIDSTID – DISPENSASJONSUTTALELSE FOR LANGVAKTER PÅ 

Bygnestunet omsorgsboliger, Kopervik sykehjem 

Uttalelse vedrørende søknad om dispensasjon på arbeidstid etter AML $ 10-12 

Virksomhetsleder, hovedtillitsvalgt, hovedverneombud, hadde møte 15/12-22 Her gikk 

en gjennom evalueringer gjort av de ansatte som jobber langvakter. NSF har i løpet av 

høsten fått på plass lokal plasstillitsvalgt som gir uttrykk for at medlemmer trives med 

ordningen med lange vakter. 

Ved Bygnestunet omsorgsboliger er det perioder med roligere aktivitet som gjør at 

ansatte har noe passiv tid i tillegg til pauser på to timer totalt 

Stillingsstørrelsen er generelt høy og ett medlem får nå økt stillingen sin til 100% fra 

neste kalenderplan periode. 

NSF Karmøy anbefaler å godkjenne dispensasjon om å jobbe lange vakter for våres 

medlemmer ved Bygnestunet omsorgsboliger. 

Med vennlig hilsen 

Ronny Breivik 

Hovedtillitsvalgt 
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