
ÅKRA DRILL 

ÅRSBERETNING 2022 

STYRETS SAMMENSETNING 2022: 
Leder: Rebecca Kristoffersen 
Nestleder: Charlotte Mosbron 
Kasserer/sekretær: Nina Heggheim 
Regnskapsfører: Tone Gravdal 
Styremedlem: Birgitte Naley (fra vår -22) 
Styremedlem: Odd Helge Ferkingstad (sluttet sommer -22) 
Styremedlem: Heidi Iren Tverborgvik 
Styremedlem: Brith Hege Abelsen 

STYRETS VIRKSOMHET: 
Det har vært avholdt 1 årsmøte og 9 styremøter. Foreldremøte i alle troppene, og 
instruktørmøte. Styrets fokusområder har vært opplæring og utvikling av drill, 
arrangementer og inntektsbringende tiltak. Endelig har pandemien sluppet taket, og 
vi er tilbake til normalen med 17.mai tog og arrangement og all planleggingen det 
innebærer. De aller fleste som sitter i styret nå har sittet der i mange år etter hvert, vi 
ønsker sterkt at flere foreldre skal engasjere seg. 

DRILLTROPPER/AKTIVE MEDLEMMER 
I utgangen av 2022 var vi 33 aktive medlemmer fordelt på 2 tropper og soloutøvere 
samt duetter. Vi har ikke tatt inn nye aspiranter dette året, og endel av de minste har 
falt fra. To av troppene er blitt slått sammen, og den ene ble avviklet da noen av 
utøverne sluttet og de ikke var nok til å opprettholde en preteen tropp lenger. Det 
jobbes med å sette sammen en ny tropp for juniorutøverne i 2023. 
I tillegg er vi så heldige å ha en utøver med i Twirling corps Rogaland. Denne troppen 
ble startet i vår-22 og har store ambisjoner om nasjonale og internasjonale 
konkurransedeltagelser. 
Vi har treninger i Åkra hallen to ganger i uken, samt på barneskolene og 
ungdomskolen. Ukedagene er faste treninger, seminarer ved behov i helger. 



INSTRUKTØRER: 
Vi hadde ved utgangen av 2022 8 instruktører. Flere av disse har gjennomført 
kurs/seminar med utenforstående instruktører. Det er viktig for Åkra drill at trenerne 
og drilljentene til en hver tid er oppdatert på nye lover og regler til NMF, og at de er 
villige til å utvikle seg selv. Vi har manglet trener til de eldste utøverne, og har vært så 
heldig å få Marilena og Christiana Panayiotou fra Sveio med på laget fra høsten -22. 
Dette er vi svært glade for og allerede ser vi at dette kan bli et flott samarbeid på 
tvers av klubber. Vi har hatt flere felles seminarer både på Åkra og i Sveio. 
Ellers er trenere -Solgunn Stava Rasmussen 

-Jannie Heggheim Petersen 
-Lena Cecilie Torgersen 
-Alex Heggheim Petersen 
-Karianne Sørbukt Granli (permisjon) 
-Iris Mosbron 
-Tiril Knutzen Ferkingstad 
-Bente Nilsen 

DRILLIADER/OPPTREDENER/AKTIVITETER 2022 
- Rogadrill på Tau i april. 
- Vinterpokalen Sveio i mai (ble utsatt pga korona i februar.) 
- Søppelplukking for kommunen i 3 puljer i juni, august og september. 
- Seminarer og fellesøvinger på tvers av aldersgrupper. 
- 17.mai på Åkra, 3 tog og arrangement på ungdomsskolen. 
- Sommeravslutning. 
- Sommerkurs på Nærbø for juniorene i august. 
-Treningshelg med Tuva og Maya Kosmo i august 
- Haugalandsdrilliaden i oktober. 
- Stavdrill Askøy i november. 
- Juleavslutning kino med utøvere og familie. 
- VM/Nations Cup kvalifiserings konkurranse i Ålesund i desember, Alex. 

INNTEKTSBRINGENDE ARBEID: 
Endelig er pandemien over og vi fikk arrangere 17.mai på ungdomsskolen som vi 
pleier. Flott vær og masse folk! 
-17.mai lotteri 
-Kafe og leker på ungdomsskolen til 17.mai 
-Søppelplukking langs kysten for kommunen. 
-Salg av julekalendre i november. 



ØKONOMI: 
Åkra drill dekker 50% av utgiftene i forbindelse med drilliader, foreldre/foresatte 
dekker resten. Dette er en ordning alle er fornøyde med, og så lenge vi har økonomi 
til det vil vi fortsette å ha minst mulig utgifter for foreldrene. 
Hovedsatsingen når det gjelder inntekter til Åkra drill er 17.mai arrangementet på 
Åkra ungdomsskole. Dette er den største dugnaden vår, det er mye arbeid å 
organisere alt, så vi pleier å ha egen 17.mai komite, men vi ser det er vanskelig å 
rekruttere foreldre til dette, og også i år endte styret med å ta hele jobben. Foreldre 
stiller heldigvis opp på selve dagen, med kafejobb, kaker og smørbrød. 
Vi valgte å ikke ha 17.mai hefte dette året. Det er mye arbeid å få det laget, og det 
meste av program og informasjon ang 17.mai foregår på nett nå. Selv om dette har 
vært en god inntekt for oss har vi lagt mer arbeid i lotteriet, slik at vi får de samme 
inntektene. 
Ellers er viktige inntektskilder: 
- Medlemskontigent (900,- pr person, fordelt på høst/vår) 
- Grasrotandel fra Norsk tipping 
- Støtte fra lokal bank og Karmøy kommune 
- Momsrefusjon fra NMF 

Nøkkeltall for 2022 fremkommer i regnskap, men pr 31.12.22 har vi 179.717 kr på 
konto. Dette er oppgang på hele 20.000 kr. Dette skyldes veldig godt 17.mai 
arrangement, inkl kiosk, leker og ikke minst lotteri. Vi har bestilt noen nye uniformer 
til de eldste, nå som vi har økonomi til det. 

GENERELT: 
Målsetningen for 2023 er å fortsatt ha et flott drillmiljø på Åkra, der både utøver, 
trenere, foreldre og vi som sitter i styret jobber mot et felles mål, nemlig å ha et 
stabilt og levende drillfellesskap som stadig vokser. Vi har ikke tatt opp nye aspiranter 
dette året, men nytt opptak er høsten 2023. 

Styret vil rette en stor takk til våre medlemmer, instruktører og foresatte for utførte 
oppgaver i året som har gått. 

Åkrehamn, 20.02.23 
Styret 




