
Frivillighetskoordinator Roy Tørring 

Karmøy Kommune 

Søknad om støtte til husleie for «Tirsdagstreffet» på Kolnes. Møteplass for eldre. 

Viser til samtale den 18. februar i forbindelse med Frivillighetskonferansen på Tysværtunet. 

I 2018 sendte jeg et brev til ordfører Jarle Nilsen og fortalte at det var stort behov for en møteplass 

for eldre på Kolnes. Etter noen møter fikk vi ca. kr 35000 til oppstart.  

Tiltaket blir drevet av Kolnes Sanitetsforening. 

Tirsdagstreffet 

Tirsdagstreffet er hver tirsdag, bortsett fra sommer- og juleferie.                                                                

Fra kl. 11.00 til 13.30 for deltakerne.                                                                                                        

Saniteten leier lokalet av Kolnes Grendahus  4 timer hver gang, p.g.a. forberedelser og opprydding. 

Vi serverer kaffe, rundstykker med ost og skinke, og nysteikte vafler med rømme og syltetøy.  

Vi får skryt for maten. Noen sier de ikke har spist frokost. Deltakerne betaler kr. 30,- hver gang. 

Det dekker snaut nok maten, men vi har valgt å holde lav pris, slik at alle kan delta. 

Det er tydelig at deltakerne har stor glede av å komme på Tirsdagstreffet. Det er ca. 15 personer som 

nesten alltid møter opp, men vi er som oftest rundt 20. Etter nyttår har vi vært fra 20 til 23 hver gang. 

Ca. en tredjedel av deltakerne er menn. Mange er enslige. 

Vi starter med å spise. Deretter er det en gruppe som alltid vil spille yatzy. Vi har også andre spill som 

blir flittig brukt. Noen vil bare treffe andre for sosialt samvær. Noen er flinke til å strikke. De strikker 

gevinster, strikker luer til Prematuravdelingen på sykehuset, og vi har sendt små strikke-plagg til 

Ukraina. Sanitetsforeningen kjøper inn garn. 

Vi har quiz nesten hver gang. Det er svært populært. 

Det har også begynt å komme eldre som tidligere aldri har møtt opp på tilstelninger i bygda. 

Som pensjonert sykepleier vet jeg at Tirsdagstreffet er et tiltak som passer perfekt inn i 

Kvalitetsreformen «Leve hele livet», som skal følges opp av kommunene. 

Problemet nå er at husleien er blitt for stor utgiftspost for Sanitetsforeningen. 

Det er fare for at vi må redusere antall Tirsdagstreff, fra hver uke til hver annen uke. Jeg har nevnt 

dette for deltakerne.  De ble både skuffet og frustrerte. Nå gledet de seg til å møte de andre på 

tirsdagene.  Noen sa de da ikke kom til å huske hvilken tirsdag de skulle komme. 

Husleien 

I 2022 betalte Sanitetsforeningen kr. 140,- pr time i husleie. Vi har fått vite at timeprisen skal øke. 

I 2023 er det planlagt 17 Tirsdagstreff på våren og 14 på høsten. Til sammen 31. 

31 ganger x 4 timer = 124 timer til sammen. 

Med leieprisen fra 2022 blir det: kr. 140 x 124 timer = kr. 17360,- og vi vet den skal stige. 

Kolnes Sanitetsforening søker derfor om et tilskudd på kr. 30000,- for 2023. 

Kolnes Sanitetsforenings  bankkontonr.  3240 06 01118 

for Kolnes Sanitetsforening                                                              Kolnes 23.februar 2023 

Gunnvor Midtgaard 

nestleder 

Mail: gmidtgaa@online.no 

tlf. 47890720 
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