
ForandringshusetKarmøyetablerer 
Kulturfestivalen-MANGFOLD I FOKUS 



Ide 

ForandringshusetKarmøyetablereretkrasenterforforebyggende 
arbeidogungdomskulturpå Karmøy. Somendelavdenutviklingen 
ønskervi,medstøttefra Karmøykommune,åigangsetteogutvikleen 

Festival. 

Bakgrunn 
Forandringshuseterenstorsatsingpåforebyggendebarne-og 

ungdomsarbeidiregiavKFUK-KFUM,ipartnerskapmed Fryshuset. Vårt 
oppdrageråskapeåpneogtryggefellesskap,derbarnogungekanvære 
segselvogleveogutviklesegsomhelemennesker. Vierikontinuerlig 
forandringforåsikreatdetvigjørsvarerpåbarnogungesbehov. 

Forandringshusetgirromforbarnogungeslivogengasjement,ogjobber 
særligmedåinkluderedeavosssomavulikegrunneropplever 
utenforskap. Enrekkenasjonaleoglokalebarne-og 

ungdomsundersøkelserviseratNorgeeretavdebestestedeneiverden 
åvokseopp. Samtidigerdetstorelokaleforskjellerogenrekke 
utfordringeråtataki. Desisteårenehardesosialeulikheteneøkti 
Norge,ogflereopplevermanglendemuligheterpågrunnavinntekteller 

klasse. Flerevokseroppilavinntektsfamilier. 

Forandringshuseteretnasjonalttilbud,medtotalt12husulikestederi 

landet. ForandringshusetKopervikbleigangsattpåbasertpåfunngjorti 
etforprosjekti2018. Bakgrunnenforågjøreetforprosjektfor 
ForandringshusetKopervikvarenhenvendelsefra KarmøyKommuneom 
behovetforenåpenmøteplassi Kopervik. Detteblesettpåi 

sammenhengmedmanglenderusfrieaktivitetstilbudforungesærligi 
helgene. Funnfraforprosjektetindikerteatdetvarbehovforetablering 
avrusfritilbudforungdommerihelgene. Høsten2019åpnet 
ForandringshusetKopervikikjellerlokalenetil Kopervikkirke. 

HovedmålgruppenforForandringshuseterungdomialderen13-19år, 
samtungevoksneopptil26år. Sidenoppstarti2019serviatdeter 
mangebarnogungebenyttesegavtilbudet. ForandringshusetKopervik 

harhovedsakelighattåpentihelgogferier. Sidenåpningeni2019harvii 
snitthatt70ungdommerinnomnårviharhattaktivitetihelgene. På 
størrearrangementserviattilbudetkantrekketilsegopptil100 
ungdommerfraheledistriktet. Huseterpåkirkenslokale,ogrommeren 



rekkeuliketilbudogmuligheter. Peridagerdetblantannetgaming 

Rom,playstation,musikk,matogkontorerpåhuset. Viharuliketilbudog 
prosjekterunderfølgendekategorier,inkluderingog 
samfunnsengasjement,utvikling,arbeidogentreprenørskapogaktiv 

fritidogkultur. Deterulikeaktiviteterogtilbudpåhusetminst2dageri 
uken. Viønskeråsamlokalisereuliketilbudogaktører,muliggjørebedre 
koordineringogsamhandlingogikkeminstlettetilgangentiluliketilbud 
forungdommene. 

Detsisteåretharvisammenmedandreaktørerhattstorsuksessmedå 
arrangerekonserterforogavungdom. I2022bledetgjennomført 
Sommergøyetstortarrangementpå KulturhusetogForandringshuset, 
ungdommerstobakplanleggingen,ogallesomstodpåscenenvarunge 

lokaleartister. Dettebleetsværtvellykketarrangement,ogdetvarfullt 
husmedtotalt70ungdommer. Høsten2022bledetgjennomførtet 
lignendearrangementpå Forandringshusetogblackboxpå Kulturhus- 

Oktoberfest,hvordetvarenkombinasjonavartisterfra Bergen,totalt85 
ungdommerdeltok. Julen2022bledetgjennomførtjuleballetpå Kirkens 
Lokale,julemat,sjokoladekakeroggaverforalle. Basertpådisse 
erfaringeneogønskeroginnspillframålgruppenvilviutvikleen Festivali 

Kopervik. Parkeringsplassenpåbiblioteket,viserstortpotensialidette 
lokalet. Viønskerågiungeogandrei Karmøyetkultur-og 
flerbrukslokale,somvilværefintåkombineremeddeandreprosjektene 

ogtilbudenepåhusetogsomvilbidratilethelhetligtilbud. 

Målgruppe 

Målgruppenerungdomogungevoksneialderen13-25år. 
Primærmålgruppenerungeialderen13-19år. Forandringshusetskal 
væreåpentforalle,menmedetsærligfokuspåånådeavosssomer 
rammetavulikeformerforutenforskap. 

-Ungdomogungevoksnesomtrengerogønskersegetstedåværeog 
deltapåkulturellearrangementerogaktiviteter 

- Ungdomogungevoksnesomønskerådeltapåenscene;detværeseg 

medinnholdpåscenenmedmusikk,teater,poesi,litteratur,danseller 
annet. 



-Ungdomogungevoksnesomønskerålæreomkonsert-og 

sceneproduksjonogbliungearrangører 
-Mennesker (frivillige)somønskeråengasjeresegikulturogarbeidmed 
ungdom 

Sekundærmålgruppe: Alleandre 
Forandringshuseterrusfrittogåpentforalle 

Målsetting 
Prosjektetsoverordnedemåleråetablereetkultursomkanblibenyttet 
tilrusfriearrangementerogkonserterforalle. 

Mål1:matlaging-rekrutteringavdeltakereogfrivillige-uliketypermat- 

introduksjonsprogramfra Nav 

Mål2: Arrangereoggjennomførekulturarrangementforalle,målgruppen 
ogandrepå Karmøy 

Mål3: Gjennomføreulikeworkshops 

Mål4: Showogkonsert 

Mål5: Sceneogartister 

Mål6: Presentasjonavulikekulturer-mat,dansogkunst 

Mål7: Paradefrasentrumtilbibliotek-marsjererderettertilfestivalen 
vedåpromoteremedmusikk-orchestrefrakulturhus 

Kultur-ogflerbrukslokalepå Forandringshuset 

Viønskerågjørekulturiformavblantannetmusikk,mat,workshops 
mertilgjengeligforungeogfamiliei Karmøy. Foråoppnådetteønskervi 
åetablere enrusfri Festivalforungemennesker. Vedåfåpåplasslyd,lys 
ogsceneutstyrvilbiblioteklokalet(parkeringsplass)kunnefungeresom 

en Festivalsomkanblibenyttettilenrekkeuliketilbud. I tettdialogmed 
målgruppenønskerviåigangsetteulikeworkshopsbasertpå 



målgruppensbehovogønsker. 

På ForandringshusetKarmøyfinnesfleretilbudpåaktiviteter. Detteer 

sværtpopulæreplasssombådeblirbenyttetavungdompåegetinitiativ 
ogtilulikeworkshoper. Kjellerenikirkenerenfinarenaforåøvepåulike 
kreativitetogfølelseriformavinkluderingsarena. 

VedåfåpåplassenfulltutstyrtFestivalvilvikunneutvikleengodarena 
fornyetablerteungeartistertilågjennomførekonserter, 

danseoppvisningeroglignende. Dettevilværeenfinarenafordeunge 
bådeinnenutøvingavmusikkogdans,mat,koordinering, planlegging 
avstorearrangementer,oppriggavscene,ogdettekniskerundtetslikt 
arrangementsomlydoglysproduksjon. 

Mangfoldfestivalenvilogsåkunneblibenyttettilåarrangerekonserter 
ogoppvisningermedetablerteartisterogkunstnere,noesomvilgjøre 

kulturmertilgjengeligtilungeoglokalt,somoeikkekandeltapå 
ordinæretilbud,bådepågrunnavpris,tilgjengelighetogaldersgrense. 

Samfunnsverdi 

Detteprosjektetvilbidratilengodinkluderingavmålgrupperogfamilie 
somoefallerutenforsamfunnetsordinærekulturtilbud. Prosjektetvil 
bådeskapenyemuligheter,ogvilogsåværeetviktigbidragforåutvikle 

godetilbudforungesomerrammetav utenforskap,elleririsikosonen 
foråhavneiutenforskap. Kulturaktivitetererkostbartådeltapå,både 
sompublikummerpåulikearrangementerogsomdeltakerpåkursog 
workshops. Viønskergjennomdetteprosjektetågjørekulturtilbudmer 

tilgjengeligforalle. Vedågjennomføreprosjektetønskerviåskapeen 
arenahvorungemedulikebakgrunnerogforutsetningerfåretfellesskap 
gjennom Kultur. 

Ungemenneskertrengerarenaerhvordekanuttrykkesegogoppleve 
mestringogfellesskap-oghadetgøy! Forskningviseratdeltakelsei 
kulturelleaktiviteterkanhaflerepositivepsykososialehelsegevinster; 

blantannetkandetstyrkelivskvalitetogværeidentitetsbyggendefor 
ungdom,ogflereforskerehevderatkulturopplevelserinneharet 
potensialifolkehelsearbeid. Enmøteplasserogsåenviktigarenafor 



sosialiseringoglæringogbidrartilåstyrkemestringsfølelsenblant 

ungdom. Mangeungeønskeråforandreelleråskape,mendetkanvære 
vanskeligåvitehvordanellerhvorenskalbegynne. Vigirunge 
menneskermulighetentilåutvikle,testeogengasjeresegiakkuratdet 

debrennerfor. Vigirstøtteoghjelptilåsetteigangegneinitiativog 
prosjekterfraidétilrealisering. 

Medvirkning 

Forandringshusetsviktigstevisjoneråværeettilbudforogavungdom. 
Derforerungdomsmedvirkningnoesomstyreraltvårtarbeid. Ved 
igangsettingenavForandringshusetKarmøybledetopprettetenegen 

ekspertgruppe,beståendeav7ungdommermedulikerfaringog 
bakgrunn.Årligansettervienrekkeungdommeri Ungdomscrew 
stillinger. Meden Festivalvildetogsååpneoppformulighetentilåha 

egnecrewknyttettilkonserter,workshops,matlaging-ogsomvilgi 
ungdommedinteresseformusikk,dansogkunstarbeidserfaringsom 
kanåpneoppformuligheteriarbeidslivet. Dette bidrartil 
arbeidserfaringogførstelinjepåcvenforungdommene. Itillegg sikrervi 

atmålgruppenerdelaktigibådeplanleggingoggjennomføringav 
tilbudenepåhuset. 

Frivillighet 

Forandringshusetskultur-ogfritidsaktivitetergjennomføresistorgradav 

frivillige. Dettegjørdetmuligforossåtilretteleggeforetbredtspekterav 
aktiviteterogkulturtilbud. FrivilligheterenstordelavForandringshuset 
ogdeterutvikletenegenfrivillighetsstrategi. Underrekrutteringenav 
frivilligevilvihafokuspååfåinnetmangfold,bådeknyttettilalderog 

bakgrunn,slikatdetvilbliengodmatchogstøtteformålgruppen. Vivil 
hafokuspåånåfrivilligemedkompetanseinnenkulturfeltet. 

Samarbeidspartnere 
Forandringshuseterradikalepåsamarbeid,ogleggervektpåsamarbeidi 
altvigjør. Foråutvikleetgodttilbudforungdommeri Karmøyservidet 
somsværthensiktsmessigåutvikletilbudisamarbeidmedulikeaktører. 



Bådeaktørersomjobbertettmedmålgruppenogsomvilværeen 

naturligdelavrekrutteringen,ogogsåaktørersomsitterpåen 
spisskompetanseogsomvilværeviktigeressurserforåutviklegode 
tilbudsomappellerertilmålgruppen. Vedigangsettingavdettetilbudet 

ønskerviåetablerenyesamarbeidmedulikeaktørermedgodkunnskap 
innenkulturogmusikk. 

Viharperidagenrekkegodesamarbeidspartneresomvilværenaturligå 
koblepådetteprosjektetiulikgrad. Visamarbeiderukentligmeden 

rekkeulikeoentligeogideelleaktører. 

Søknadssum 

Viønskeråsøkeom4155000,00krfortreårsprosjekt. 
Visøker3-årigtilskudd. Dettevildekke100%avutgieneknyttettil 
utstyrogpersonell. 

Deternaturligåkombineredettetilbudetmedandretilskuddsordninger 
viharmottatt. Gjennomstøttefra Bufdirharvifeksmidlertilåansette 
Ungdomscrewoggjennomførearrangement,menvimanglerpengertil 
innkjøpavutstyr,mat,markedsføringoglønnsmidlertilenprosjektleder 

somkanhafokustilårekrutterefrivillige,kontaktavartisters,lokale 
aktørerogutføreprosjektetisamarbeidmed Prosjektkoordinator, 
miljøarbeiderogfrivillige. 

Framdrisplan/tidsplanforgjennomføring: 

Fremtidsplan Kulturfestivalen- Mangfoldi Fokus- 
Karmøy2023-2024-2025 

Klokken-12:00-18:00 

April-juni2023: 

- Rekrutteringavnyefrivillige-planlegging 
- Kontaktlokaleaktører 
- Kontaktartister 



- Markedsføring:hjemmeside,markedsføre,promomateriell 

- Ansettenyeprosjektleder-mulighettilåbegynnesnarest(mangfoldi 
fokus)3årsprosjekt. 

- Innkjøpeavutstyrer 

- Beredskapsplan 
- Politiogbrann 
- ToDolista 
- Scene 

- Lyd,lys,gjerde,mattelt 
- Sikehetasnavrlig 
- SanitetAnsvarlig 
- Ungdomscrew 

- Frivilligsamling 
- Stabssamling 

Juli-2023 
- FeriemedaktivplanleggingavKulturfestivalen-Mangfoldi Fokus- 

August-2023 

- Planlegging 
- Rekruttering 
- Sjekklista 

September-2023 
- Gjennomføringavprosjektet 
- Uke38-Fredag,lørdagogsøndag 

Oktober-november2023 

- Rapportavprosjektet 

Jan-Feb:2024 

- Evalueringavprosjektet 
- Justeringavprosjektet 

- Eventuellendring 



Mars-juni2024 

- SjekklistaogtoDolistafraifjor 
- Planlegging 

Juli-2024 

- FeriemedaktivplanleggingavKulturfestivalen-Mangfoldi Fokus 

August-september2024 
-Planlegging-sjekklista-gjennomføring 

Oktober-November2024 
- Rapportavprosjektet 

Jan-feb2025 

- Evalueringavprosjektet 
- Justeringavprosjektet 
- Eventuellendring 

Mars-juni2025 

- SjekklistaogtoDolistafraifjor 
- Planlegging 

Juli-2025 

- FeriemedaktivplanleggingavKulturfestivalen-Mangfoldi Fokus 

August-september2025 

-Planlegging-sjekklista-gjennomføring 

Oktober-november2025 
- Rapportavprosjektet 

Jan-februar2026 
- Evalueringavprosjektet 
- Justeringavprosjektet 
- Eventuellendring 

- Søknadsfrist01.03 



BudsjettKulturfestivalen- Mangfoldi fokus 

Inntekter Beskrivelse Å r 1  Å r 2  Å r 3  

Karmøykommune 1 390000 1 380000 1 370000 

Andretilskudd 

Sum 1 390000 1 380000 1 370000 

Kostnader Å r 1  Å r 2  Å r 3  

Matinnkjøp mat som blir laget av 
deltakere- 3 dager 

100.000 100.000 100.000 

lysoglyd lydtekniker, teknisk utstyr 250.000 250.000 250.000 

scene dance, musikk- konsert 60.000 60.000 60.000 

husleiekontor årlig- kontorplass i kirke- 
kirkelokalene- kjøkken 
-kjeller. Eventuelt matlaging 
til festivalen 

105.000 105.000 105.000 

Lønn Prosjektleder- 70 % 
stillingen 

300.000 300.000 300.000 

Aktivitetsmidler Honorar, forbruksmaterialer 210.000 210.000 210.000 

Sikkerhetsansvarlig under festival 15.000 15.000 15.000 

Sanitetsvakter vakter under festival ukene 30.000 30.000 30.000 

Leieavutstyr Innleie av diverse utstyr - 
gjerder, toalett og vann 

220.000 220.000 220.000 

Transport bil/buss - 30.000 30.000 30.000 

Markedsføringog 
reklame 

Facebook,annonsering, 
materiell, flyers, annet, 
hjemmeside 

60.000 50.000 40.000 

Kost Måltider for crew 15.000 15.000 15.000 

Sum 1 395000 1 385000 1 375000 



Prosjektansvarlig NathalieMeek 

Søknadssum 4155000 

Navpåprosjektet Kulturfestivalen- Mangfoldifokus 

Startdatoforprosjektet 01.04.2023 

Sluttdatoforprosjektet 01.01.2026 

Kontaktpersonense-postadresse nathalie.meek@kfuk-kfum.no 



Universell utforming 
Erdittkulturarrangementtilgjengeligformenneskermednedsattfunksjonsevne?Sjekk 
dittarrangement: 

 Erdenoentligekommunikasjonentilgjengeligforbevegelseshemmede? 
 ErdetHCparkeringnærhetenavinngangen? 

 Erdettrinnfrigangveifraparkeringsplasstilinngang? 
 Erdettrinnfriadkomst? 
 Erdetheisibygget? 
 Finnesdetautomatiskedøråpnere? 

 Erutearealenetilgjengeligforalleeksempelvissyn-ogbevegelseshemmede? 
 Kandesomtrengerflerepersonligeassistenteriløpetavenfestival,brukesamme 

ledsagerbillett? 

 Kanledsageresittesammenmeddeerledsagerfor? 
 Liggerinformasjonomtilgjengelighetsammenmedinfoombillettsalg? 
 ErdetHCWC? 
 Erscenetilgjengeligforrullestolbrukere? 

 Erdetmuligåfåsittefordesomikkekanstålenge? 

 Erdetgodvisuellinformasjon:skiltingogmerking? 
 Erinformasjonsskiltmontertslikatkollisjonmedskiltetunngås? (spesieltviktigfor 

synshemmede) Skiltbørværeilesehøydeforbådegåendeogsittende. 
 Erdetgodbelysningutenmotlysellerreflekser? 
 Erlysforholdenegodeformunnavlesningogkommunikasjonviategnspråk? 

(Unngå 
motlys). 

 Harderegodevarslingsrutiner? 
 Erallmatmerket? 

 Erglassdørerogandreutsatteområdersominnebærerkollisjonellerannenfare 
(søyler,utspring,nivåforskjeller,vaiere)utstyrtmedmarkører,fargettapeeller 
liknende? 

 Ernødutgangertydeligmerket? 
 Kanbrannalarmoppfattesavsyns-oghørselshemmede? 
 Erdetinformasjonpåhjemmesidenomhvasomertilgjengelig/universelt 

utformet? 

Erdetkartoverområdet/lokaletmedtilgjengelighetinformasjonpåhjemmesiden 



Bilderfratidligerearrangementer 
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