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Driftstilskudd til frivillige organisasjoner 2023 

Kommunalsjefens forslag til vedtak: 

Hovedutvalg oppvekst og kultur vedtar fordeling av kr 3 442 000 i driftstilskudd for 2023 til 
frivillige organisasjoner slik vedlagt oversikt viser. 

Kr 1 573 000 belastes 1470-25223-23110 
Kr 1 794 000 belastes 1470-25223-38010 (Idrett) 

Det gjøres unntak for krav om medlemskontingent for Blå Kors med begrunnelsen som er 
nevnt i saksutredningen. 

Følgende søknader er avslått med begrunnelsen nevnt i saksutredningen: 
Søknad nr. 40 Foreningen Rutebåten Skudenes – har ikke midler til sertifisering. 
Søknad nr. 63 Moksheimtunet velforening og 64 Neset ve og vel – for liten dokumentert 
aktivitet. 
Søknad nr. 65 Nok. Sør-Vest – er blitt behandlet i formannskapet. Det foreligger ingen 
samarbeidsavtale med kommunen. 
Søknad nr. 70 Skudenes Bedehus – har for liten egenaktivitet. Gir ikke støtte til drift av 
bygg men til aktiviteten. 
Søknad nr. 77 Visnes Båtforening – har ikke tilskuddsordning til etablering av nye bygg som 
faller utenfor spillemiddelordningen. 

Hovedutvalg oppvekst og kultur 26.04.2023: 

Behandling: 
Johnny Stangeland, foreslått av , 
Stangeland (KrF) fremmet følgende endring: 
Pkt: 49 Blå Kors - økes til kr. 35.000 
Pkt 45 Haugesund Turistforening - reduseres til kr. 50.000 
Pkt. 90 - Karmøy Innebandy - økes til kr. 60.000 



Klagepott idrett endres til kr. 50.000 

Stangeland (KrF) fremmet følgende endringsforslag: 
Pkt: 49 Blå Kors - økes til kr. 35.000 
Pkt 45 Haugesund Turistforening - reduseres til kr. 50.000 
Pkt. 90 - Karmøy Innebandy - økes til kr. 60.000 
Klagepott idrett endres til kr. 50.000 
Innstillingen med Stangelands endringsforslag enstemmig vedtatt. 

HOK- 014/23 Vedtak: 
Hovedutvalg oppvekst og kultur vedtar fordeling av kr 3 442 000 i driftstilskudd for 2023 til 
frivillige organisasjoner slik vedlagt oversikt viser, med følgende endring: 

Pkt: 49 Blå Kors - økes til kr. 35.000 
Pkt 45 Haugesund Turistforening - reduseres til kr. 50.000 
Pkt. 90 - Karmøy Innebandy - økes til kr. 60.000 
Klagepott idrett endres til kr. 50.000 

Kr 1 573 000 belastes 1470-25223-23110 
Kr 1 814 000 belastes 1470-25223-38010 (Idrett) 

Det gjøres unntak for krav om medlemskontingent for Blå Kors med begrunnelsen som er 
nevnt i saksutredningen. 

Følgende søknader er avslått med begrunnelsen nevnt i saksutredningen: 
Søknad nr. 40 Foreningen Rutebåten Skudenes – har ikke midler til sertifisering. 
Søknad nr. 63 Moksheimtunet velforening og 64 Neset ve og vel – for liten dokumentert 
aktivitet. 
Søknad nr. 65 Nok. Sør-Vest – er blitt behandlet i formannskapet. Det foreligger ingen 
samarbeidsavtale med kommunen. 
Søknad nr. 70 Skudenes Bedehus – har for liten egenaktivitet. Gir ikke støtte til drift av 
bygg men til aktiviteten. 
Søknad nr. 77 Visnes Båtforening – har ikke tilskuddsordning til etablering av nye bygg som 
faller utenfor spillemiddelordningen. 

Saksutredning 
Det er i budsjettet for 2023 avsatt kr 1 578 000 i tilskudd til drift av frivillige organisasjoner og 
kr 1 864 000 til drift av idrettsorganisasjoner. Dette er kr 1 201 000 mer enn i fjor. Innen 
søknadsfristen 1. mars var det kommet inn 110 søknader som er 16 færre enn i fjor. 
Det er i år avsatt en betydelig økning i tilskuddet. Økningen gjelder kun i år i henhold til 
budsjettvedtaket. Et flertall av søknadene fått mer enn hva de har søkt om. 

De resterende midlene, kr 5 000 på funksjon 23110 og kr 70 000 på funksjon 38010 (Idrett) er 



avsatt til eventuelle klager. 

Driftstilskuddet ble annonsert i lokal presse, på kommunens nettsider, flere sosiale medier, 
Karmøy kommune informerer og på kommunens infoskjermer. I tillegg ble det sendt en påminning 
på mail til alle som søkte i 2022 tidlig i februar i år. 

Noen organisasjoner har sendt inn to søknader. Disse er slått sammen. Dette gjelder søknad nr. 11 
og 12 Stangalands Korpsene, nr. 61 og 62 Mage-Tarmforbundet Rogaland og nr. 68 og 69 Nvio 
Haugaland. 

Blå Kors (søknad 10 og 49) har et åpent rusforebyggende rettet mot ungdom og kontaktstue for 
eldre med ulike utfordringer hvor det ikke kreves medlemskap. Det foreslås unntak for krav om 
medlemskontingent. 

Helse og omsorg hadde for få år siden egen tilskuddspost til organisasjoner som driver med kurs, 
informasjons- og opplysningsarbeid, men den er nå borte. Flere av disse organisasjonene har søkt 
om ordinært driftstilskudd gjennom kultur. De søknader som søker om tilskudd til interne kurs, 
informasjons- og opplysningsarbeid faller utenfor denne tilskuddsordningen. 

I Retningslinjer for tilskudd til frivillige organisasjoner i Karmøy kommune, vedtatt 31.01.2018, står 
det bl.a.: 

Målsettingen er at alle grupper av befolkningen skal få et reelt tilbud om aktivisering i sin fritid. En 
vil derfor ta særlig hensyn til aktiviseringstilbud for svake grupper, herunder barn og unge, når 
tilskudd fordeles. Det er krav om at organisasjonene skal ha minst 15 medlemmer, ha en 
medlemskontingent på minimum kr 100 pr. medlem, skal være åpen for alle og at de skal ha minst 
10 medlemssamlinger eller arrangement i året. 

Retningslinjene kan leses her: 
https://www.karmoy.kommune.no/content/uploads/2019/02/Retningslinjer-revisjon-2015ny.pdf 

Denne tilskuddsordningen skal gi midler til foreningens/lagets ordinære drift. Som utgifter til 
ordinær drift menes bl.a. utgifter til lokaler, administrasjonsutgifter, reiseutgifter og diverse 
materiell. Til grunn for vurderingen legges virksomhetens størrelse og art, foreningens aktivitet, 
antall betalende medlemmer eller foreningens/lagets egeninnsats og foreningens /lagets 
kapitalbehov. Videre vurderes hvilke andre ytelser foreningen får fra Karmøy kommune. 

Organisasjoner som engasjerer barn og unge skal prioriteres. 

Ikke tilskudds berettiget er bl.a. foreninger/lag som er aksjonspreget eller hvor foreningen/laget 
kan forventes å ha relativ kort levetid og organisasjoner som får driftstilskudd fra andre offentlige 
etater, organisasjoner som har som hovedoppgave å drive med kurs, informasjons- og 
opplysningsarbeid og har aktiviteter som kan betraktes som medisinsk behandling. 

Organisasjoner som ikke er tilskudds berettiget er: 
Søknad nr. 40 Foreningen Rutebåten Skudenes – har ikke midler til sertifisering 
Søknad nr. 63 Moksheimtunet velforening ogsSøknad nr. 64 Neset ve og vel – for liten 
dokumentert aktivitet 
Søknad nr. 65 Nok. Sør-Vest – er blitt behandlet i formannskapet. Det foreligger ingen 
samarbeidsavtale med kommunen. 

https://www.karmoy.kommune.no/content/uploads/2019/02/Retningslinjer-revisjon-2015ny.pdf


Søknad nr. 70 Skudenes Bedehus – har for liten egenaktivitet. Gir ikke støtte til bygg, men til 
aktiviteten. Organisasjoner som bruker huset er tilskudds berettiget. 
Søknad nr. 77 Visnes Båtforening – har ikke tilskuddsordning til etablering av nye bygg som faller 
utenfor spillemiddelordningen 

Nedenfor følger oversikt over søkers navn, forslag fra kommunalsjefen, bevilget i 2022, 
søknadssum og søkers egen beskrivelse. I vedlegget kommer det fram antall medlemmer, antall 
medlemmer under 19 år, antall aktive medlemmer, samt inntekter og utgifter. 

Vedlegg: 
Vedlegg, drift 2023 

Organisasjon Forslag 
2023 

Bevilg 
2022 

Søker Begrunnelse 

Sang og musikk 
1 Barnekoret Jubel 6 000 10000 Gjelder aldersgruppen 5-10 år. Vi 

øver annenhver onsdag ved 
Skudenes bedehus. Det er ca 25 
barn som deltar mer eller mindre 
fast på korøvelsene. All innsats er 
frivillig, stimulere til sangglede og 
aktivitet. I tillegg til sang på 
øvelsene har vi tilbud om frukt og 
aktiviteter på noen av øvelsene. Vi 
har også nylig hatt konsert med 
kvelds for foreldre/søsken, der det 
anslås å ha vært ca 80 stk til 
sammen. Pengene som søkes om 
ønskes å brukes til sosiale 
tilstelninger som kan gjøre at 
barnekoret Jubel får en økt 
medlemsmasse og gode 
opplevelser for barna og deres 
foresatte. Vi ønsker også å markere 
julehøytid, evt påske- og 
sommeravslutning med innkjøp av 
mat/hobby/aktivitet. 

2 Havtonar 28 000 18000 25000 Korpset har behov for nye 
instrumenter, og det er en stor 
investering. Trenger i tillegg støtte 
til lønn til dirigenten. 

3 Karmsund Brass 28 000 18000 20000 Medlemmer i alderen 14 til 70 år. Vi 
øver hver onsdag på Torvastad. Vi 
deltar på ulike aktiviteter: i 2022 
med på konsert for flere 
voksenkorps, spilte på Stafett for 
livet, Visnesmarknaden. Deltok på 
Siddis brass i Stavanger, hvor vi 



kom på en hederlig 6. plass av 13 
deltakende korps i vår divisjon. 
Hadde også 40 årsjubileum som ble 
feiret med konsert og 
jubileumsfest. Vi vil derfor satse på 
å leie inn instruktører i tillegg til vår 
faste dirigent. Hoved utgiften i 
korpset er lønn/honorar til 
instruktør/dirigent. Vi har avholdt 
Etterjulskonsert med innleide 
artister i tillegg til at korpset hadde 
egen avdeling og spilte også 
sammen med solist. Vi skal delta på 
populærkonsert i regi av 
samarbeidende korps og Siddis 
brass i november. 

4 Karmøy 
Guttekor 

6 000 3000 3000 Drives av Avaldsnes og Torvastad 
menigheter i fellesskap, med 
organistene Ingrid Berg Tobiassen 
som dirigent og Arnfinn Tobiassen 
som akkompagnatør. Koret er 
åpent for gutter fra hele 
Haugalandet, men i 2023 er det kun 
medlemmer fra Karmøy. Vi drar på 
korturer vår og høst, og koret er 
medlem av kororganisasjonen Ung 
kirkesang. I desember 2022 sang 
guttekoret på samme konsert som 
Sølvguttene, og fikk til vår store 
overraskelse utdelt en pris fra 
Torstein Grythes fond til 
guttekorets fremme på kr 15.000. 
Utgiftene i år kommer til å gå til 
samarbeid med musikere på 
sommerkonserten i Torvastad kirke 
i juni, og et høstprosjekt. 

5 Kolneskoret 6 000 3000 5000 Vi reiser på tur til Praha til våren. Vi 
må dekke kostnader for dirigent og 
pianist på turen. Det er en stadig 
oppgave for oss å prøve å få inn 
penger til driften, for med økende 
aktivitet øker også behovet for 
kapital. Vi kjøper en del nye noter, 
og kommer til å få høyere utgifter 
til dirigent og pianist. 

6 Kopervik 
Korforening 

6 000 3000 10000 Et blandakor stiftet i 1958 og i år 
feirer vi 65 år. Vi er en glad gjeng 
som elsker å synge i kor og dele 
denne gleden med vårt publikum i 



form av konserter og andre 
arrangementer i løpet av året. I år 
så skal vi reise på jubileumstur til 
Krakow i mai hvor vi skal synge i en 
av Krakows kirker. Vi skal også ha 
en jubileumskonsert i Kopervik kino 
i oktober. 

7 Kopervik 
Musikkorps 

28 000 18000 25000 Korpsets formål er å formidle 
korpsmusikk og være et positivt 
samlingspunkt. 

8 Kor È Mor 6 000 30000 Vi ønsker støtte til utgifter vi har i 
forbindelse med arrangementer og 
konserter, samt støtte til utgifter til 
den store korkonkurransen i 
Grieghallen i april. Vi har også å leie 
en gjestedirigent. Vi planlegger en 
allsangkveld. Vi ser på det som 
veldig kjekt, sosialt og 
helsefremmende å synge i kor. Vi 
trenger penger til å leie lokaler til 
våre arrangementer og konserter, 
samt i forbindelse med å leie inn 
musikkhjelp. 

9 Sangria 6 000 3000 15000 Det er honorar til dirigent og 
musiker som utgjør størsteparten 
av utgiftene våre, så det er lite 
mulighet for innsparing. Vi har 
økende antall medlemmer, spesielt 
unge voksne, noe vi er særdeles 
glade for. Disse trenger utstyr, 
spesielt i form av fellesbekledning. 

10 Skudeneshavn 
Musikkorps 

28 000 18000 75000 Lønn av dirigent, kursvirksomhet og 
andre driftsutgifter. 
Vi har øvelse en gang i uken 
utenom skolens ferier. Vi har 1-2 
seminarer gjennom året og opptrer 
på forskjellige arrangementer som, 
17. mai, turnstevner, konsert, 
julekonserter og frelsesarmeens 
arrangement. 
Vi har også utgifter til seminarer, 
noter og instrumenter og 
vedlikehold av disse og andre 
arrangementer. 

11 Stangalands 
Korpsene 

0 150000 Søknad om støtte fra oppsparte 
midler, til VM og Nations Cup 3.-14. 
august 2023 i Liverpool. Dette er 
første gang i historien noen fra 
Stangaland korpsene er kommet 



med til VM og Nations Cup – 
attpåtil som solister. Det syns vi er 
en enorm bragd i seg selv! Får å nå 
dette målet har vi sendt utøvere på 
kurs gjennom NMF med både 
internasjonale og nasjonale trenere 
for å gjøre utøveren bedre rustet 
som konkurranseutøvere. Det er 1 
som har fått uttak til VM og 2 som 
har fått i Nations Cup, så langt. 
Disse to turneringene går samtidig, 
og har felles åpningsseremoni i 
Liverpool den 3. august. I tillegg har 
Stangaland Drill en 
samarbeidstropp med Sandnes 
Sportsdrillklubb, Tau Drill og Åkra 
drill, der de konkurrerer i twirling 
corps (TC). Her er de 21 stk. til 
sammen. Her er det 9 fra 
Stangaland drill som er med, 
inkludert de 3 som allerede har 
uttak som solister. Dette er en stor 
kostnad for den enkelte det gjelder. 
I disse økonomiske vanskelige tider, 
spør vi etter 100% støtte til våre 
utøvere med leder. På denne 
måten kan alle få muligheten til å 
delta og representere Stangaland 
Drill og Norge i VM. I tillegg får vi 
frigjort midler så ledere og støtte til 
medreisende familie, slik at de i det 
hele tatt kan klare å støtte sine 
utøvere. 

12 Stangalands 
Korpsene 

28 000 18000 100000 Vi er et korps som liker å ta litt plass 
lokalt. Vi arrangerer konserter året 
rundt, og særlig julekonsertene 
våre tar fulle hus vært eneste år 21- 
22. desember i Kopervik kirke. 
I tillegg deltar vi jevnlig på 
konkurranser som Siddis Brass og 
NM Brass. Vi har tatt sølv fem 
ganger på rad i Siddis Brass, og vårt 
seneste stolteste øyeblikk er 2. 
plass i 3. divisjon i NM Brass 2023, 
og dermed opprykk til 2. divisjon i 
2024! Vi søker om et beløp på 
100.000 kr for å utvikle korpset vårt 
til å være konkurransedyktig i 2. 
divisjon - og holde oss der i 
overskuelig fremtid. For å få til 



dette ser vi på mulighetene til å 
arrangere MasterClasses med flere 
av landets største og flinkeste 
brassbandmusikanter i 2023. 
Gevinstene fra dette blir som sagt 
økt motivasjon, økte 
konkurranseegenskaper, og mer 
samlet lagfølelse. 

13 Sund Barnekor 6 000 3000 5000 Øvelse på Sund bedehus torsdager. 
Opptrer ved forskjellige anledninger 
rundt om i kommunen. Hvert 2.år 
får de eldste tilbud om å være med 
på Soul children festival i Oslo. Da 
sponser koret slik at alle skal ha 
mulighet til å være med. 

14 Ådlandblesten 28 000 18000 30000 Vi trenger flere nye instrument og 
rekvisita. Vi holder til på Ådland og 
prøver å være mest mulig synlig. Vi 
arrangerer basar og Jul i Bygda. 
Dette er arrangement vi vil 
fortsette med. 

Teater og dans 
15 Kopervik 

Linedance Club 
6 000 4000 5000 Kopervik Linedance Club har 

kurs/opplæring i Linedance, 2 økter 
hver uke for alle som er interessert. 
Vi søker tilskudd til husleie og 
utgifter til instruktør. 

16 Åkra Drill 28 000 18000 20000 Vi søker tilskudd til å leie trenere 
utenfra. Vi har flere eldre utøvere 
som trenger utfordringer og innspill 
fra mer erfarne trenere. Vi har også 
en utøver som skal til VM i 
Liverpool i august som trenger 
ekstra treninger i den forbindelse. 
Vi har god erfaring med å arrangere 
treningshelger på tvers av alder og 
kompetanse innad i klubben, og 
håper på tilskudd til dette. 

Barn og unge 
17 1. Skudeneshavn 

Sjø 
Speidergruppe 

45 000 30000 50000 Støtte til drift av speiderarbeidet. Vi 
ønsker å gi et godt fritidstilbud til 
barn og ungdom gjennom aktiv 
speiding. Med lærerike og 
spennende aktiviteter på land og 
sjø. Med stort fokus på 
sikkerhetsopplæring og mestring. Vi 
har ukentlige møt er for alle 
enhetene. Alle aktiviteter blir 
driftet med dugnad og innsamlede 



midler. Midlene skal brukes til 
aktiviteter og utstyr til aktiviteter. 

18 1. Vedavågen Sjø 
Speidergruppe 

25 000 15000 60000 Vi er en sjøspeidergruppe med 
speiderhus og flere båter vi bruker. 
Vi søker støtte til drift og 
vedlikehold av bygg, materiell, 
utstyr og båter. Vi har kostnader 
som diesel og bensin til båtene, 
tauverk og annet småmateriell til 
speidermøter, strømkostnad på 
speiderhuset, og kostnader ved 
turer og leirer vi reiser på. I sommer 
planlegger vi å delta en uke på 
kretsleir til Sauda og vi forventer å 
måtte oppgradere noe av utstyret 
før vi kan reise på den også, vi vil 
også prøve å delta på en samseilas i 
sommer i lag med flere 
sjøspeidergrupper et stykke langs 
Rogalandskysten og Vestland fylke. 
Vi hadde et overskudd i 2022, og 
planlegger nå en større investering i 
vei/kaidekke dette året som bruker 
opp det og mer til. 

19 Blå Kors Ung 
Åkra 

25 000 20000 Søker om støtte til vårt 
rusforebyggende ungdomsarbeid. 

20 Elieserlaget, 
Ferkingstad 

20 000 15000 Søker herved om aktivitetstilskudd 
til vår virksomhet på Ferkingstad. Vi 
driver et sosialt tilbud for personer i 
alle aldersklasser og ønsker å 
videreutvikle dette tilbudet med å 
tilby noe mer enn en enkel 
servering i en vanskelig tid for 
mange. 

21 Fribu Karmøy 37 000 25000 30000 Vi ønsker å etablere og inkludere 
nye årskull i vårt tilbud til barn og 
ungdom. Det kreves investeringer 
på utstyrsfronten og vi ønsker å 
arrangere turer der vi kan holde 
kostnadene nede, slik at barna ikke 
skal holdes utenfor pga økonomi. Vi 
har et gratisprinsipp i arbeidet, kun 
medlemskontingenten skal være 
obligatorisk. Her påløper utgifter til 
kjøkken og øvrige eventer. Vi ser 
også etter passende prosjekt med 
utemiljøet som kan være til glede 
for bygdas barn og unge. 

22 Kfuk-Kfum 75 000 50000 60000 KFUK-KFUM Avaldsnes og Håvik 



Avaldsnes og 
Håvik 

med alle tilsluttede enheter tilbyr 
ukentlig fritidsaktiviteter til over 
200 barn og unge, noen i faste 
aktiviteter og andre i åpne 
aktiviteter i et positivt og rusfritt 
miljø. Vi har et sterkt fokus på 
ledertrening og støtter dette aktivt. 
Vi har sett at barn og unge ønsker 
og har et sterkt behov for å møtes 
og delta i våre fritidsaktiviteter. Vi 
jobber for å legge til rette for dette 
og bruker mye ressurser for å møte 
disse utfordringene. 

23 Kolnes 
Ungdomslag 

25 000 30000 Kolnes ungdomslag har ansvar for 
driften av ungdomsklubben Gilli på 
Kolnes. Den har åpen 2 ganger i 
uken og har blitt populær 
møteplass for ungdommen i bygda. 
Vi har utgifter blant annet til leie av 
lokaler på grendahuset. 

24 Kopervik Kfuk- 
Kfum Speidere 

20 000 10000 10000 • Nær-friluftslivet, bruke 
Karmøyheiene. 
• Vedlikehold av ”speiderplassen” i 
Lialund slik at den også kan 
benyttes av andre (som den også 
blir). 
• Drift av speiderbåt og utvikling av 
«båtspeiding» 
• Felleskap, bygge gode felleskap 
blant speiderne, på tvers av årskull 
• Gi barn og unge 
mestringsopplevelser 
• Være en naturlig del av Kopervik 
menighets b/u arbeid 
• Vi ønsker å beholde de barn og 
unge som er speidere, samt å 
rekruttere nye barn og unge. 
• Vi ønsker at unge ledere skal få 
ansvar og vokse som ledere. 
• Vi ønsker å drive en jevnt god og 
stabil speidergruppe. 
• Vi ønsker at økonomien er slik at 
speiderne kan ha lave egenandeler 
på turer, alle skal ha anledning til å 
være med. 
• Vi ønsker å ha nok midler til godt 
og tjenlig leirutstyr 

25 Kopervik Sokn 25 000 30000 Tweensklubb Kopervik er et tilbud 
for alle barn i alderen 5.-7.klasse, 



onsdager etter skoletid. Her får de 
varm mat, leksehjelp, fritid, 
fellessamling om dagsaktuelle 
tema, aktivitet i grupper. Barna blir 
kjent på tvers av klassetrinn og 
skoler. Vi har venteliste på å få 
begynne i Tweensklubben. 

26 Kopervik 
Speidergruppe 

25 000 15000 25000 Kopervik Speidergruppe søker om 
driftstøtte til speideraktiviteter vi 
holder for barn og unge i Kopervik. 
Holder på som før, hver tirsdag 
gjennom skoleåret. I tillegg reiser vi 
på turer og leiren med mer. Trenger 
tilskudd for å opprettholde tilbudet 
vårt. 

27 Ljosheim 
Kristelige 
Ungdoms- 
forening 

15 000 15000 15000 Ljosheim Kristelige 
Ungdomsforening er en forening 
som er åpen for alle. Foreningen 
avholder religiøse møter, basarer, 
fellestreff sammen med andre 
ungdomsforeninger og regnes som 
et positivt tilbud for unge på 
Sevland og i Åkrehamn. Foreningen 
holder ungdomsmøter hver lørdag 
på bedehuset Ljosheim og 
arrangerer hvert år fire fellestreff 
sammen med andre 
ungdomsforeninger på Vest- 
Karmøy. Foreningen forsøker også 
en gang i året å reise på weekend 
sammen. Denne ønsker vi å gi 
tilbake til ungdommene så 
deltagelsen er gratis og åpen for 
alle. Det avholdes ca. 45 
medlemsmøter i året. 

28 LUX barnelag 6 000 5000 Innkjøp av hobbymateriell, 
ingredienser til matgruppe. Vi har 
også pizzakveld og grilling. Vi hadde 
9 samlinger forrige år. Det er færre 
pga. covid19. Så vi regner med at 
det blir flere samlinger dette året. 

29 Norheim Kfuk- 
Kfum 

37 000 25000 25000 Nytt Liv, Klubb og Ten Sing, har 
behov for å vedlikeholde utstyret. 
Innkjøp i forhold til omlegging til 
mer klubbaktiviteter (i tillegg til kor 
og band). 
TTK (klubb med leksehjelp rett etter 
skoletid onsdager) har utgifter til 
mat, gruppeaktiviteter og 



oppgradering av aktivitetsutstyr. 
TTK har også utgifter til 
ledertrening for barn på 
mellomtrinnet. Norheim KFUK- 
KFUM har ledersamlinger for alle 
med styreverv eller 
lederfunksjoner. 

30 Norheim Kfuk- 
Kfum Speidere 

28 000 19000 20000 Speidergruppa har fire enheter med 
aktivitet for barn og ungdom fra 7 - 
18 år. Størsteparten av aktiviteten 
drives i friluft, og møtekostnadene 
er i hovedsak knytta til matlaging på 
grill/bål, inngangsbilletter til 
svømmehall (livredding) og 
klatrehall. Gruppa har også utgifter 
som dekker leirdeltakelse for 
ledere/foreldre, slik at vi kan være 
nok voksne til å ta vare på ungene. I 
forbindelse med leir og turer er det 
som regel utstyr som må 
vedlikeholdes og fornyes. 

31 Pinsekirken 
Tabernaklet, 
Haugesund 

12 000 8000 15000 Pinsekirken Haugesunds barne- og 
ungdomsarbeid har totalt 180 
aktive medlemmer. 30 av disse er 
bosatt i Karmøy kommune. 23 er 
under 19 år. 18 av disse igjen 
tilhører Connection. 
Barne- og ungdomsarbeidet er delt 
inn i 4 hovedområder: 
1. Barnekirke med samling hver 
søndag. 0 - 13 år. 
2. Tweens - ungdomsklubb for 
barn/ungdom 10 - 15 år. Samlinger 
fredag i partallsuker gjennom 
skoleåret 
3. Royal Rangers - speiderarbeid. 
Samlinger torsdag i oddetallsuker 
gjennom skoleåret. I tillegg 
arrangeres speiderleirer i løpet av 
året. 
4. Connection - ungdomsarbeid 14 - 
25 år. Samles hver lørdag gjennom 
skoleåret. I tillegg arrangeres turer 
3 - 4 ganger pr. år. 
I tillegg til dette arrangerer vi 4 
"Superlørdager" for barnefamilier. 
Dette er et gratis arrangement som 
vi ikke tar medlemsavgift for. Målet 
vårt er å skape et trygt og aktivt 



miljø for barn og unge. Vi har ansatt 
leder for barnearbeidet i 40% og 
har ansatt ungdomsleder i 50%. I 
tillegg til disse har vi mange 
ungdommer og voksne med som 
frivillige. 

32 Skår 
Speidergruppe 

25 000 20000 35000 Skår speidergruppe har 
speidermøter hver torsdag for alle 
speiderne. De er delt inn i 4 
alderstrinn, Bevere (5 år-2 klasse), 
småspeidere (3 og 4 klasse), 
stifinnere (5-7 klasse) og vandrere 
(8-10 klasse). Vi veksler på å være i 
skogen og på Skår grendahus. 
Planlagte større aktiviteter i år er 
Kretskonkurranse og Kretsleir. 
Førstnevnte er en konkurranse 
blant alle speidere i Ryvarden krets, 
ca 200stk som varer en helg. 
Kretsleiren er en leir som 
arrangeres hvert 4.år, denne blir 
arrangert av Ryvarden krets og 
Hordaland krins og har 1000 -1500 
deltagere, varighet på en uke. Det 
er mye utstyr som kreves for å delta 
på slike arrangement. I den 
forbindelse ser vi oss nødt til og 
oppgradere/supplere med en del 
utstyr. 

33 Torvastad Kfuk - 
Kfum 

52 000 35000 80000 Foreningen har aktiviteter for barn 
og unge med 2 barnekor og 3 
ungdomsklubber. Foreningen har 
ansatt ungdomsarbeider i 35% 
stilling. For voksne har foreningen 
15 KM-grupper, voksenkoret Scala 
med 37 medlemmer, 
pensjonisttilbudet Time Out med 
rundt 100 besøkende og 
strikkekafe. Foreningen eier og 
driver sin virksomhet i byggene 
Torvastad Ungdomshus og 
Torvastad Aktivitetshus. Foreningen 
har ovenfor kommunen avtalt 
rimelige leievilkår for følgende: 
Haugaland modelljernbaneklubb, 
Torvastad Vevestue, Nord-Karmøy 
Historielag, kystlaget Kormt og 
Haugaland Smerteforening. En 
dugnadsgruppe på 16 personer har 



ansvar for drift og vedlikehold av 
foreningsbyggene 

34 Torvastad Kfuk- 
Kfum-Speidere 

48 000 32000 100000 Vi driver en svært viktig aktivitet for 
ungene på Torvastad. Omtrent 50% 
av ungene i 3. og 4. klasse går i 
speideren. I tillegg har vi mange 
eldre speidere. Speiderne møtes 
hver torsdag i partallsuker, i tillegg 
reiser vi på helgeturer og leirer. 
Vi har betydelige utgifter til utstyr, 
turer og bruk av lokaler som 
trenger oppussing. For å 
opprettholde et tilbud som alle kan 
ha råd til prøver vi å holde 
kostnadene ved turer så lave som 
mulig. Speideres mål er å fremme 
og drive et speiderarbeid for å 
hjelpe barn og unge til å utvikle en 
kristen tro og oppdra dem til 
ansvarsbevissthet, selvstendighet, 
samfunnsmessig engasjement, 
mellomfolkelig forståelse og 
respekt for naturens verdi. 

35 Vea Kfuk-Kfum- 
Speidere 

20 000 10000 10000 Vi søker om støtte til våre faste 
utgifter som husleie, forsikring og 
administrasjon, samt materiell til 
våre ukentlige speidermøter. 

36 Vedavågen 
Yngres klubb 

14 000 9000 10000 Tilskuddet brukes til utgifter i 
forbindelse med leirsamlings 
weekend på Solgry, utflukter og 
diverse aktiviteter gjennom heile 
året. 

Andre 
37 Adhd Norge 

Haugaland 
Lokallag 

30 000 20000 30000 Vi er et veldig aktivt lokallag som 
har hatt en enorm vekst i antall 
medlemmer, noe som viser at 
medlemmene våre liker det vi gjør. 
Vi har fått bukt med noe av 
stigmaet rundt ADHD og flere og 
flere som ikke vanligvis er med på 
aktiviteter, blir med oss. Vi har også 
begynt å holde foredrag på skoler 
for å hjelpe dem å tilrettelegge for 
elever med ADHD. Vi har måttet 
leie lager og kjøpe oss Microsoft 
365, samt regnskapsprogram for å 
klare å holde en god oversikt. På 
grunn av stor økning i antall 
medlemmer, har vi bevisst valgt å 



bruke en del av det vi hadde på bok 
for å få flere medlemmer med på 
aktiviteter, derav et underskudd i 
år. Mesteparten av underskuddet 
gikk med på å skape gode 
sommerminner for familier som 
ikke har økonomi til å skape så 
store opplevelser i løpet av 
sommeren. 

38 Den Burundiske 
Forening i 
Karmøy 
Kommune 

12 000 8000 10000 Foreningen ser fram til å begynne 
dette nye året med litt aktivitet 
som omfatter blant annet dans og 
spill med burundiske trommer. 
Målet med denne søknaden er en 
start på samling av midlene slik at vi 
kan bestille oss nye trommer. Vi er 
svært usikker om vi kan få tak i nye 
trommene da de burundiske 
trommene nå er tatt inn i UNESCO 
20. 12. 2021. Det kan være 
vanskelig å få trommene importerte 
fra Afrika. 

39 Feøy Velforening 18 000 12000 25000 Vi holder aktiviteten oppe på Feøy 
for store og små. Det blir av og til 
mer utgifter med enkelte 
arrangement enn inntekter, vi søker 
derfor om driftstilskudd for å kunne 
holde arrangementer som ellers 
ikke kan holdes. Vi har mye faste 
utgifter, og jobber mye dugnad for 
å få ting til å gå rundt. 

40 Foreningen 
Rutebåten 
Skudenes 

0 0 150000 Foreningen rutebåten Skudenes 
holder på med godkjenning av 
passasjer sertifikat og i den 
forbindelse blir det store ekstra 
utgifter. Vår kalkyle / estimat er ca. 
250 000 til rednings utstyr ihht krav 
fra Sjøfartsdirektoratet. Båten er 
vernet av Riksantikvaren som 
fordeler midler til oppgradering av 
båten, så som reparasjoner av 
maskineri og skrog. Foreningen må 
dekke alle utgifter med 
sertifisering, derfor håper vi å få 
hjelp fra Kommunen til dekning av 
alt rednings utsyr og sertifisering til 
99 personer. I vårt regnskap for 
2022 har vi mottatt tilskudd fra 
Riksantikvaren på ca. 1 496 711. 



41 Fosenøens 
Bedehus 

12 000 7000 15000 Fosenøens bedehus har til formål å 
arrangere religiøse møter, basarer 
og populærvitenskapelige foredrag i 
Fosenøens bedehus på Fastlands- 
Karmøy. Dette oppnås gjennom å 
arrangere medlemsmøter, en 
bedehus-basar samt to juletrefester 
i året. Den ene juletrefesten er 
forbeholdt ungdommer fra hele 
Haugalandet, den andre er for alle 
aldere. Årsaken til at man 
arrangerer en egen juletrefest for 
ungdommer er at dette av flere 
ungdommer i lokalmiljøet og ellers 
på Haugalandet har vært et sterkt 
ønske. 
I tillegg er bedehuset medarrangør 
for "Himmelfolket 
misjonshistoriefestival" som er en 
nasjonal festival for formidling av 
misjonshistorie på et 
populærvitenskapelig nivå. De 
andre medarrangørene er VID- 
Vitenskapelige høgskole, Misjons og 
Diakoniarkivet og historieforteller 
Ivar Nygaard. 
Bedehuset er også ansvarlige for 
driften av Norsk Bedehusmuseum 
sammen med Vest-Karmøy yngre 
lokalhistoriske forening. Dette 
bedehuset har etter hvert blitt 
populært å bruke i 
skolesammenheng til undervisning 
om norsk misjon, imperialismen og 
motarbeidelse av rasisme. Derfor 
har vi også flere skolebesøk fra hele 
Haugalandet gjennom året der 
skolebarn og ungdommer har fått 
undervisning i hvor viktig det er å 
bekjempe rasisme og andre 
fordommer. 

42 Haugaland 
Modell 
jernbaneklubb 

15 000 15000 Haugaland modelljernbaneklubb 
har i mange år hatt sine 
klubblokaler i tidligere Torvastad 
Kulturhus i Torvastadvegen 293 på 
Torvastad. Så lenge kommunen 
eide lokalene hadde vi gratis 
lokaler. Dette endret seg da 
kommunen bygde nytt kultursenter 
og solgte Torvastadvegen 293 til 



Torvastad KFUK-KFUM. Før salget 
har vi ikke søkt tilskudd siden vi fikk 
gratis klubblokaler. Etter salget har 
klubben strevd med rekrutteringen 
og vi har, i følge reglene, ikke hatt 
nok medlemmer til å kunne søke 
tilskudd. Nå har vi fått nok 
medlemmer til å søke. 

43 Haugaland Ms 
Forening 

12 000 10000 40000 Haugaland MS Forening har nok et 
aktivt år bak seg med månedlige 
aktiviteter og kafetreff. Har i tillegg 
også ei treningsgruppe på Puls med 
fysioterapeut fra Norheim 
Fysikalske, som trener 2 ganger i 
uka. Vi har møter med både faglig 
og sosialt innhold. Vi planlegger en 
familie dag i juni, med curling på 
Kuleisen i Haugesund. Der de som 
vil får prøve seg på curling eller gå 
på skøyter. Vi skal også ha servering 
av mat og drikke. Vi forsøker å ha 
ett variert program for å nå flest 
mulig av våre medlemmer. Mange 
av våre medlemmer er uføre, så å 
kunne tilby våre medlemmer og 
deres familie arrangementer som 
koster minimalt er viktig for å 
unngå sosialisolasjon. For noen av 
våre medlemmer er det å delta på 
foreningens arrangementer den 
eneste aktivitet/kontakt utenom sin 
nærmeste familie eller 
hjelpeapparat. Og for andre kan 
kontakten de har med vår forening 
være nok til å unngå bruk av flere 
og mer omfattende tjenester fra 
kommunen, som for eksempel 
støttekontaktordningen. 
Fellesskapet mange finner her hos 
oss kan være forebyggende mot 
depresjoner og isolasjon. 
Foreningen har likemannstjeneste 
og ung-kontakter. Vår likeperson og 
ungkontakt har også gått på kurs 
via selvhjelp Norge, og har fått 
startet opp flere selvhjelps grupper 
i regi av foreningen. Vi samarbeider 
også med Haugesund Sjukehus, MS 
sykepleierne og Lærings- og 
mestringssenteret. 



44 Haugaland 
Oromo Sosial 
Kulturell 
Forening 

12 000 8000 19000 Vi har forskjellige aktivitet som 
barna aktivitet medlems møte hver 
måne og fire ganger lager vi fest 
hvert år. Barneaktivitet. Aktivitet 
hver måned. Tur til dyre/ 
kongeparken.. 

45 Haugesund 
Turistforening 

65 000 45000 50000 Er en ideell organisasjon med 
formål om å arbeide for et enkelt, 
aktivt, allsidig og naturvennlig 
friluftsliv, og for sikring av 
friluftslivets natur- og 
kulturgrunnlag. HT har 11 
lokasjoner med totalt 22 
hyttebygninger med overnattings- 
muligheter. Barnas Turlag Karmøy 
ble Kicket-off med et arrangement 
på Åkra speiderplass i mars med ca. 
200 deltagere. Totalt har det blitt 
arrangert 13 turer og arrangement 
fra mars 2021 til desember. Vi har 
hatt påmelding og 
antallsbegrensning på alle turene. 

46 Hinderaker & 
Visnes Vel 

12 000 8000 80000 Deler av beløpet skal benyttes til å 
dekke administrasjonskostnader. 
Innkjøp av spill og hobbyvarer til 
barn og unge. Innkjøp av Tv av stort 
format, denne skal benyttes i 
forbindelse med aktiviteter for barn 
og voksne. Beløpet skal også dekke 
interne og eksterne møter. 

47 Håp Og Utvikling 12 000 8000 63000 Organisasjonen har som visjon å 
hjelpe mennesker i nød og spesielt 
for de nye ankomne innvandrere. 
Videre er visjonen vår basert på at 
alle mennesker har like 
utviklingsmuligheter dersom de 
ønsker det. Vårt primære mål er å 
skape en arena med fokus på 
underholdning og spre kunnskap og 
informasjon vedrørende blant 
annet integrering, møteplass for 
både den yngre generasjon og de 
eldre innvandrere. Videre ønsker vi 
en arena hvor innvandrere kan 
samarbeide med norske som er 
villig til å utveksle kunnskap om 
norsk kultur, mulighet til å sitte og 
utveksle ulike erfaringer i dag vi har 
Arken og besøke familier. 



Du kan lære kulturen men du kan 
ikke endre kulturen. 

48 Indisk Kultur 
Forening 

12 000 8000 12000 Antall begivenheter avhenger mye 
av hvor mange medlemmer vi er, da 
den største inntektskilden vi har er 
medlemskontingent. Inntekt i form 
av medlemskontingent er derimot 
ikke nok til å kunne arrangere mer 
enn 3-4 aktiviteter. Kostnader 
generelt økt vesentlig, blant annet 
er leiekostnaden doblet siden 
midten av 2022. Dersom det i mai 
er nok penger på konto til å kunne 
feire Diwali i november, og at vi til 
overs har et godt overskudd til å 
kunne arrangere en form for 
aktivitet rundt sommertiden, vil vi 
gjerne prøve å få til en piknik 
og/eller en sportsaktivitet om 
sommeren. En filmkveld er også 
noe vi kan vurdere, fokus på indisk 
kultur. 

49 Karmøy Blå Kors 
Kontaktstuå 

20 000 200000 Vi har mellom 20 og 30 eldre 
gjester hver ukedag hele året. Vi tar 
ikke betalt for noe, men driften 
består utelukkende av gaver. De 
fleste av våre gjester er eldre med 
kroppslige utfordringer. Mange 
bruker gåstol og har vanskelig for å 
forflytte seg. Vi holder på å spare 
for å kunne kjøpe oss en minibuss 
slik at vi kan hente og bringe de 
som ikke har mulighet for å klare 
dette selv. Planlegger også å lage 
turer for dem slik at de kan se seg 
om i distriktet. De kaller oss for 
deres "dagsenter", og uttaler at det 
er av stor betydning for deres 
mentale helse at de kan kommer 
her hver dag. Vi forlenger nok deres 
mulighet for ikke å komme på et 
pleiehjem med flere år på grunn av 
det arbeidet som vi gjør på dugnad. 
Dette vil på sikt spare kommunen 
for betydelige beløp. Vi ønsker å 
kjøpe en minibuss av god kvalitet. 

50 Karmøy Dialekt- 
og Mållag 

4 000 4000 Karmøy Dialekt- og Mållag har til 
føremål 
a) å samla målfolk i Karmøy til aktivt 



arbeid for det nynorske språket på 
alle område, 
b) å auka kunnskapen om og 
respekten for det nynorske 
skriftspråket og dialektane våre og 
c) å styrka bruken av nynorsk i 
området vårt og støtta opp om 
arbeidet nasjonalt for meir nynorsk 
Er lokallaget til Noregs Mållag og 
arbeider i samsvar med denne 
landsomfattande organisasjonen 
sitt prinsipp- og arbeidsprogram. 
Arbeidsplan for 2023: 
- Kontakt med partigruppene om 
innspel til valprogram for neste 
periode 
- Kontakt med kommunen om 
utarbeiding av språkbruksplan og 
evt. vere aktiv med i det arbeidet 
- Arrangere partipolitisk 
paneldebatt før kommunevalet 
hausten 2023 
- Markere nynorskdagen 12. mai 
- Opent kulturarrangement der 
lokal gardsdriftskultur er sentralt 
tema 
- Samarbeide med SILK og 
biblioteket om arrangement der 
nynorsk litteratur og språk er 
hovudtema 
- Prøve å få utarbeidd retningsliner 
for språkpris 
- Medlemsverving, aktivisering og 
organisasjonsbygging 
- Medlemsinvitasjon til besøk på 
Sjøfartsdirektoratet - orientering 
om direktoratet sin "klart språk 
strategi". 

51 Karmøy Hagelag 3 000 3000 3000 Hagelaget har møter en gang pr 
måned på Sevtun. Leier inn 
foredragsholdere fra hele landet 
som skal honorar, reise og 
overnatting. Gir også tilskudd til 
bussturer etc. 

52 Karmøy 
Hundeklubb 

10 000 7000 15000 Karmøy hundeklubb arbeider med å 
bygge opp en varmestue/kurslokale 
på treningsområdet på Skeie. 
Dette vil gjøre det enklere å 
avholde aktivitet gjennom 



vinterhalvåret, og vi vil ha mulighet 
for større aktivitet på kursfronten. 
Mye dugnadsarbeid er lagt ned. 

53 Karmøy Jeger 
Fisker og 
Naturvern- 
forening 

60 000 40000 70000 Er en inkluderende klubb for alle. Vi 
søker driftstilskudd for å 
opprettholde det gode tilbudet vi 
har. Dette gjelder spesielt dame, 
ungdom og de med nedsatt 
funksjonshemming. 

54 Karmøy 
Kunstforening 

12 000 8000 15000 Arbeide for interesse og forståelse 
for billedkunst, kunsthåndverk, 
fotokunst mv. Gi folk 
kunstopplevelser og anledning til å 
kjøpe kunst av god kvalitet 

55 Karmøy 
Quiltelag 

3 000 2000 3000 Karmøy Quiltelag har månedlige 
samlinger og noen ganger 
kurskvelder eller kursdager i tillegg. 
På enkelte av de månedlige 
samlingene og på kursene har vi 
utgifter til honorar til kursholder. Vi 
kjøper også inn utstyr og materiell 
som brukes på samlingene: 
maskiner og spesialutstyr for ulike 
quilteteknikker. Vi ønsker å kunne 
benytte oss av kursholdere i enda 
større grad og også kunne delta på 
kurs andre steder. 

56 Karmøy Røde 
Kors 

200 000 110000 250000 Lokalforeningens medlemmer er 
vår viktigste ressurs, det være seg 
både aktive- og støttemedlemmer. 
Medlemmene har hjulpet mange 
både lokalt, distrikt, nasjonalt og 
internasjonalt. Nye aktiviteter er 
blitt satt i gang, og vi ser at behovet 
for Røde Kors i lokalsamfunnet 
øker. Vi har i tillegg lagt et godt 
grunnlag for å videreutvikle 
foreningen. Dette gjennom å få på 
plass en ansattressurs til. 
Karmøy Røde Kors har i dag 3 
avdelinger: 
Hjelpekorpset: søk – og 
redningsarbeid. 
Vi klarte å gjennomføre 
ambulansekjøringen for Helsefonna 
gjennom sommerferien, og vi har 
deltatt på 16 aksjoner. Vi har 
gjennomført ett grunnkurs for og 
med det fått 13 nye. Dette er 



viktige medlemmer for 
hjelpekorpset, som gjør at vi kan 
stille med nok mannskap når noen 
trenger oss. 
Omsorg: omsorg og forebyggende 
arbeid for barn, ungdom og eldre. 
Vi har ca. 50 koblinger 1-1 med 
besøksvenner, vi er på besøk på 7 
sykehjem i kommunen og vi har 3 
ekvipasjer med besøksvenn med 
hund. Vi har gjennomført 
aktiviteten "sjeva på dørå" i hele 
2022, og vi har der kjørt ut 390 
tapasbrett og pratet med alle som 
har fått mat. Barnas Røde Kors, her 
møtes barn i alderen 6-12 år/ 
barneskolen og har mange kjekke 
aktiviteter. Vi har hatt flere 
bussturer for dagsenter, Språkkafe 
på onsdager for 
minoritetsspråklige, 2 kurs i Digital 
Senior for seniorer som trenger å 
komme inn i det digitale 
samfunnet. Vi har gjennomført 
Karmøylekene for 33. gang. Vi har 
frivillige som er med i 
Våketjenesten, vi har hatt 18 
oppdrag. Vi har gjennomført mange 
flotte tiltak for Flyktninger i året 
2022, 
Ungdom: forebyggende og 
holdningsskapende arbeid blant 
ungdom mellom 13 og 30 år. 
Vi har lagt ned mye god aktivitet. Vi 
har faste møter på 
onsdagskveldene. Vi har vært på 
skidag i Sauda, vi har laget 
påskeposer til andre ungdommer, 
og delt ut via Barnevernet, lignende 
poser ble også gjennomført i julen. 
Sommeraktiviteter. Vi startet opp 
med Lørdagsklubb for ungdommer i 
Skudenes, og flere lørdager med 
diskotek samt spillekvelder, takket 
være Nærmiljøtilskudd. Karmøy 
Røde Kors har samarbeidsavtale 
med kommunen om 
flyktningguidetjenesten, 
besøkstjenesten, våketjenesten og 
samfunnssikkerhet- og beredskaps 



avtale. 
57 Karmøy 

Spillklubb 
6 000 6000 Vi søker om tilskudd for å dekke 

leie av lokalet vårt i Kopervik 
kulturhus. Tilskuddet vil hjelpe oss 
til å kunne tilby flere aktiviteter for 
unge og voksne. Vi har allerede fått 
leie Blackboxen til et større 
arrangement i juni i tillegg til våre 
faste aktiviteter. 

58 Kopervik & 
Omegn 
Historielag 

25 000 20000 25000 Driver lokalhistorisk arbeid. 
Utgivelse av årsskrift. Stor lokal 
fotosamling. Medlemsmøter. 
Omvisninger. 

59 Kopervik 
Bedehus 

10 000 7000 15000 Kopervik bedehus er en kristen 
organisasjon som holder til i eget 
lokale midt i gågaten i Kopervik. 
Bedehuset har et godt samarbeid 
med ulike misjonsorganisasjoner og 
det arrangeres flere møter gjennom 
året. Kopervik bedehus har endel 
driftsutgifter i forbindelse med 
møtevirksomheten, strømutgifter 
og vedlikeholdsutgifter. Vi søker om 
driftstilskudd slik at vi kan 
fremdeles avholde basarer, møter 
og annet i bedehusets lokale. 
Ønsker også å satse fremover på 
ungdomsarbeid og å gjenopprette 
en ungdomsforening eller bidra 
positivt inn i annet ungdomsarbeid i 
Kopervik dersom disse mulighetene 
byr seg. 

60 Leve Rogaland 
Fylkeslag 

8 000 5000 20000 Vi drifter 2 møteplasser hver 
måned, hvor den ene er i Karmøy. 
Her har vi utgifter til husleie og 
bevertning. I tillegg har vi et tilbud 
om samtaler med en Likeperson. 
Dette utføres av kursede 
Likepersoner på dugnad. Vi betaler 
kostnader forbundet med 
hjemmebesøk til nye etterlatte som 
km. godtgjørelse, bom, parkering 
og ferge. Vi planlegger og å få i gang 
et tilbud for unge etterlatte. Vi har 
og planer om familiedager hvor 
voksne og barn treffes til sosiale 
aktiviteter. Dette har vi gode 
erfaringer med, spesielt for de 
etterlatte barna som har mistet et 



søsken eller en forelder til 
selvmord. 

61 Mage- 
Tarmforbundet 
Rogaland 

10 000 0 20000 Vi søker midler til trening med 
fysioterapeut og yoga instruktør i 
medisinsk yoga for å lære seg måter 
å slappe av på og hente seg inn for 
å fungere bedre i hverdagen. Vi vil 
ha fokus på mestring av sykdom 
gjennom fysisk aktivitet ved å 
arrangere turer, fokusere på 
kosthold og psykisk helse. Alle 
medlemmene våre er kronisk syke. 
Derimot kan de gjøre det de kan for 
å forebygge nye dårlige perioder og 
legge til rette for at kroppen er så 
rustet som mulig for en ny støyt. Da 
er det viktig med fysisk aktivitet slik 
at kroppen bygger opp muskler som 
har forfalt. Vi ønsker at dette skal 
være et lavterskeltilbud. Kosthold 
er også en viktig faktor for å minske 
symptomene så mye som mulig. Vi 
vil invitere foredragsholdere innen 
trening, kosthold og ellers mestring 
generelt. Vi vil i år fokusere på 
fysisk trening tilpasset den enkeltes 
sykdom og behov, samt kostholds 
tips. En god fysisk form gjør at en 
takler dårlige perioder bedre. Det 
kan være godt å ikke føle seg alene. 
Man kan gi hverandre tips og råd på 
hva som kan fungere. Vi ønsker 
også videre å ha fokus på psykisk 
helse. Fysisk sykdom påvirker store 
deler av livet, men vi kan prøve å 
forebygge at det skal gå ut over 
psyken hvis vi er beviste på det. 
Medlemmene må utvikle redskaper 
til å takle livet så godt som mulig. 
Åpenhet omkring sykdommer øker 
sannsynligheten for et godt liv. Her 
vet vi av erfaring at et fellesskap 
med andre som lever med disse 
diagnosene er viktig. 
Erfaringsutveksling, hverandres 
trøst og oppmuntring er med på å 
motivere hver enkelt pasient til 
dypere forståelse og innsikt i egen 
sykdom. 



62 Mage- 
Tarmforbundet 
Rogaland 

0 70000 Søknad om støtte til yoga og et 
helgekurs med fokus på aktivitet. 

63 Moksheimtunet 
Velforening 

0 10000 7 år gammel velforening, søker om 
midler til å gjennomføre sosiale 
aktiviteter for 80 personer i 
forbindelse med dugnad i mai, og 
påskesammenkomst våren 2023. Vi 
samler sammen alle beboere for 
dugnad og sosialt, og det er en fin 
anledning for å danne gode sosiale 
relasjoner på tvers av husstander 
og på tvers av velforeninger. Det 
samles mange barn og så har vi 
gjerne rebus og grilling. Sosialt etter 
dugnad mai 2023, Sosialt etter 
påskerebus vår 2023, utskifting av 
sand i 4 sandkasser i løpet av 
sommer 2023. 

64 Neset Ve Og Vel 0 20000 Vi er en velforening fra Veavågen 
på Karmøy som har vært aktiv siden 
2006. Vi har først vært etablert i 
feltet «Neset» i Veavågen der vi 
satt istand et strandområde med 
molo, plen og utstyrs bod. På 
folkemunne lokalt kalt «Ny- 
Mallorca». Her har vi årlig St. Hans 
feiring for store og små i nabolaget. 
I tillegg har vi satt i stand en 
lekepark og bygget platting med 
halvtak. Her har vi den årlige 
nissefesten. Nytt av året er at vi 
planlegger å utføre en fotballcup 
sommerstid. Dette ble utført i fjor 
med 50 påmeldte, hvorav 40 var 
barn, med stor suksess. Ved cupen 
og generelt bruk av fotball løkken 
bygger vi en tribune slik at det blir 
enklere å bruke og kan bli en 
samlingsplass for både voksne og 
barn. 
Ansvarsområdene våre i 
velforeningen er: 
1: Gongholmen 
2: Lekepark Neset Sør 
3: Lekepark Neset Nord 
4: Steinarparken 
5: Balløkkå 
6: Lekepark nord Steinarskogen 



7: Lekepark sør Steinarskogen 
65 Nok. Sør-Vest 0 149933 Nok. Sør-Vest har som mål å 

bekjempe incest og seksuelle 
overgrep ved å drive 
forebyggendearbeid, slik som 
undervisning og annet 
opplysningsarbeid i samfunnet. 
Kommuner som økonomisk støtter 
senteret får tilbud om 
forebyggende innsatser og 
veiledning. Informasjon / 
samarbeid. Vi tilbyr 
informasjonsbesøk til ansatte på 
skoler, barnehager, SFO, 
helsesykepleiertjenestene og 
psykiskhelsetjenester. Vi har også 
tilbud om veiledning i både 
generelle og enkeltsaker om 
seksuelle overgrep. 
Undervisning for ansatte i bolig for 
intellektuell funksjonsnedsettelse. 
Vår målgruppe er Utsatte for 
seksuelle overgrep og deres 
pårørende. Viser til forslag om 
samarbeidsavtale sendt dere 
16.08.22. Vi søker om samme 
kronebeløp i denne søknad som i 
forslaget om samarbeidsavtale. 
Skulle kommunen væreklar for å 
inngå samarbeidsavtale enn årlig 
tilskudd vil tilskudd gitt i denne 
søknaden i sin helhet inngå i 
tilskuddet i samarbeidsavtalen slik 
kommunen ikke dobbel belastes. 
Det er en glede å informere om at 
vi har samarbeidsavtale med de 
andre kommunene på Haugalandet. 
Haugesund kommune inngikk 
samarbeidsavtale (4 år) fra 2022. 
Dette innebar at vi i 2022 utvidet 
tilbud på avdelingen i Haugesund. 
Vi øker ytterligere ved eventuell økt 
støtte fra Karmøykommune og 
forholder oss til tidligere uttaler fra 
oss om at all støtte fra Haugalandet 
skal benyttes til Haugalandet. 

66 Nord-Karmøy 
Historielag 

15 000 10000 10000 Historielaget arrangerte sist år 4 
kulturhistoriske vandringer, 6 åpne 
møter og hadde åpent i 



Øvrabøstova 5 onsdager. 
Vandringene og de åpne møtene er 
godt besøkt. Laget vil fortsette å 
være like aktivt i 2023. Vi ser at 
stadig flere kommer på møtene vi 
har. Dette året har vi og klart å få 
involvert flere av innbyggerne på 
Torvastad og Avaldsnes til å fortelle 
egne erfaringer og opplevelser i 
forbindelse med Karmsund bru og 
ulik industrivirksomhet i området. 
Vi hadde og en interessant kveld 
om bruk av torv. Laget har og et 
ønske om å gi ut en ny bok som skal 
fortelle om vandringen Fridtjof 
Øvrebø gjorde fra Torvastad til 
Skudenes. Han forteller om steder 
han gikk innom og folk han møtte. I 
denne sammenheng ønsker vi å 
kunne bruke bilder fra den tiden 
han gikk og sammenligne dem med 
nåtid. 

67 Nord-Karmøy 
Husflidslag 

12 000 8000 10000 Vi drever et arbeid for barn, 
ungdom og voksne med å 
videreføre og videreutvikle gamle 
håndtverksteknikker og gir dem en 
utforming og utrykk som passer vår 
tid. Vi vektlegger også å skape et 
godt miljø der det er plass til alle. 
Verkstedene våre har vi i Karmlund 
Mølle og nå åpner det seg for at vi 
kan utvide arbeidet vårt i tre til for 
eks sløyd og dreiing. Vi ønsker å 
kjøpe inn verktøy så vi kan komme i 
gang. Dette passer også inn i 
Norges Husflidslags satsingsområde 
Spikkelaug for barn og ungdom. 

68 Nvio Haugaland 12 000 8000 68000 Norges Veteranforbund for 
Internasjonale Operasjoner er 
Norges største 
interesseorganisasjon for militært 
personell som har deltatt i 
internasjonale operasjoner og deres 
pårørende. Vi har 7000 medlemmer 
og har lokalforeninger over hele 
landet. NVIO avdeling Haugalandet 
består i dag av 58 medlemmer. Vi 
er en interesseorganisasjon for ca 
700 veteraner i vårt område. Våre 



medlemmer representerer ulike 
faser i Norges moderne historie fra 
dagens internasjonale operasjoner 
og noen helt tilbake til andre 
verdenskrig. NVIO er en politisk 
nøytral organisasjon som jobber for 
å fremme interessene til veteraner 
og deres pårørende. NVIO driver et 
landsomfattende 
kameratstøttearbeid: 
Vennskapsforholdene var det 
viktigste personlige utbyttet de 
hadde fra sin utenlandstjeneste. 
Mennesker som har opplevd 
kritiske situasjoner sammen, 
beskriver ofte en helt spesiell 
tilknytning til hverandre i 
etterhånd. NVIOs Familiestøtte 
Gruppe ønsker å ivareta og 
anerkjenne den innsatsen barna 
gjør, og den belastning barna 
gruppe ønsker å ivareta og 
anerkjenne den innsatsen barna 
gjør, og den belastningen barna 
opplever når en i nær familie reiser 
ut i internasjonale operasjoner. 
Dette er et viktig tema i et nytt 
forskningsprosjekt om 
veteranfamilier som ble igangsatt i 
2020 i regi av NKVTS. Det vil gi økt 
kunnskap om 
hvilken betydning tjenesten har for 
familiene som helhet, og hvilken 
betydning soldatenes fravær har for 
familie og barn. Tjenester rettet 
mot barn og familier Alle familier, 
også veteranfamilier, kan oppleve 
ulike utfordringer og kriser. Livet i 
tjenesten og livet i familien er to 
svært forskjellige situasjoner, med 
ulik belastning. Med riktig støtte og 
hjelp kan dette håndteres og 
konflikter forebygges. Gruppen har 
et bredt tilbud og skal hjelpe 
familier når de har relasjonelle 
utfordringer. Vi ønsker å hjelpe hele 
familien, og barn skal bli hørt og få 
hjelp når de har behov for det. Det 
er viktig at foreldre som trenger det 
får hjelp fra frivillige veteraner så 



tidlig som mulig. Dagens veteraner 
er ofte yngre med familier. Derfor 
fokuserer vi på familie og 
familiearrangement i tråd med 
mottoet vårt: Samhold – Erfaring – 
Styrke. 
Prosjekter som er oppstartet: 
Veteranhus: En møteplass for alle 
veteraner som ligger i Austbøvegen 
9 på Karmøy. 
Lørdagskafe som er åpen for alle 
Intops og pårørende hver lørdag for 
sammenkomster. 
Pizzatreff som vi arrangerer for 
Intops hver 2 torsdag i mnd. 
Familietreff: som vi arrangerer for 
Intops familier og nærstående inntil 
6 ganger i året. 
MC tur og kjøre gruppe: Er for 
motorsykkel interesserte Intops 
som liker å kjøre og vedlikeholde 
motorsykkelen og holde felleskapet 
hele året og ikke bare i motorsykkel 
sesongen. 
Kameratstøtte: Utdannet gjennom 
Nvios Mentoring program. 
Arrangerer lavterskeltilbud 
gjennom midler fra 
Gjensidigestiftelsen Alle på tur - Tur 
glede. 

69 Nvio Haugaland 0 5000 NVIOs kameratstøttearbeid 
Kameratstøtte er tuftet på 
prinsippene til likepersonsarbeidets 
definisjon. «Ei samhandling mellom 
personer som opplever å være i 
samme båt, det vil si samme 
livssituasjon, og hvor selve 
samhandlinga har som mål å være 
ei hjelp, støtte eller veiledning 
partene imellom. 
Hensikten med ordningen er å sikre 
at veteraner får tilgang til, og en 
støttende prat med en annen 
veteran. 
Kameratstøtte er organisert hjelp, 
støtte og rådgivning gitt til 
veteraner og deres familier som 
trenger det. 

70 Skudenes 0 20000 Tilskudd til drift for aktivitet for 



Bedehus barn, unge og eldre 
71 Skudenes Fjellag 15 000 10000 10000 Søker om tilskudd for 2023 på lik 

linje som 2022 

72 Storesund 
Velforening 

15 000 10000 55000 Vi har eller forsøker å ha hvert år 
mange forskjellige aktiviteter. Vi 
har i det lengste et ønske at våre 
arrangementer skal være gratis for 
publikum. 
Vi arrangerer: grillkveld, grøt fest, 
quiz, venners venner fest, mat kurs, 
gitar kurs, swing kurs, rydde dager 
m mat, førstehjelpskurs, gourmet 
kveld, spillekveld, dugnader. 
Våre arrangementer er åpne for alle 
med hoved nedslagsfelt på hele 
Torvastad. 

73 Syvendedags 
Adventistkirken, 
Sør-Karmøy 
Menighet 

12 000 8000 22000 I 2023 vil vi fortsette aktiviteter for 
barn, unge og voksne. Møter hver 
tirsdag og torsdag, misjonsforening, 
misjonsmesse i november, 
hjelpeaksjon Adra i høst og 
vegetarklubb. Vi fortsetter med 
familiespeider for barnefamiliene 
fra Kongo og nå også fra Ukraina 
med friluftsaktiviteter. Vår 
menighet er også med i Heart- 
kafeen og Blåkors Kontaktstua i 
Skudeneshavn. 

74 Vest-Karmøy 
Yngre 
Lokalhistoriske 
Forening 

15 000 10000 15000 Vest-Karmøy yngre lokalhistoriske 
forening arrangerer hvert år ca. 10- 
15 medlemsmøter der vi har ulike 
foredrag og andre interessante 
aktiviteter for våre medlemmer. 
Foredragene omhandler 
hovedsakelig Vest-Karmøys historie 
og fremmer lagets formål som er å 
"øke kompetansen om Vest- 
Karmøys historie blant yngre og 
eldre. Generasjoner slik at vi 
sammen kan ivareta vår felles 
kulturarv og historie." Laget 
arbeider aktivt med å samle inn og 
registrere gjenstander med 
tilknytning til Vest-Karmøys 
historie. Man har i den 
sammenheng pågående et stort 
dokumenteringsprosjekt der laget 
ønsker å fotodokumentere 



bygninger fra før 1950. Laget har 
også pågående et annet prosjekt 
som omhandler innsamling og 
tidfesting av ulike tapet-typer fra 
1700- tallet og frem til 1980-tallet. I 
denne samlingen har laget totalt 
500 ulike tapeter som er samlet inn 
på Vest-Karmøy. 

75 Veteranbuss- 
laget Nsb 
Karmøyruta 

8 000 5000 16000 Vi deler kontor, arkiv og møterom 
med Rutebilhistorisk Forening avd. 
Haugaland i Karmsundgt. 171, 
Haugesund og har så langt, frem til 
dags dato ikke delt på bl.a. 
kostnader til strøm. For 2023 sett 
under ett, ser vi at et bidrag fra vår 
side til ovenfor nevnte på Kr. 6000,- 
vil vær fornuftig. Øvrige kostnader 
som vi har er på våre veteranbusser 
og knyttes normalt direkte opp til 
disse. L-9970 vår "driftsvogn" skal i 
utgangspunktet betjene sine egne 
kostnader, men høsten 2022 fikk vi 
et brudd i ett av fjærbladene på 
denne bussen. Et 
tilsvarende bytte av "fjærpakke" i 
2021 hadde en uventet kostnad på 
Kr. 12800,00 og dermed tør vi i 
denne søknaden legge til en søknad 
om delvis kompensasjon på 
kr. 5000,00 av en kommende og 
tilsvarende kostnad. 

76 Vikingklubben 
Karmøy 

15 000 10000 115000 En lokal klubb som holder til i 
Visnes og har medlemmer fra hele 
Haugalandet, med hovedvekt i 
Karmøy kommune. Vi har et stort 
spenn i både alder, kompetanse, 
yrkesgrupper, trosretninger og 
samfunnslag. Her er alle inkludert 
og medlemmene våre er fra 0,1 til 
90+ år. Hele familier er samlet i 
aktiviteter hos oss. Mangfoldet, 
fellesskapet og samholdet vi har, er 
unikt pga. synergieffektene som 
oppstår ved disse faktorene. Med 
klubbkveld hver tirsdag utenom 
skoleferier, i tillegg til kurs og 
festival, har vi et stort oppmøte 
med svært aktive medlemmer. Vi 
driver med formidling av 



arkeologiske funn fra vikingtid som 
viktigste aktivitet. Vikingenes 
historie og hverdag, samt 
videreføring av håndverks- og 
håndarbeidstradisjoner. 
Kompetanseøkning er det viktigste 
aspektet for at vi skal kunne 
bedrive god formidling videre til 
publikum, både på Vikingfestivalen 
og under hele sommersesongen på 
Bukkøy, hvor vi stiller med 
minimum to personer hver dag 
gjennom 8 uker. I tillegg bidrar vi på 
alle andre arrangementer vi stiller 
opp på, i kommunen og ellers i 
landet og utlandet. Aktivitetene de 
gjorde, som vi fører videre, er alt 
fra trearbeid med spikking og 
buemaking, snekring av møbler og 
utstyr, seljefløytemaking, ullbruk i 
alle varianter inkl. klipping, karding, 
spinning, toving, plantefarging, 
veving, søm av klær, telt, poser og 
sekker mv., bruk av bast til å lage 
kurver og fat, keramikk til krukker, 
kopper, fat mv., smedarbeid til en 
rekke ting, lysstøping, 
glassperlemaking, lær- og 
skinnarbeid til både sko, klær og 
utstyr, metallarbeid i både bronse, 
sølv og gulv for både praktisk og 
sosiale hensikter, samt dyrking og 
bearbeiding av mat, økologisk 
matlaging og medisin mv. Vi er helt 
avhengig av å arrangere kurs for 
medlemmene slik at de opplæres 
og trenes innen fagfeltene fra 
vikingtid. Det blir stadig gjort nye 
funn som bekrefter eller avkrefter 
det vi har trodd tidligere. Derfor 
søker vi nå om et større beløp enn 
tidligere for å dekke opp 
kompetanse som forsvinner med 
eldre medlemmer, for opplæring av 
nye medlemmer, samt til å dekke 
økte materialkostnader mv. for å 
lage historisk riktig utstyr som telt, 
kister, våpen, klær osv. Vi er et 
lavterskeltilbud og vil at alle skal få 
lov til å være med. Vi gir 



medlemmene våre gunstige priser 
på materialer mv. slik at de selv kan 
lage klær og utstyr de trenger. 
Klubben tar mesteparten av 
kostnaden for kursingen, 
Vikingfestivalen osv. 

77 Visnes 
Båtforening 

0 50000 Søker midler til å ferdigstille 
forsamlingshus, som alle i Karmøy 
kan besøke. Mangler installasjon 
elektrisk, godkjent rørlegger og 
ferdigstille kloakk. Veien inn til 
havnen, kunne vært bedre. Skulle 
vært asfaltert, men har ikke råd, så 
vi bruker, for flere tusen i året i 
grus. 

78 Visnes 
Maleklubb 

8 000 5000 Visnes maleklubb ble formelt stiftet 
i 2022 og består av 28 aktive 
medlemmer. Klubben har som 
formål å være en arena for 
fellesskap, læring og inspirasjon for 
amatørmalere. Interessen for 
klubben er stadig økende. Dette har 
gitt oss inspirasjon til 
publikumsrettede aktiviteter som 
utstillinger og ideer om å få i stand 
"tur og kultur-dager", hvor turgåere 
i Visnes kan få utlevert materiell og 
prøve seg på maling, dersom de har 
lyst til å prøve selv. Klubbens 
medlemmer er amatører og vi 
ønsker derfor å få lokale malere til 
å holde kurs for medlemmene, slik 
at de kan bli enda flinkere og 
tryggere på å lære videre til andre 
og skape enda mer aktivitet i 
Visnes. Klubben leier av stiftelsen 
Vigsnes grubeområde hver torsdag. 

79 Ådland Bedehus 10 000 0 30000 Vi har møter for voksne 2 ganger i 
uken, og for barn en til to ganger i 
uken. Til dette bruker vi strøm og 
varme. Det er matlaging med barn, 
og kaffe til de voksne. Ellers har vi 
basar en til to ganger i året, strikke 
kafé og styremøte en gang i mnd. 

80 Åkra Fjellag 30 000 25000 25000 Søker om støtte til vanlig drift av 
organisasjonen inkl forsikringer av 
anlegg og utstyr samt for å ha åpen 
hytte hver søndag samt andre 
"røde dager". I tillegg blir Hytta og 



annet anlegg lånt ut til andre 
frivillige lag og organisasjon samt 
skoler. 

1 573000 
Idrett 

81 Avaldsnes 
Allianseidrettslag 

127 000 78000 300000 Avaldsnes idrettslag er et 
fleridrettslag som tilbyr håndball, 
fotball, allidrett og E-sport. Det 
arrangeres ulike arrangementer for 
våre medlemmer som cup, 
fotballskole, håndballskole, 
grøtfest, etc tilskuddet vil bidra til å 
bedre aktiviteter til barn og unge i 
Avaldsnes Idrettslag. Vi har en plan 
om å starte nytt tiltak, kalt trim for 
alle, for å skape et lavterskel tilbud 
for de som ikke har et tilbud i 
idrettslaget. 

82 Avaldsnes 
Allianseidrettslag 
Toppfotball 

40 000 50000 Foruten aktivitet for egne 
medlemmer under 19 år gir 
klubben et betydelig treningstilbud 
til utøvere fra andre klubber i 
kommunen og regionen. 50 talls 
jenter har 1-2 ukentlige økter uten 
egenbetaling. 

83 Ferkingstad 
Idrettslag 

85 000 50000 200000 Vi tilbyr fotball-aktivitet til barn og 
unge på Sør-Karmøy. 
Lavterskeltilbud. Har behov for 
støtte fra kommune for å kunne 
opprettholde aktivitetstilbudet, og 
aller helst videreutvikle dette. 

84 Frisk Rideklubb 20 000 8000 50000 Vi er nå full stall med 23 hester 
tilsammen. Vi har vokst mye de tre 
siste årene, som er veldig positivt! 
Dette innebærer mye aktivitet blant 
rytterne. Vi har flere unge ryttere 
fra 10 år og oppover som 
konkurrerer i både sprang, dressur, 
utstilling og kjøring. Det gjør også 
noen av våre voksne ryttere. Frisk 
Rideklubb sparer til nytt underlag til 
utebanen. Utebanen vår er 
dessverre oppbrukt og er dårlig for 
beina til hestene våre, noe som kan 
medføre skader dersom det rides 
for mye på denne slik den er nå. For 
at vi skal kunne holde flere stevner 
og treninger hele sesongen, er vi 
avhengige av bra underlag på 



utebanen. Vi har dessverre hørt at 
folk ikke vil komme til oss på 
stevner/treninger pga underlaget 
ute er for dårlig. For at vi skal kunne 
vokse som klubb så er vi avhengige 
av å ha mer aktivitet på stallen, der 
også folk utenfra kommer på 
utendørsarrangementer hos oss. 
Hest er også en idrett! En av våre 
ryttere vant blant annet Haugaland 
Cup i sin klasse i 2021, vi hadde 
også ryttere på vår stall som fikk 
plassering i Haugaland cupen 2022. 
Vi har også ryttere som presterer 
godt med 1, 2 og 3 plasser i både 
sprang, dressur, kjøring og 
utstilling. Vi arrangerer årlig 
utstilling i regi av Norsk 
Ponniavlsforening. Noe som er 
VELDIG populært. Her kommer 
reisende fra hele landet for å stille 
hestene sine. Vi arrangerer 
treninger hvor det kommer trenere 
fra både Danmark og lokale 
trenere. Vi skriver til dere med håp 
om at dere vil hjelpe oss, slik at vi 
kan få byttet underlaget på 
utebanen. Dette er en stor 
engangssum for oss, som vi virkelig 
er avhengig av hjelp for å få til! Vi 
har fått pris på nytt underlag på 
250.000,- Vi jobber selvfølgelig også 
dugnad for å spare selv. Vi skal 
blant annet arrangere 
flaskeinnsamling rundt på Åkra rett 
etter påsken. I tillegg har vi også 
loddsalg m.m. Vi har nå samlet inn 
150.000,- til utebanen, og mangler 
dermed 100.000,- for å kunne 
realisere drømmen vår om nytt 
underlag. Vi håper derfor at dere 
har lyst å hjelpe oss med penger til 
nytt underlag. Når vi får utebanen 
klar vil dette resultere i at vi kan 
arrangere flere treninger og 
stevner, og øke aktiviteten i stallen. 
Håper på positiv tilbakemelding 

85 Haugaland 
Golfklubb 

25 000 15000 20000 Haugaland Golfklubb har tilbod om 
golftrening, golfspel og 
konkurransedeltaking for barn, 



ungdom, vaksne og seniorar (70+) 
frå heile Haugalandet. Med unnatak 
av dagar med meir enn 3 cm snø på 
bana er det aktivitet ute heile året. I 
tillegg er det investert i 
golfsimulator som blir flittig benytta 
i periodar med for mykje snø på 
bana. 
Dei siste 2 åra har klubben hatt høg 
fokus på å auka andel barn/unge på 
golfbana. Fokus på trening for barn 
og unge har resultert gjer at denne 
delen av medlemsmassen er stabil, 
etter stor auke i 2021 og 2022. Det 
vert arrangert turneringar og 
konkurransar mest kvar helg 
gjennom sesongen. Me har også 
medlemar som deltek på regionale, 
nasjonale og internasjonale 
turneringar. 
Golf er ein særs sosial sport som 
samlar heile alders-spekteret, frå 
born til personar godt over 80 år, til 
felles. 

86 Haugaland 
Sjakklubb 

24 000 13000 40000 Vedlagt følger en årsmelding som 
sier noe om aktiviteten i klubben. Vi 
er en klubb på alle måter, men vi 
har 2 organisasjonsnummer fordi vi 
skiller ut en del av klubben i en 
ungdomsklubb. Vi velger å søke for 
hovedklubben, men legger sammen 
inntektene og kostnadene både i 
hovedklubben (HSK) og 
ungdomsklubben (HSKU). 
Vi har klubbkveld på Torvastad en 
gang i uka, og vi har også sjakk på 
Sevland 1 x i uka. Vi gir opplæring til 
barn begge steder, og vi deltar også 
i en rekke turneringer rundt om 
kring. Vi både arrangerer og deltar i 
mye - skolesjakk, lagsjakk, 
voksensjakk, biblioteksjakk, 
romjulsturnering, barnas grand prix, 
klubbmesterskap, lynsjakk og mye 
mer. På klubbkveldene treffes barn, 
unge og eldre, og vi koser oss med 
vår felles interesse. 

87 Karmøy 
Badmintonklubb 

40 000 17000 70000 Klubben drives i stor grad på 
dugnad og har ingen betalt daglig 



leder. De to siste årene har klubben 
hatt lønnet trener. Med ny hall på 
Vormedal har klubben lykkes med å 
rekruttere over 60 nye medlemmer. 
Vi ansetter derfor nå flere trenere 
og hjelpetrenere. Vi har utvidet 
antall timer trening vi nå tilbyr 
medlemmene våre. Klubben 
arrangerer egne turneringer samt vi 
deltar i lagspill. Her dekker vi 
utgiften for spillerne våre for at alle 
skal ha mulighet til å delta. Klubben 
har også tilbud til spillere som 
trenger ekstra tilrettelegging. De 
siste årene har vi hatt 
badmintonkurs for barn og unge, 
pluss et eget kurs for voksne. 

88 Karmøy Budokan 
Klubb 

40 000 15000 240000 Klubben ser til å øke antall 
medlemmer noe som er bra, det 
viser at vi har aktiviteter som 
appellerer til beboerne i Karmøy. Vi 
trenger å konsentrere oss på de 
medlemmer vi har og som kommer. 
Vi trenger dette tilskuddet til å 
kunne dekke kostnadene som 
klubben har av husleie og vi trenger 
å oppgradere noe av utstyret slik at 
flere kan ha glede av de 
aktivitetene vi har å tilby. 

89 Karmøy 
Idrettsråd 

15 000 10000 10000 Søknad om driftstilskudd for drift av 
Karmøy Idrettsråd, for betjening av 
41 medlemsklubber og -idrettslag. 

90 Karmøy 
Innebandyklubb 

40 000 22000 100000 Driftstilskuddet er en viktig del av 
inntektene til Karmøy IBK, og de går 
med til å dekke de løpende 
kostandene vi har til å drifte 
idrettslaget. Vi har igjennom 
pandemien og ut på andre siden 
klart å holde på alle våre 
medlemmer, men vi merker det er 
tyngre å rekruttere enn før 
pandemien. For å komme opp igjen, 
samt rekruttere flere så vil vi i 
sesongen 2023 fokusere på å kurse 
unge leder, der vi tror 
ungdommene kan rekruttere flere 
inn i klubben vår med sine verdier. 

91 Karmøy 
Motocrossklubb 

33 000 15000 30000 Vi har en del gamle gummidekk 
liggende på anlegget. Søker om 



midler til å få fjernet dette. 
Dokumenter (regnskap, 
årsberetning og budsjett) må 
ettersendes da vi må avholde 
årsmøte først, planlagt dato er 
27.02.23 

92 Karmøy 
Petanque Klubb 

15 000 120000 Karmøy Petanqueklubb trenger 
driftstilskudd slik at vi kan leie en 
inne hall hvor vi kan spille de kalde 
månedene i året. Vi trenger også 
midler til å støtte opp om våre 
medlemmer. Slik at vi kan sponse 
det som trenger det med både 
medlemskontingent og drakter. Og 
eventuelt reiser med overnattinger 
når vi reiser på turneringer andre 
steder i landet. Vi kan by på mye for 
å øke trivselen i kommunen men 
trenger midler til normal drift. De 
som er sertifisert som trenere er 
innforstått med og ønsker å være 
frivillige. Men til sosiale 
sammenkomster som bygger 
lagmoral og fellesskap for å skape 
et gledefylt og trygt miljø for alle 
trenger klubben driftsmidler. 

93 Karmøy 
Seilforening 

16000 8000 10000 Karmøy seilforening trenger støtte 
til drift av en forening som har flere 
tilbud innen seiling og sjøliv. Vi har 
faste regattaer, seilkurs og 
medlemskvelder gjennom året. 
Klubbhuset vårt på Gofarnes, like 
nord for Kopervik, krever også sitt 
ved vanlig drift og vedlikehold. 
Dyrere strøm og andre nødvendige 
kostnader tar en stadig større del 
av vårt spinkle inntektsgrunnlag.. 

94 Karmøy 
Shotokan 
Karateklubb 

16 000 8000 15000 Vi er en liten karateklubb som 
jobber aktivt med å få flere 
medlemmer. Vi klarte å rekruttere 
ny medlemmer og vokste sakte 
men sikkert. Under og etter 
pandemien ser vi at 
medlemsmassen vår er veldig lav. 
Nå ønsker vi å gjøre flere tiltak slik 
at flere får øyne opp for den flotte 
idretten vi representerer. 
1. Dette skal gå til utstyr som 
slagputer og sikkerhetsutstyr til 



barna i klubben. Dette er kostbare 
investeringer som vi håper foreldre 
slipper å kjøpe til barna. 
2. Vi ønsker å arrangere noe sosialt 
for våre barn. Vi tenker en 
treningshelg med overnatting og 
mange aktiviteter. 
3. En liten del vil gå til trykking av 
flyers som vi deler ut i forbindelse 
med nybegynnerkurs for barn og 
unge. Har alternativer når det 
gjelder idrett, og vi er en viktig 
arena for de som ikke finner 
treningsgleden i annen 
breddeidrett. 

95 Karmøy 
Skytterlag 

43 000 22000 40000 Karmøy Skytterlag eier egne anlegg 
på Blikshavn Sentralskytteranlegg 
og har store utgifter til strøm og 
forsikring av anlegg og bygninger. 
Aktiviteten betales i hovedsak av 
medlemmene selv og 
aktivitetstilskudd prioriteres 
ungdomsgruppen, uten krav til 
sportslig satsing. Dette er ved reiser 
og påmeldingsstøtte til noen 
prioriterte konkurranser. Alt 
administrativt- og aktivitetsarbeid 
utføres på dugnad. Eneste 
kompensasjon er til faktiske 
utgifter. 
Alt overskudd settes av til planlagt 
skytehall på Blikshavn. 

96 Karmøy 
Sportsdykker- 
klubb 

20 000 10000 25000 Regnskapet er justert for at vi 
kjøpte båt i 2021 men betalingen 
gikk ut i 2022, Mens båten er 
utgiftsført i 2021, derfor har vi 
heller ikke inkludert NIF sin støtte 
til båten som kom inn i 2022 for å 
vise ett mest realistisk regnskap av 
drift. Klubben investerer stadig i 
nytt og bedre utstyr, Vi leier utstyr 
ut til veldig fordelaktige priser eks. 
300kr for komplett utstyr, 
nærmeste butikk/konkurrenter tar 
over 600kr for dette. Vårt mål er å 
gjøre sporten tilgjengelig til flest 
mulig. 

97 Karmøy 
Svømmeklubb 

85 000 50000 100000 Karmøy Svømmeklubb søker 
tilskudd til drift av våre aktiviteter 



for barn og unge. Vi driver med 
svømmeopplæring for barn og unge 
i alle aldre. Helt fra babysvømming 
og opp til barn og unge i 
ungdomsalder. I tillegg driver vi 
med svømmetrening tilrettelagt for 
alle nivåer. Alt fra barn og unge 
som ønsker å drive med svømming 
som en sosial fritidsaktivitet og 
breddeidrettsaktivitet, til barn og 
unge som driver med 
konkurransesvømming. I 
konkurranseavdelingen har vi både 
utøvere som har stor glede av 
breddeidrett og ungdom som driver 
med toppidrett. Det koster å drive 
alle disse tilbudene og spesielt i 
disse dager, når all aktivitet koster 
mer enn det har gjort tidligere. Vi 
har noen ansatte som får betalt for 
å drifte klubben men det aller 
meste er basert på dugnad. 

98 Kolnes Idrettslag 115 000 70000 100000 Vi opplever en vekst i antall 
medlemmer, og en vekst på antall 
som betalte kontingent i fjor. Vi har 
et fokus på å beholde og rekruttere 
ungdom i alderen 13-19 år og har i 
2023 rekordstort antall i den 
alderen, særlig jenter. 

99 Kopervik 
Idrettslag 

200 000 145000 600000 Vi er et fleridrettslag med nærmere 
1600 medlemmer. Vi har tilbud 
innen fotball, håndball, friidrett, 
orientering, Allidrett og Trim. Hver 
avdeling har sine aktiviteter som de 
arrangerer og organiserer. Som 
klubb arrangerer vi forskjellige 
idrettsarrangementer som cuper, 
fotballskole, håndballskole, 
turorientering, turmarsjer, 
Allidrettens dag med mer. I de 
senere år har vi og arrangert både 
Sommercamp og Vintercamp for 
barn, noe vi håper å kunne 
videreføre. 
Driftskostnader er i hovedsak 
utgifter for å opprettholde aktivitet 
og arrangementer, samt drifte vårt 
nye idrettsanlegg og klubblokaler. 

100 Kopervik 15 000 10000 10000 Eventuelt tilskudd vil bli brukt til 



Pistolklubb klubbens administrasjon og 
ordinære drift slik som: 
- Utgifter til software abonnement 
bla. Office 365, medlemsregister, 
forsikringer og betalingssystemer. 
- Vedlikehold av klubbens våpen og 
utstyr. 
- Holde klubbens elektroniske skiver 
oppdatert, dette for å kunne 
arrangere approberte nasjonale 
stevner i Karmøyhallen. 

101 Kopervik 
Volleyballklubb 

25 000 8000 15000 Kopervik volleyballklubb er en 
klubb i stor vekst. Volleyball er "in" 
for tiden og med foreldre som 
drivkraft på dugnad så opplever vi 
stor pågang av nye medlemmer. 
Med flere medlemmer blir det mer 
aktivitet og større utgifter til utstyr, 
kamper og cuper, sosiale samlinger, 
reiser osv. 

102 Nord-Karmøy 
Rideklubb 

40 000 20000 312000 Vi vil med dette søke om støtte til 
driften av klubben: 
Våre driftsutgifter er bla: 
stevneutgifter (teknisk personell 
osv), anleggsleie, renovasjon, 
stevnemateriell, internett, idrett, 
datasystemet Styreweb, 
kontorkostnad, forsikringer, 
reisekostnader, kontingent til 
rytterkretsen, styre- og 
årsmøtekostnader, gebyr 
betalingsformidling 
medlemsarrangementer. 

103 Nordvegen 
Golfklubb 

35 000 20000 100000 Nordvegen GK har de siste årene 
økt medlemsmassen og økt fokus 
på barn og unge. Vi tilbyr gratis 
juniortrening en dag i uken og har 
på grunn av økt interesse behov for 
mer utstyr. 
Narvesen Cup: 20. og 21. mai 
arrangeres en stor turnering for 
juniorer (6 - 19 år) fra hele 
Vestlandet. Klubben ønsker å ha 
åpent klubbhus/kafe i størst mulig 
grad sesongen 2023, helst alle 
dager i ferier og særlig lør- og 
søndager. I den forbindelse ønsker 
vi å ansette en ungdom/student 
som kan betjene klubbhuset. 



Medlemmene stiller opp på 
dugnad. Sosial samling før/etter 
golfrunden er for mange like viktig 
som selve golfspillet. Åpent hus er 
viktig for å ta imot tilreisende 
gjestespillere. Stønad til dekning av 
lønn vil være til god hjelp for 
klubben. Det er for 2023 oppsatt 73 
turneringer. Det siste året har vi 
investert i innendørs golfsimulator. 
Dette gjør at vi har et fullverdig 
helårstilbud. Golf er en fantastisk 
aktivitet der gamle og unge kan 
spille og konkurrere uavhengig av 
alder. Vi har medlemmer fra 5 til 85 
år. 

104 Sk Vedavåg 
Karmøy 

127 000 78000 150000 Vi søker om tilskudd til drift av vår 
barne- og ungdomsavdeling. Vi 
tilbyr aktivitet innen allidrett, 
fotball, håndball og rulleski, i tillegg 
til flere arrangementer gjennom 
året. Driftstilskudd er et viktig 
bidrag for å drifte og videreutvikle 
våre aktivitetstilbud, som bidrar til 
gode oppvekstsvilkår for barn og 
unge i bygda. 

105 Skudenes 
Rytterklubb 

40 000 20000 30000 Skudenes rytterklubb søker om 
driftstilskudd. Vi leier stallstue og 
toalett hos Stall Falnes. Her har vi 
jevnlige styremøter, 
medlemskvelder og temakvelder. 
Tre av medlemmene har tatt 
dommerkurs i dressur, 
sprangbanebyggerkurs og 
oppdatering av 
sprangbanebyggerkurs. 

106 Skudenes 
Turnforening 

50 000 35000 50000 Turnforeningen driver på frivillig 
basis og oppgraderer hele tiden 
utstyr og kurser instruktører for å 
opprettholde breddeidrett for barn 
og unge i nærmiljøet. Fokus på 
inkludering der turn er for alle. 
Aktivitetstilskuddet er viktig for 
foreningen og deres medlemmer. 

107 Skudenes 
Ungdoms- & 
Idrettslag 

93 000 55000 200000 Utgifter til lokaler, administrasjon, 
reise og materiell 

108 Sportsklubben 
Nord 

170 000 105 
000 

150000 SK Nord søker om driftstilskudd for 
2023. Vi er en stor klubb med stor 



medlemsmasse. 
109 Åkra Idrettslag 190 000 140000 500000 Åkra IL har de siste årene investert 

betydelig summer i anlegg for å 
legge til rette for mest og best 
mulig aktivitet for innbyggerne i 
vårt nærområde. Åkra IL har stor 
bredde i vår aktivitet, og vi er 
eneste Idrettslag på Haugalandet 
som har lag fra de minste til senior 
både for damer og herrer i fotball 
og håndball. De voldsomme 
anleggsløftet vi har vært igjennom 
har kostet økonomisk, og med økt 
rente og strømpriser gav det store 
utfordringer i 2022. Vi har nå lagt 
en plan for 2023, der er vi godt i 
gang, og tilskudd som dette er helt 
avgjørende for at vi skal kunne 
opprettholde det gode tilbudet vi 
har i dag. 

110 Åsebøen 
Løpegruppe 

10 000 20000 Vår løpeklubb er en 
medlemsorganisasjon for våre 
entusiaster, vi jobber for å fremme 
løps interesser innad i vårt lokale 
løpe miljø. Vår gruppe har som 
målsetting å fungere som et 
kontaktnettverk og 
samarbeidsforum for alle løps 
entusiaster i Karmøy. Vår ordinære 
driftsinntekt er vår fastsatte årlige 
medlemskontingent. Vi i ÅLG søker 
herved midler for vår felles tur til 
ECO trail i Oslo 20. mai. Vi skal 
arrangere en treningstur til Oslo på 
selveste Ecotrail som bidrar til 
hygge, samhold, og ikke minst 
folkehelsa. Ecotrail er et terreng løp 
som har forskjellige distanser fra 10 
til 80 km, mesteparten av ÅLG sine 
medlemmer skal løpe 30 km. 

Vedlegg: 
Vedlegg drift 2023 


