
2023
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

31 01 02 03 04 05 06

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 01 02 03

04 05 Notater:

august



2023
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

28 29 30 31 01 02 03

04 05 06 07 08 09 10
Valg Valg Valg

11 12 13 14 15 16 17
Valg Valg Håndball 10-17 Håndball 10-17

18 19 20 21 22 23 24
Håndball 10-17 Håndball 10-17

25 26 27 28 29 30 01
Utleie Åkra IL Utleie Åkra IL 

02 03 Notater:

september



2023
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

25 26 27 28 29 30 01
Utleie Åkra IL

02 03 04 05 06 07 08

09 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
Håndball 10-17 Håndball 10-17

23 24 25 26 27 28 29
Håndball 10-17 Håndball 10-17

30 31 Notater:

oktober



2023
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

30 31 01 02 03 04 05
Håndball 10-17 Håndball 10-17

06 07 08 09 10 11 12
Håndball 10-17 Håndball 10-17

13 14 15 16 17 18 19
Håndball 10-17 Håndball 10-17

20 21 22 23 24 25 26
Håndball 10-17 Håndball 10-17

27 28 29 30 01 02 03

04 05 Notater:

november



2023
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

27 28 29 30 01 02 03
Håndball 10-17 Håndball 10-17

04 05 06 07 08 09 10
Håndball 10-17 Håndball 10-17

11 12 13 14 15 16 17
Håndball 10-17 Håndball 10-17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

01 02 Notater:

desember



2024
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

01 02 03 04 05 06 07
Håndball 10-17 Håndball 10-17

08 09 10 11 12 13 14
Håndball 10-17 Håndball 10-17

15 16 17 18 19 20 21
Håndball 10-17 Håndball 10-17

22 23 24 25 26 27 28
Håndball 10-17 Håndball 10-17

29 30 31 01 02 03 04

05 06

januar

Notater:



2024
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

29 30 31 01 02 03 04
Håndball 10-17 Håndball 10-17

05 06 07 08 09 10 11
Håndball 10-17 Håndball 10-17

12 13 14 15 16 17 18
Håndball 10-17 Håndball 10-17

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 01 02 03

04 05 Notater:

februar



2024
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

26 27 28 29 01 02 03

04 05 06 07 08 09 10
Håndball 10-17 Håndball 10-17

11 12 13 14 15 16 17
Håndball 10-17 Håndball 10-17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

01 02 Notater:

mars



2024
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

01 02 03 04 05 06 07
Håndball 10-17 Håndball 10-17

08 09 10 11 12 13 14
Håndball 10-17 Håndball 10-17

15 16 17 18 19 20 21
Håndball 10-17 Håndball 10-17

22 23 24 25 26 27 28
Håndball 10-17

29 30 01 02 03 04 05

06 07 Notater:

april



2024
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

29 30 01 02 03 04 05

06 07 08 09 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 01 02

03 04 Notater:

mai



2024
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

27 28 29 30 31 01 02

03 04 05 06 07 08 09

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

01 02

juni

Notater:



2024
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG

01 02 03 04 05 06 07

08 09 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 01 02 03 04

05 06 Merknader:

juli


