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» Sammendrag

Dette notatet oppsummerer baerekraftsambisjonene for ny Hovedbrannstasjon Raglamyr i Karmegy
kommune.

| hvert delkapittel er tiltak oppsummert i tabellform i starten av kapitlet og rangert i forhold til om man strekker
seg litt eller mer utover myndighetskrav. Under tabellene er de ulike tiltakene kort belyst.

Det er lagt vekt pa at tiltakene ikke skal vaere fordyrende og de skal i sterst mulig grad lgses innenfor en
normal prosjektering i kommende faser i prosjektet.

Falgende energi- og miljgkvaliteter skal utredes videre og, ved hensikismessighet, implementeres i
prosjektet:

o Energimerke B, eventuelt energimerke A

e Varmepumpe med energibrgnner

e Utrede Iennsomhet for solceller

o Stille krav til lydpr@ving av bygning fer ferdigstilling

e | forprosjekt vurdere bruk av lavkarbonbetong B der det er mulig, videre vurdere dette implementert
som opsjoner i anbudsfase.

o Stille krav til 93% kildesortering av avfall fra byggeplass

e Minimere utslipp fra byggeplass mtp vassdrag, naturmiljg og naboskap.

o ke gkologisk verdi pa tomten og serge for at det ikke tilfares fremmedartede planter.
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1 Bakgrunn

Karmgy kommune skal bygge en ny hovedbrannstasjon pa Raglamyr. | den forbindelse er Norconsult
engasjert for & utrede mulige energi- og miljgambisjoner i en baerekraftscreening.

Karmgy kommune gnsker generelt passivhusstandard for sine bygg. @konomiske rammer for
brannstasjonen er vedtatt, og tiltak som styrker beaerekraft i prosjektet skal ikke veere fordyrende.

Det ble avholdt et innledende mgte med prosjektleder fra Karmgy kommune 26.08.2022. Skisseprosjekt med
forelgpige plantegninger fra arkitekt Vikanes og Bungum ble fremlagt av ARK i prosjekteringsmgate
31.08.2022. Screeningen er ved behov justert noe iht resultat fra prosjektering i forprosjekt.
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2 Energi

Tabell 1 under viser oppsummering av aktuelle tiltak knyttet til energi. Tabellen viser myndighetskrav, forslag
til hvordan man kan strekke seg litt lenger beerekraftsmessig og forslag dersom man vil strekke seg enda
lenger. Valgte tiltak som skal vurderes videre i forprosjekt er markert med uthevet skrift og gra bakgrunn.
Tiltak som kan vurderes videre er uthevet og i kursiv.

Tabell 1 Oppsummering mulige tiltak innen energieffektivitet og energiforsyning

Tema | Myndighetskrav | Litt lenger |Enda lenger
Energieffektivitet TEKA17 stiller minstekrav | Krav til Passivhusniva
til energieffektivitet varmegjenvinner minst
83% og SFP<1,5
kW/(m?/s)
Energikarakter Alle nybygg skal Energimerke B Energimerke A
energimerkes
Energiforsyning Forbudt med fossile kilder | Legge til rette for Utrede for
Lavtemperaturanlegg solcellepanel pa tak solcellepaneler pa tak
LCC-LCA-vurdere Vurdere
flisfyringsanlegg vs. naernullenergibygg
varmepumpe med
energibrgnn

2.1 Energieffektivitet og energikarakter

Myndighetskrav

Byggteknisk forskrift (TEK17) kapittel 14 stiller energikrav til nybygg og starre rehabiliteringer i Norge.
Formalet er at bygninger prosjekteres og oppferes slik at man tilrettelegger for forsvarlig energibruk.
Evalueringer mot TEK17 beregnes etter NS3031:2014 basert pa standardiserte verdier for klima, driftstider
og internlaster.

Det anbefales i tillegg a stille krav til tekniske anlegg, med varmegjenvinning pa minst 83 % og SFP pa
maksimalt 1,5 kW/mds.

Energimerke

Energimerke er obligatorisk for alle nye bygg. Energimerket bestar av en energikarakter (A-G), som forteller
hvor energieffektivt bygget er, samt en oppvarmingskarakter, som forteller hvor miljgvennlig
energiforsyningen er (radt — grann). Energikarakteren er basert pa beregnet levert (kjopt) energibehov. Dette
vil si at type energiforsyning hensyntas. Beregnes etter NS3031 pa samme mate som TEK. Energimerke C
tilsvarer oppfyllelse av TEK17, slik at energimerke B er en forbedring i forhold til forskriftskrav. Ut fra
prosjektets forutsetninger (effektiv bygningskropp, vurderer solceller, vurderer varmepumpe) bgr det stilles
krav om minst energikarakter B, eventuelt A. Dette kan fastsettes eksakt ifm energiberegning i
forprosjektfase. Merk at energimerkeordningen na er under revisjon, og at endringer i hvordan karakter
settes kan endres.
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Passivhus

En passivhusbygning er et bygg som har lavere energibehov sammenlignet med et standard bygg.
Yrkesbygninger beregnes basert pa standardiserte internlaster og lokalt klima iht. NS3701.

I motsetning til TEK stilles det ikke krav til totalt energibehov per ar for passivhus, men det er satt krav il
oppvarmings- og kjglebehov, samt byggets varmetapstall. | tillegg stilles det minimumskrav for en rekke
deler av bygget.. Ett av kravene som stilles til passivhus er et lavere energibehov til belysning. Dette
dokumenteres gjennom beregning av LENI-tall. | tillegg til & falge kravene i NS3701 ma bygget tilfredsstille
kravene i TEK17

Oppfyllelse av passivhuskrav i sin helhet avhenger mye av byggets geometri og kompakthet, og det ma
veere fokus pa dette i videre prosjektering. Likeens utforming av vindu. Det er en fordel & ha fa starre
vindusflater enn mange sma. Man ma paregne en god del starre isolasjonsmengder enn ved tradisjonell
TEK17-byggeri. A bygge etter passivhusstandarden koster noen f& millioner mer i investeringskostnader,
men denne kostnaden vil vaere innspart i Igpet av fa ar pa grunn av lavere driftskostnader. En usikkerhet i
dag er at byggematerialer har steget uforholdsmessig i pris det siste aret, noe som kan komplisere
kostnadsbildet.

For Raglamyr Brannstasjon er det p.t. planlagt 13 store porter der det vurderes foldeporter. Erfaringsmessig
vil man ikke klare 4 tilfredsstille passivhuskrav til U-verdi pa 0,80 W/m2K for slike porter. Man kan ogsa fa
utfordringer med & klare minstekrav til luftlekkasjetall og muligens normalisert kuldebroverdi. Det anbefales
derfor at man heller vurderer a oppna passivhusniva fremfor full passivhussertifisering. For eksempel ved at
bygningen fortsatt tilfredsstiller krav til varmetapstall og oppvarmings- og kjglebehov, men at minstekrav kan
fravikes dersom det viser seg vanskelig & oppna uten uhensiktsmessige lgsninger og hgy kostnad. Man vil
fortsatt fa en energieffektiv bygning med passivt design.

Eventuelt kan man tilstrebe passivhus for kontordelen pa plan 2, men la industridelen pa plan 1 planlegges
iht TEK17. Dette kan vurderes videre nar bygningen skal energiberegnes.

Neernullenerqi

Neaernullenergi er en kravspesifikasjon utarbeidet av Futurebuilt. Neernullenergi stiller krav til en energieffektiv
bygningskropp, forenlig med passivhusambisjoner. Definisjonen stiller ogsa krav til en maksimal vektet levert
energi for bygget pa 30 kWh/m? og 40 kWh/m? for hhv bygningskategoriene industri og kontor. Det vil vaere
positivt med en varmepumpe med hgy virkningsgrad for & oppna dette, som ved bruk av varmepumpe med
energibrgnn. Det er ogsa spesielle vektingsfaktorer for biovarme. For & kunne oppna neaernullenergi, kan det
ogsa vaere ngdvendig med energiproduksjon, herunder solceller. Dersom det blir aktuelt med varmepumpe
med energibrgnner, vil man sannsynligvis vaere sveert naer kravene til neernullenergi sa lenge bygningen
allerede skal oppfylle passivhusniva. Nar det gjennomfgres energiberegninger anbefales det & samtidig
avdekke hva som er ngdvendig for a tilfredsstille krav til naernullenergi.

Oppsummert er det er et godt baerekrafttiltak & bygge brannstasjonen med energimerke B, og energimerke
A dersom mulig. | tillegg kan det veere hensiktsmessig a sette krav til varmegjenvinner med minst 83%
varmegjenvinningsgrad og SFP<1,5 kW/(m?3/s) pa ventilasjonsanlegget. Neste avsnitt oppsummerer
anbefalinger knyttet til energiforsyning.
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2.2 Termisk energiforsyning
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For termisk energiforsyning finnes det flere ulike Igsninger, se tabell 2. Valgte tiltak som skal vurderes videre
i forprosjekt er markert med uthevet skrift og gra bakgrunn. Tiltak som kan vurderes videre er uthevet og i

kursiv.

Tabell 2 Mulige tiltak for termisk energiforsyning

Teknologi | Vurdering

Fjernvarme/fjernkjoling |Finnes ikke i omradet.

Varmepumper/ Varmepumpe med energibrgnn:

mulighet for kjoling. Ber utredes videre.

kjslemaskiner Kjent og robust teknologi som gir positiv effekt pa energimerket.
Lesningen vil ha hoyere investeringskostnader enn en luft-vann
varmepumpe, men gir stabil energitilfersel, lavere stgyniva og

Luft-vann varmepumpe: Kjent og robust teknologi som gir positiv effekt pa
energimerke, samtidig som den har lavere investeringskostnad enn
bergvarmepumpe. Kystklima er gunstig for denne type Igsninger og gir en
rimelig bra virkningsgrad og arsvarmefaktor. Virkningsgraden vil likevel
veere lavere enn for bergvarmepumpe, i tillegg til at den stgyer mer. Det
krever ogsa arealer til utedel. Kan utredes videre.

Varmepumpe basert pa sjgvann: Kjent og robust teknologi som gir positiv

effekt pa energimerke. Utbyggingen ligger imidlertid ca. 2 km fra sjg, i
direkte strekk. Det vurderes til a vaere for langt, dyrt og risikabelt & etablere
sjgvannsvarmepumpe for brannstasjonen pa Raglamyr.

anbefales derfor ikke videre utredning.

Termiske Sol kan vaere en aktuell kilde for oppvarming av varmt tappevann, der man
solvarmesystemer utnytter en fornybar kilde og kan til en viss grad lagre varme. For en
(solfangersystemer) brannstasjon er forbruk av varmt tappevann anslatt a vaere lavt. Det

Bioenergi Biobaserte oppvarmingslgsninger med flis eller pellets kan veere aktuelt.
Karmgy kommune har flere bygninger med flisfyring og kan om mulig
effektivisere driften rundt dette. Flisfyring er positivt ved at det utnytter en
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fornybar ressurs. Lasningen krever imidlertid lagringsplass og gir lokalt
utslipp. En biobasert varmelgsning har lavere investeringskostnad enn
f.eks. bergvarmepumpe, men mer krevende driftsbetingelser enn
varmepumper mtp. transport av brensel og drift og vedlikehold av
fyringsanlegget. Hvor man ma frakte brensel fra vil ha betydning for hvor
beerekraftig Igsningen blir. Et flisfyringsanlegg har lav virkningsgrad med
tanke pa energigevinst, mellom 55-75% avhengig av kvalitet pa flis. Dette
gjer det vanskeligere & oppna ett godt energimerke. Siden brannstasjonen
sannsynligvis vil fa et kjglebehov, ma man installere dette i tillegg fil
flisfyringsanlegget. Alternativet kan vurderes videre, for eksempel med enn
LCA-LCC-vurdering mot varmepumpe med energibrgnn. Dette fordrer at
det utarbeides en tidlig energiberegning.

Oppsummert gnsker prosjektet & utrede videre varmepumpe med energibragnn. En slik energilgsning gjer at
energikarakter B er godt innenfor rekkevidde, muligens ogsa karakter A dersom man supplerer med
solceller, se neste avsnitt.

2.3 Elektrisk energiforsyning

Tabell 3 under viser mulige tiltak for elektrisk energiforsyning. Valgte tiltak som skal vurderes videre i
forprosjekt er markert med uthevet skrift og gra bakgrunn. Tiltak som kan vurderes videre er uthevet og i
kursiv.

Tabell 3 Mulige tiltak for elektrisk energiforsyning.

Myndighetskrav | Litt lenger | Enda litt lenger
- Legge til rette for senere Gjennomfgre LCC og LCA for
montasje av solceller pa tak. solcelleanlegg for

lennsomhetsvurdering ift.
klimaeffekt og dersom man vil
vurdere det ift. oppnaelse av
narnullenergibygg, ref. avsnitt
21.

Primaert vil behov for elektrisk energiforsyning dekkes av stremnettet. Det kan vaere aktuelt & supplere dette
ved bruk av solceller. Prisen pa solceller har gatt kraftig ned de siste arene, og det er lavere pris jo starre
anleggene er. Solceller pa fasade vil ha andre priser. Pris og nedbetalingstid vil avhenge av valgt anlegg.
Dagens marked er i endring og det er en del usikkerhet for bade installasjonspriser for anlegg og hva
stramkostnaden vil bli fremover. Statnett har forelgpig ikke endret giennomsnittsprisene som ligger til grunn
for LCC-analyser i henhold til de gkte stramprisene vi ser i dag, men det er forventet at prisene vil stabilisere
seg pa et noe hgyere niva enn dagens i tiden fremover. Dette kan gjare solcelleanlegg mer Ignnsomme selv
om installasjonskostnader pa kort sikt ogsa har blitt hgyere.

Oppsummert:

Pa grunn av hgye strempriser i 2022 som ser ut til & vedvare anbefales det & gjiennomfaere
lennsomhetsvurdering av et solcelleanlegg, der man ser pa nedbetalingstid ift. investering.
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Se Figur 1 og Figur 2 for eksempler pa bruk av solceller i ulike prosjekter.

Figur 1 Vollebekk barnehage med solceller og sedumtak. Foto: http://www.blomstertak.no/sedum-og-solceller-pa-
vollebekk-barnehage/
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Figur 2 Solsmaragden i Drammen har solceller i fasaden med grann farge. Foto: Union Eiendomsutvikling.
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3 Inneklima
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Tabell 4 under viser mulige tiltak knyttet til inneklima. Tiltakene er satt opp i forhold til myndighetskrav, om
man gnsker a strekke seg litt lenger baerekraftsmessig og eventuelt enda litt lenger. Valgte tiltak som skal
vurderes videre i forprosjekt er markert med uthevet skrift og gra bakgrunn. Tiltak som kan vurderes videre

er uthevet og i kursiv.

Tabell 4 Mulige tiltak for inneklima

Tema | Myndighetskrav | Litt lenger | Enda lenger
Miljagifter Produkter som Folge krav og
inneholder stoffer metode for
pa MDs dokumentasjon
prioritetsliste og av fraveer av
kandidatlista i miljggifter i Mat
REACH skal ikke 01, kriterie 1.
benyttes.
Substitusjonsplikten
skal folges
Emisjoner til inneluft/inneluftkvalitet Produkter til byggverk | Stille spesifikt
(bygninger, krav til at ogsa
installasjoner, inventar,
tekniske overflater brukerutstyr og
m.v.) skal veere midler til drift og
dokumentert og vedlikehold
bedgmt dokumenteres
lavemitterende. lavemitterende.
Oppfylle kriterie 4
i BREEAM-
manualens Hea
02.
Stay Prosjektere iht. Stille krav til Prosjektere
lydklasse C. lydpreving fer |lydforhold iht
ferdigstilling av |klasse B, eventuelt
bygningen iht. |for enkeltelementer
krav i vedlegg B
til NS8175:2012.
Dagslys Dagslysfaktor 2,0 i Intensjon om
rom for varig opphold. | dagslysfaktor 2,5
i kontorer.
Miljgqifter

| Byggteknisk Forskrift (TEK 17) § 9-2 Helse- og Miljefarlige stoffer star det: «Det skal velges produkter uten

eller med lavt innhold av helse- eller miljgfarlige stoffer».

Videre omhandler Produktkontrolloven helse og miljg og produktets egenskaper gjennom livslgpet. § 3a

krever at hvis virksomheten bruker et produkt som inneholder kjemiske stoffer som kan medfgre helseskade
eller miljgforstyrrelse, skal det vurderes om det finnes alternativ som medfgrer mindre risiko for slik virkning.
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Virksomheten skal i sa fall velge dette alternativet, hvis det kan skje uten urimelig kostnad eller ulempe.
Videre er det utarbeidet en prioritetsliste som angir hvilke stoffer man bar unnga, og jobbe for & redusere.

Denne listen kan veere noe kompleks a fglge, men ved & implementere kravene og metoden i BREEAM Mat
02 kriterie 1 kan dette veere enklere a gjennomfare i prosjektet. N@dvendig informasjon for a vurdere
maloppfyllelse for bygningsproduktene kan finnes i de spesifikke produktenes EPD-er, tekniske
godkjenninger m.m. Dette krever at entreprengrene lager et system for & holde rede pé innhold i sine
produkter ved & bruke databaser som CoBuilder. Entreprengr kan stille aktuelle krav videre til sine
leverandgrer som laster sine produkter direkte inn i systemet til entreprengren pa en enkel mate.
Leverandgrene er vant til & matte dokumentere sine produkters kvaliteter, og entreprengrer melder at det
ikke er prisdrivende. Men det ma vaere tydelig kommunisert ut som et baerekraftsmal for at kravet skal
oppfylles.

Emisjoner til inneluft

Lavemitterende materialer innenfor dampsperren bidrar til et bedre inneklima. Spesifikke krav til
produktkategorier og godkjente sertifiseringer er blant annet beskrevet i BREEAM-emnet Hea 02. BREEAM
Hea 02 foreslas implementert enten delvis ved kriterie 4, eller i sin helhet, som et krav i prosjektet.

Kriterie 4 i BREEAM-emnet stiller spesifikke krav til emisjoner fra blant annet trematerialer, gulvbelegg,
maling, stepte gulv mv. Dette punktet anses ikke som fordyrende av entreprengrer , da de fleste produsenter
har god dokumentasjon pa det som kreves i dag. Ogsa her brukes databaser som CoBuilder for & holde rede
pa produktene. Det er ogsa et emne som i utgangspunktet er tatt med i BREEAM nettopp for a faktisk sikre
oppfyllelse av myndighetskrav.

Stgymalinger

Teknisk forskrift stiller krav til at bygninger skal prosjekteres iht. lydklasse C i NS8175. For a sikre at lydkrav
blir tilfredsstillende i bygningen, anbefales a stille krav til lydmalinger av romakustikk, lydisolering og stey fra
tekniske installasjoner iht. vedlegg B i NS8175, far komplettering av bygningen. Dette vil sikre en mer
ngyaktig utfgrelse fra start, og man far rettet opp i eventuelle mangler for ferdigstillelse.

Som et ytterligere tiltak kan man vurdere a kreve prosjektering iht. lydklasse B pa enkelte forhold i
bygningen, som for eksempel romakustikk i enkelte rom.

Dagslys

Et godt leerings- og arbeidsmiljg er avhengig av godt dagslys. Teknisk forskrift stiller krav om dagslysfaktor
2,0 i rom for varig opphold. Det anbefales & forme kontorer og vindusarealer med hensikt & oppna hayere
dagslysfaktor, f.eks. dagslysfaktor 2,5. Dette er mulig dersom man unngar dype kontorer og lar
glassarealene ga et stykke opp pa fasaden. | forhold til passivhuskrav skal man samtidig seke & holde
glassarealer nede, og man bgr derfor ha fokus pa a strekke vindusflatene oppover pa veggen, fremfor a
trekke dem under 800 mm over gulv, da disse arealene ikke teller med i dagslysberegninger.

Oppsummert gnsker kommunen & stille krav til lydpraving fer ferdigstilling av bygningen.
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Tabell 5 under viser mulige tiltak knyttet til materialer. Tiltakene er satt opp i forhold til myndighetskrav der
disse finnes, og om man @nsker a strekke seg lenger beerekraftsmessig. Valgte tiltak som skal vurderes
videre i forprosjekt er markert med uthevet skrift og gré bakgrunn. Tiltak som kan vurderes videre er uthevet

og i kursiv.

Tabell 5 Mulige tiltak knyttet til materialer.

| Litt lenger

| Enda lenger

Klimagassutslipp

| Myndighetskrav

Alternativsvurdere
bygningsdeler
(beeresystem,
fasadekledning m.m.) ved
hjelp av LCA og LCC.

Krav om
klimagassberegning
for hele bygningen
med «lavt» krav til
reduksjon (15-20%)

Utrede videre bruk av

Krav om

lavkarbonbetong B der
mulig.

Vurdere bruk av resirkulert
stal der mulig.

Gjenbruk av produkter
og materialer fra andre
kommunale bygninger
eller andre aktorer.

lavkarbonbetong A

Stille krav om at det
velges produktgrupper
som er demonterbare
med tanke pa
mulighet for fremtidig
gjenbruk/
materialgjenvinning.
F.eks. innvendige

Sirkuleer gkonomi

kledninger,
fasadekledning,
baeresystem.
Kildesortering i driftsfase - Legge til rette for enkel
og effektiv
kildesortering i
bygningen.

Robusthet Grunnvann,
overvann, nedbgr,
bruksvann og
luftfuktighet skal
ikke trenge inn og
gi fuktskader,
soppdannelse eller
andre hygieniske

problemer.

Stille krav til sjekklister for
prosjektering og utfarelse
med spesielt fokus pa
fuktsikker og robust
prosjektering og utfgrelse.

Ansvarlig innkjep Stille krav til begrenset
bruk av sink, kobber og

krom.
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Stille krav til trevirke fra
dokumentert
baerekraftig skogsdrift.

4.1 Klimagassutslipp

Bruk av treverk (konstruksjonstre, limtre, massivtre) kan gi lavere klimagassutslipp enn tradisjonelt byggeri i
stal og betong, se Figur 3 under. | kombinasjon med lavkarbonbetong kan totalt klimagassutslipp for en
bygning erfaringsmessig reduseres med ca. 20% med disse to tiltakene alene. Dette avhenger imidlertid
blant annet av hvor trevirket produseres og transporteres fra. Gkt bruk av treverk kan vurderes videre i en
kombinert LCA og LCC-beregning for & vurdere kost-nytteverdi i dette prosjektet.

€
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(¢
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K B )
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Figur 3 Typiske klimagassutslipp fra ulike konstruktive materialer. Kilde: Grann materialguide, Grenn Byggallianse.

Det kan ogsa gjennomfgres LCA og LCC-vurderinger pa andre relevante bygningsdeler, som f.eks.
fasadekledning og innvendige kledninger, for a gjare dokumenterte og kostnadseffektive valg som gir

klimaeffekt.

Prosjektet vil ha som mal & bruke lavkarbonbetong, dette skal vurderes videre. Produsent av betong oppgir
overslagsmessig at lavkarbonbetong B gker kostnaden pa selve betongen med ca. 50 kr/m3. For
lavkarbonbetong A blir prisstigningen ca. 100 kr/m3. Dette varierer imidlertid fra produsent til produsent. |
tillegg kommer paslag fra entreprengr osv. Det kan vaere noe begrensning pa hvor man kan benytte
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lavkarbonbetong, men lavkarbonbetong B er kurant & bruke de fleste steder. Med lavkarbonbetong kan man
oppleve behov for lengre herdetid, spesielt for lavkarbonbetong klasse A. Ut ifra betongbransjens standarder
for betong oppgis klimagassreduksjonen til lavkarbonbetong klasse B & veere omtrent 15% i forhold til
ordineer betong B35. Likeens oppgis klimagassreduksjonen for lavkarbonbetong klasse A & vaere 36%.

En mulighet er ogsa a benytte resirkulert stal. Stal har generelt hay resirkuleringsgrad.

Et enkelt tiltak for & sikre at entreprenar velger mer baerekraftige produkter kan gjares i anbudsfasen. Man
kan ha et kvalitetskrav der man ber entreprengr fremvise EPD-er for enkelte produktgrupper som
entreprengren ma tilfare bygget. Dernest kan man i kvalitetskravet rangere produktene ut ifra
klimagassutslipp og gi poeng i henhold til dette i evalueringen. Da ma entreprengr levere bade pa pris og
baerekraft i konkurransen. Hvordan man beregner poeng og evaluerer ma veere tydeliggjort i
konkurransegrunnlaget.

Man kan ogsé gjennomfgre LCA- og LCC-analyse for hele brannstasjonen og sette mal til totalt redusert
klimagassutslipp. Et lavterskelmal anses som 15-20% reduksjon. LCC-vurderingen er imidlertid ikke like
detaljert med tanke pa kost-nytte som ved beregning pa bygningsdelsniva, og man far i hovedsak ut en
arskostnad for vedlikehold.

4.2 Sirkuler gkonomi

Gjenbruk

Dersom man kan gjenbruke eksisterende produkter og materialer vil dette gi en stor besparelse i
klimagassutslipp for prosjektet. Besparelsen vil avhenge av hvilke materialer som erstattes, og i hvilken grad
disse ma bearbeides for bruk i det nye bygget. Eksempler pa gjenbrukbare materialer og produkter er gitt i
Tabell 6, og man kan lese mer om dette i «Veileder for ombrukskartlegging» fra Grenn Byggallianse,
Gjenbruk har ogsa potensiale til & veere kostnadsbesparende.
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Tabell 6 Eksempler pa gjenbrukbare materialer

Materiale | Gjenbrukes | Kommentar
Mgbler Mgbler kan gjenbrukes fra andre | Avhenger av om det finnes tilgjengelige
kommunale enheter eller fra mgbler fra andre bygg.
gjenbrukstorg.
Andre egne materialer Dette vil avhenge sterkt av hvilke rivnings-
og produkter eller rehabiliteringsprosjekter kommunen har i
dag.
Andres materialer og Det finnes stadig flere aktgrer som formidler
produkter gjenbrukbare materialer og produkter. Ett
eksempel er firmaet Loopfront, se link:
https://www.loopfront.com/no/

Samlet sett bgr prosjektet kunne finne 1-2 materialtyper som er spesielt aktuelle for gjenbruk, og fokusere pa
a gjenbruke disse.

Senere ombruk og materialgjenvinning

Prosjektet kan fokusere pa a bruke materialer som kan gjenbrukes eller materialgjenvinnes ved endt livslgp,
fremfor materialer som ma til deponi. Her kan bade Grann Materialguide og Veileder for ombrukskartlegging
fra Grenn Byggallianse veere gode hjelpemidler for & vurdere egnetheten for ulike typer materialer, da
montasje ma planlegges med tanke pa senere riving/demontering og sortering.

Her er det naturlig a fokusere pa produktgruppene baeresystem, innvendige bygningsplater og
fasadekledning.

4.3 Kildesortering i driftsfase

Avhengig av hvilke fraksjoner som sorteres i kommunen bar det planlegges og legges til rette for effektiv og
enkel kildesortering i bygningen ved & avsette egne omrader for mulighet til sortering og oppbevaring av
resirkulerbart avfall. Omrade og utstyr ma veere tydelig merket for & gjgre det enkelt a sortere, oppbevare og
hente avfallet. BREEAM-manualens emne Wst 03a har gode innspill for slike vurderinger, videre har Grgnn
Byggallianse en veileder for avfallshandtering i driftsfase for naeringsbygg som man kan se til.

4.4 Robusthet

Ved & sikre lang levetid pa bygningsdeler og materialer kan man begrense behovet for utskiftninger av
materialer til et minimum i levetiden til bygningen, samt sikre et godt inneklima i brannstasjonen. Det er flere
grep man kan ta for & gke fokuset pa robusthet og fuktsikring. Ved prosjektering kan det bes om at
fuktsensitive omrader identifiseres og at det lages spesifikke fgringer for hvordan disse omradene skal
ivaretas med tanke pa materialvalg og utfarelse av detaljer. Man kan ogsa stille forsterkede krauv til
oppbevaring av fuktsensitive materialer pa byggeplass, at materialer som har veert utsatt for fukt ikke skal
brukes i bygningen, samt kontroll av fukimaling av betong og treverk far innbygging.

Videre kan man stille krav til at kontrollplaner og sjekklister implementerer et generelt hgyere fokus pa
fuktsikker og robust prosjektering og utferelse, og som spesielt falger opp de identifiserte omradene nevnt
over. Dette ivaretas hovedsakelig av bygningsfysiker i samarbeid med arkitekt i prosjekteringsfasen, samt
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entreprengrer i utfgrelsesfase. Dette tiltaket krever mest fokus og anses ikke som spesielt prisdrivende siden
det uansett er krav til kvalitetssikring bade ved prosjektering og utfarelse.

BREEAM-manualens Mat 05 kan benyttes som veiledning for fokus pa robusthet.

4.5 Ansvarlig innkjop

Treverk

Avskoging, ulovlig hogst og rovdrift av skogen er et problem i verden. Det har store konsekvenser for skog,
klima og natur, men ogsa for samfunnet gjennom tilsidesettelse av lokalbefolkning, korrupsjon og urettferdig
konkurranse i markedet. Ved a bruke trevirke og trebaserte produkter fra dokumentert baerekraftig skog
bidrar man til a ta vare pa skogen etter miljgmessige, sosiale og gkonomiske interesser.

Det kan i konkurransegrunnlag stilles krav til at det kun brukes trevirke fra dokumentert baerekraftig
skogsdrift, sertifisert etter PEFC- eller FSC-standardene. Videre at bruk av tropisk trevirke ikke skal
forekomme og at dette ma dokumenteres av leverander.

Mineraler

Globalt er det begrensede naturlige forekomster av ikke-fornybare mineralressurser. Dersom fremtidig
utvinning av globale ressurser fortsetter & gke med 3% hvert ar frem til 2050, for s& a stabilisere seg, vil
tilgjengelige forekomster av sink, kobber og krom vaere uttemt hhv. i ar 2100, 2150 og 2250. Disse
ressursene vil etter hvert veere lite tilgjengelig.

Ved a minimere bruk av byggematerialer som inneholder sink, kobber og krom sparer vi pa globale ikke-
fornybare mineralreserver. Dette kan gjennomfgres gjennom a for eksempel sette krav til at det ikke benyttes
rgr og utvendig kledning (fasade- og takplater) som inneholder over 20 vektprosent sink, kobber eller krom.
Dersom det ikke finnes gode alternativer, ma det argumenteres for.

Oppsummert gnsker prosjektet & ga videre med flere tiltak for & redusere byggets avtrykk i miljget. Det skal
utredes videre bruk av lavkarbonbetong B. Det vurderes gjenbruksmaterialer/-produkter i bygningen.
Samtidig stilles det krav til robust byggeri og ansvarlig innkjgp. Det skal legges til rette for kildesortering i
bygningen.
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5 Byggeplass

Tabell 7 under viser mulige tiltak knyttet til byggeplass. Tiltakene er satt opp i forhold til myndighetskrav, og
hvor mye lenger man gnsker & strekke seg baerekraftsmessig. Valgte tiltak som skal vurderes videre i
forprosjekt er markert med uthevet skrift og gra bakgrunn. Tiltak som kan vurderes videre er uthevet og i
kursiv.

Tabell 7 Mulige tiltak pa byggeplass

|Myndighetskrav | Litt lenger |Enda lenger
Avfallshandtering | 60% kildesortering |85% kildesortering 93% kildesortering
Krav om avfallsplan | Mal om total Mal om total
avfallsmengde avfallsmengde 30kg/m? i
40kg/m? i byggeperioden.
byggeperioden.
Forurensning fra | Byggherreforskriften | Beskrive tiltak for a
byggeplass, stay | Nabolova redusere forurensning
og stav fra byggeplass mtp
natur og naboer

5.1 Sortering av avfall fra byggeplass

Sortering av avfall fra byggeplass er viktig for & redusere mengden usortert avfall i Norge. Byggebransjen
star for 40 % av total mengde avfall i Norge. Status i bransjen er at mange entreprengrer klarer hgye
sorteringsgrader uten store tiltak. Flere entreprenarer har selv internkrav pa avfallsortering pa 80-85%. 90%
sortering anses som et krevende krav ved at man ma ha flere sorteringsfraksjoner og det krever noe mer
administrasjon. Men det gir ikke ngdvendigvis gkt kostnad. Karmgy kommune har god erfaring fra tidligere
prosjekter med hgy sorteringsgrad og gnsker basert pa dette a vaere ambisigse ved a etterstrebe opp til 93%
kildesorteringsgrad.

Det kan ogsa stilles krav til at total avfallsmengde ikke skal overstige 30-40kg/m? i byggetiden. Erfaringer
viser at prosjekter i dag ofte ligger i omradet +/- 40 kg/m?, sa et slik krav anses som fullt oppnaelig samtidig
som det gir et positivt fokus. Det krever i hovedsak at man anstrenger seg noe for & holde avfallsmengdene
nede i all planlegging. Her kan Grgnn Byggallianses veileder «Hvordan planlegge for mindre avfall» benyttes
for a vurdere hensiktsmessig mal for brannstasjonen, sammen med erfaring fra tidligere egne prosjekter.
Stikkord kan veere a basere seg i starre grad pa prefabrikkering og precut. Man kan gjgre avtaler om a
returnere brukbar emballasje tilbake til leverandgr. Det er boligomrader rundt byggeomradet, og man kan
sortere ut kapp av rent trevirke som kan brukes som brensel av naboer, til slgydaktiviteter pa
skoler/barnehage m.v.

5.2 Forurensning fra byggeplassen

Man kan implementere flere krav for & redusere forurensning fra byggeplass. For eksempel kan man
beskrive tiltak for & unnga at finstoff og sedimenter renner ut i eventuelle vassdrag i naerheten. Videre
sekundeer innkapsling av drivstofftanker og andre forurensende veesker. Man bar sgrge for tilstrekkelig
oppleering av arbeidere i korrekt overfagring og handtering av drivstoff og kjemikalier, samt korrekte tiltak ved
utslipp.

Brannstasjonen oppferes i neer tilknytning til boligfelter. En byggeplass kan generere bade stay og stav for
naboer, som kan forarsake konflikter og darlig naboskap. Det bar kreves at planlegging av byggearbeidene
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har fokus pa blant annet & redusere stayende aktiviteter og planlegge disse til hensiktsmessige tidspunkter.
Eventuelt bruke stayregulerende skjermer, samt & begrense stgv fra transport og graving ved hjelp av
vannsprut.

Ut ifra forholdene over kan det ogsa veere relevant a etterse at det sgrges for tilstrekkelige saniteeranlegg for
alle arbeidere.

5.3 Utslipp fra byggeplass

Utslippsfrie anleggsmaskiner

En fossilfri og en utslippsfri byggeplass er ikke det samme. Pa en utslippsfri byggeplass skal det ikke veere
utslipp i det hele tatt, mens pa en fossilfri byggeplass er det tillatt med sakalte klimangytrale utslipp. Dette er
illustrert gjiennom drivstoffhierarkiet vist i Figur 4.

Nullutslippsteknologi: Ingen klimagassutslipp
Batterielektrisk ved bruk. Reduserer utslipp
eller hydrogen av helseskadelige stoffer.

Avansert biodrivstoff

CO,-utslippene regnes som
klimaneytrale. Reduserer
ikke utslipp av
Konvensjone[t helseskadelige stoffer.

biodrivstoff

Utslipp av klimagasser og helseskadelige stoffer.

Kilde: Miljedirektoratet 2017

Figur 4 Drivstoffhierarkiet

Utslippsfrie og fossilfrie anleggsmaskiner er et prematurt marked pa Haugalandet, men for a initiere en start
kan det veere hensiktsmessig & innrette kvalitetskriterier slik at det teller positivt dersom entreprengr stiller
med slike maskiner. Fortrinnsvis anbefales det & legge til rette for elektriske maskiner, da biodiesel ogsa gir
utslipp og fremstilling av biodiesel kan ga pa bekostning av matproduksjon.

Man kan stille et apent krav der entreprengr selv velger hvilke maskiner man eventuelt vil stille med.
Eventuelt kan man i forprosjekt kartlegge tilgjengeligheten for utslippsfrie eller fossilfrie maskiner i omradet
og stille mer spesifikke krav. En mulighet er ogsa a bevisst stille krav om tarnkran som gar pa elektrisitet i
stedet for mobilkraner som gar pa diesel, dersom en slik tarnkran dekker behovene pa byggeplass.
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Oppsummert skal det settes det krav til total avfallsmengde samt kildesorteringsgrad minst 93%. Man kan
implementere punkter i beskrivelsen som hindrer forurensning fra byggeplass samt sikrer at godt naboskap
beholdes.
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6 Okologi

Tomten befinner seg pa industriomradet Raglamyr og er allerede planert og tilrettelagt for bygging. Det er
sannsynligvis liten gkologisk verdi pa tomten per i dag, men en gkolog bgr engasjeres i samarbeid med
LARK for a sgke & gke den gkologiske verdien pa tomten etter bygging. Dette kan veere etablering av treer
og planter iht. naerliggende flora og fauna, eventuelt tiltak for insekter.

Planteplaner ma kreve at nye planter som tilfares tomten ikke er svartelistede eller fremmedartede for
omradet.
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7 Miljosertifisering

Ut ifra at kostnadsrammer for brannstasjonen allerede er vedtatt, er det ikke hensiktsmessig & gjennomfare
en full miljgsertifisering av bygningen da dette anses som fordyrende bade med tanke pa prosjektering og
utfarelse. Det er likevel tatt med informasjon om de mest aktuelle sertifiseringsordningene, for orientering.
7.1 Miljofyrtarn

Miljefyrtarnsertifisering innebaerer hovedsakelig tiltak i driftsfasen, og ma derfor ivaretas senere.

7.2 BREEAM

BREEAM NOR

Figur 5 Logo BREEAM-NOR

BREEAM er en tredjepartssertifisert metode for baerekraftige bygg. Den norske utgaven, BREEAM-NOR, er
en norsk tilpasset utgave av den internasjonale manualen. Manualen stiller krav til hva som skal utfares og
dokumenteres. Det finnes fem nivaer; Pass, Good, Very Good, Excellent og Outstanding. De ulike nivaene
av BREEAM er vist i Figur 6.

Sertifiseringsnivaer i BREEAM-NOR

Pass Good Very Good Excellent Outstanding
Ratatiniosd oA Fotrdokoi Ratatatazas
85%
____Innovasjon_____

5 ... W B i
ko) Innovasjon
=l 55% "
e i inesaransa Fritt valgte krav
= 45% Fritt valgte krav
= 3% ~-Innevasion gy valgte krav " Mini

————— Innovasjon | Fritt valgte krav

Fritt valgte krav [ - [ |
| Minimumskrav

Figur 6 Ulike nivaer i BREEAM-NOR

BREEAM vil skape verdi for prosjektet pa ulike delomrader. Karmgy kommune, entreprengrer og andre
involverte aktarer vil kunne markedsfare deres bidrag til det grenne skiftet, samtidig som dette gir betydelige
kvaliteter i prosjektet som et godt inneklima, arealeffektiv bruk og lave driftskostnader. Erfaringer viser ogsa
at BREEAM gker kvaliteten pa gjennomfgringen av selve byggeprosjektet, siden kravene som stilles mht.
prosess ogsa har en positiv innvirkning pa prosjektet. De ulike kategoriene det stilles krav til er vist i Figur 7.
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Kategori
Innredet
LEDELSE 13 %
HELSE OG INNEMILJ@ 16 %
ENERGI 14 %
TRANSPORT 10 %
VANN 4 %
MATERIALER 17 %
AVFALL 7%
AREALBRUK OG @KOLOGI 15 %
FORURENSNING 4 %
INNOVASJON 10 %

Figur 7 Kategorier i BREEAM NOR

Norconsult 0:0

BREEAM-sertifisering medfagrer noen gkte kostnader i prosjektet. Dette er hovedsakelig kostnader knyttet til
oppfelging av BREEAM-strategien, revisor samt sertifiseringsavgifter til Grgnn Byggallianse. Det vil ogsa
vaere noen kostnader forbundet til gkt dokumentasjonsbehov pa prosjektering, som skal inkluderes i
totalentreprise. Som fordeler med BREEAM kan det nevnes at byggherren far veldefinerte miljgkrav som
entreprengr ikke kan fravike uten & utfgre kompenserende tiltak. Man sparer penger pa
byggeplassoppfalgning knyttet til miljg. De fleste banker tilbyr grenne 1an som gir bedre rentebetingelser enn

om bygget ikke var sertifisert.
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8 Finansiering

8.1 ENOVA

Norconsult 0:0

ENOVA stotter prosjekter pa ulike mater, de ordningene som kan veere relevante for en
brannstasjonutbygging er gjengitt under.

Tabell 8 Mulige ordninger hos Enova.

Program
Utslippsfrie bygge- og
anleggsplasser

| Beskrivelse

ENOVA statter innovative
pilotprosjekter som vil
utvikle og teste nye
teknologier, lgsninger og
forretningsmodeller som
tilrettelegger for utslippsfri
bygge- og
anleggsvirksomhet.

| Mulig stette

Store, mellomstore og
sma virksomheter kan fa
dekket inntil henholdsvis
25%, 35% og 45% av
godkjente kostnader.
Stgtteandelen kan gkes
med 15% nar prosjektet
enten kvalifiserer til
samarbeidsbonus eller
bonus for
informasjonsspredning.

| Kommentar

Aktuelt dersom prosjektet
gar for full utslippsfri
byggeplass, og vil utvikle
teknologier, Igsninger
eller forretningsmodeller
knyttet til dette.

Mulighetsstudie for
ombruk og fleksibilitet

Statte kan gis for
utredning for & bygge
med mest mulig ombruk,
designe bygg for
fremtidig demontering og
ombruk, ombruke hele
bygg eller bygge for
fleksibilitet/flerbruk.

Stetten kan utgjare inntil
50% av godkjente
dokumenterte kostnader,
oppad begrenset til
300.000,- kroner.

Ikke relevant siden det
skal etableres et nybygg

Varmesentraler

Statten gis il
varmesentraler basert pa
flis, briketter, pellets,
varmepumpe vaeske-
vann og solfangeranlegg.

Opptil 2MNOK i statte
basert pa
forhandsdefinerte
stattesatser, inntil 45 %
av investeringen.

Flis, briketter og pellets
far 1700 kr/kW installert
effekt, mens vaeske-
vann-varmepumper far
1600 kr/kW.

Anses som aktuelt
dersom man velger

flisfyring.

8.2 Klimasatsmidler

Klimasatsmidler forvaltes av Miljgdirektoratet, og er en stgtteordning for kommuner og fylkeskommuner som
vil kutte utslipp av klimagasser. For 2022 kunne man sgke om 75 % av merkostnadene for a kartlegge
mulige klimatiltak tidlig i bygge- og anleggsarbeider, begrenset fra minst 150.000 til maksimalt 350.000

kroner.
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Man kan ogséa sgke om 75% av merkostnader for klimavennlige tiltak i bygg og anlegg, opp til 3 millioner
kroner for bygg.

Det er kommunen selv som ma sgke om Klimasatsmidler. For 2023 er sgknadsfristen 1. mars.

Stette skal veere utlgsende for at tiltakene gjennomferes, kommunen ma bidra med en viss egeninnsats og
sgknader ma vaere politisk forankret.
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