
Datakurs 
- for flyktninger 

Innhold: 
• Vi ønsker to separate datakurs à 3 uker i perioden 31.07.2023 - 18.08.2023 
Kursdagene må minimum være 6 timer hver dag (man - fre), dette da deltakerne er 
pliktige til å ha et heldagsprogram når de deltar i introduksjonsprogrammet. 
• Hvert av kursene må ha en kapasitet på 10 - 15 deltakere. Vi ønsker at dere gir en 
stk. pris per enkelt deltaker. 
• Kursholder må ha tilgang til alt av nødvendig utstyr for opplæringen. 

Beskrivelse av nivå gruppe 1: 
• Deltakerne har lite eller ingen skolegang fra hjemlandet. 
• Deltakerne har svært begrensede norsk kunnskaper, tilsvarende A1 nivå og under. 
Det er derfor viktig at kursarrangør greier å differensiere innholdet på nivå til den 
enkelte deltaker. 
• Elevene har brukt IPAD mye i undervisningen. 

Beskrivelse av nivå gruppe 2: 
• Deltakerne har noe skolebakgrunn fra hjemlandet. 
• De har et variert norsk nivå fra A2- til A2+. Det er derfor viktig at kursarrangør greier 
å differensiere innholdet på nivå til den enkelte deltaker. 
• Elevene har brukt IPAD mye i undervisningen. 

Evaluering: 
• Deltakerbevis som beskriver hva den enkelte deltaker har oppnådd/gjennomgått i 
løpet av kurset. 
• Det må sendes inn en oversikt daglig som dokumenterer fremmøte for den enkelte 
deltaker. Dette da deltakerne får trekk i introduksjonsstønad ved eventuelt ugyldig 
fravær. 

Kurs innhald for begge kursene : 
• Innføring i bruk av datamaskin. 
• Enkel innføring i bruk av e-post. 

o Hvordan håndtere e-post; opprette e-post, sjekke e-post, kunne sende e- 
post 
o Brukernavn og passord 
o Innføring i å sende e-post med vedlegg. 

• Opplæring i grunnleggende tekstbehandlingsfunksjoner i Word. 
o Opprette dokument 
o Skrive tekster i Word 
o Hvordan lagre dokumenter på en slik måte at du finner dem igjen etterpå 

• Innføring i bruk av nettbank. 
o Hvordan kan du skrive ut en kontoutskrift, eller lagre denne på pc for å 
sende digitalt. 
o Hvordan betale regninger. 



• Bruk av elektroniske søkemotorer som google, yahoo og lignende. Hvordan filtrere 
for best mulig søkeresultater. 
• Bruk av Finn.no(Søke frem stillinger lokalt/ Søke etter ting som ønskes kjøpt eller gis 
bort, søke frem bussruter på nett også videre). 
• Innføring i bruk av Digipost 
• Nettvett regler (Tenke gjennom hva en deler på nett, deling av bilder, «gratis» 
forbrukslån, «gratis» varer som ender opp med dyre abonnementer som er vanskelige å 
komme seg ut av). 
• Enkel innføring i Teams 

o Hvordan logge på et møte via link 
o Hvordan dele skjerm 

• Kursholder gis i tillegg noe frihet til å utforme deler av innholdet ut ifra behovet til 
den enkelte deltaker. 

NB! Denne listen er ikke uttømmende. Kursarrangør må se an behovet til den enkelte, samt 
behovet i samfunnet for øvrig med tanke på hva som kan være nyttig å dra inn av kursinnhold. 

Rammeavtale: 

• Samme innhold som beskrevet ovenfor gjelder, men med muligheter for enkle 
justeringer etter behov 

• Høstskolen ca. 10-15 deltakere 
• Vinterskolen ca. 10-15 deltakere 
• Sommerskolen ca. 10-15 deltakere 

Kurs i ferieskolene for 23/24 forutsetter at det fortsatt bosettes flyktninger i Karmøy kommune, 
noe prognosene fra sentrale myndigheter tilsier at det vil være behov for. 


