Fra: Thomas Stange <thomas.k.s@hotmail.com>
Sendt: 21.09.2023 11:26:56

Til: Sentralarkivet <postmottak@karmoy.kommune.no>
Emne: Oppstart av treningslokale

Hei!

Jeg har na lenge vaert pa leit etter et lokale hvor jeg kan tilby personlig trening, en til en, til
klienter som ikke gnsker a trene pa et offentlig treningssenter.

Na tror jeg at jeg har funnet et Lokale som passer meg, men f@r jeg inngar noe leieavtale pa
naeringslokalet lurer jeg pa om det er noen spesielle krav som stilles til lokalet for & kunne ta inn
klienter pa treningstimer?

Jeg er personlig trener og driver bare fra ENK. Jeg pratet fgrst med ulike personer fra
arbeidstilsynet og de felles fortalte meg at sa lenge jeg ikke ansetter noen, og kun driver for meg

selv sa var det bare til 3 sette i gang...

Alt av brann sikkerhet, belysning, ventilasjon, parkering o.l er selvfglgelig i orden. Jeg lurer mer
pa om det finnes spesifikke krav til det at det skal drives "helsetjeneste" i lokale?

Pa forhand takk for svar!

Mvh. Thomas Stange



