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1 Innledning 
  
 

1.1 Beskriv anleggets utforming, hvilke aktiviteter det er ment for og 
ivaretakelse av universell utforming 
 

I forbindelse med Kopervik IL 100 års jubileum 6. februar 2024 
planlegges en omfattende oppjustering av stadionanlegget.Som 
omfatter nytt  friidrettsanlegg med 6 løpebaner, kast og 
hoppegroper og eget flomlysanlegg for friidrett. 
Friidrettsaktiviteten i klubben er økende, og vi ønsker å etablere 
et tidsriktig anlegg til bruk for klubbens medlemmer og øvrig 
befolkning i området samt elever ved ungdoms- og barneskoler. 
Tilkomst via store porter 
Det er tilrettelagt adkomst for rullestol brukere. 
Vi kan i denne sammenheng også nevne at «Karmøylekene» for 
funksjonshemmede arrangeres på Åsebøen stadion, dette, ifølge 
arrangøren, grunnet at stadionanlegget er godt tilrettelagt for 
denne type aktivitet. 
Det er egen parkeringsplass i tilknytning til stadion. 

1.1 Prosjekt beskrivelse og valg av leverandør 

 
Fire hovedpunkter ble vektlagt i evalueringen: 

▪ Kvalitet 
▪ Slitestyrke 
▪ Miljø 
▪ Pris 

 
 



   

  
 
     

 
Title:  No. :  
  Rev. : 1.0 
 Page Side  : 4 of 7 
  Date :    2020-12-01 

 

 
 
\    

Beskrivelse for prosjekt. 
Friidrettsstadion Åsebøen. 
 

 
 

 

1.1.1 Miljøprofil 
 
 
Miljøprofil er sterkt vektlagt i prosjektet. 
I h.h.t gjeldene forskrifter fra miljødirektoratet og kommune. 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 



   

  
 
     

 
Title:  No. :  
  Rev. : 1.0 
 Page Side  : 5 of 7 
  Date :    2020-12-01 

 

 
 
\    

Beskrivelse for prosjekt. 
Friidrettsstadion Åsebøen. 
 

 
 

1.2 Prosjektgruppe 
 
Kjell -Åge Lie prosjektleder 
Helge Morten Eikeskog     Søknadsansvarlig / innkjøp 
Johan Sørensen         Byggeleder / dugnadsleder  
Kjell - Åge Lie          Økonomi og finans   
Anders Holgersen       (daglig leder & ansatt) 
Gunnar Østerhus        Kvalitet og HMS 
Ingvar Våge              Regnskapsfører 
Knut Larsen             dugnad & tilrettelegging   
Arnold Johansen      dugnad & tilrettelegging 
Helge Morten Eikeskog      Søknadsansvarlig / budsjett 
 
I tillegg blir det med flere personer fra styrene i kortere perioder. 
Dugnader er utføres av medlemmer i klubben.  
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2 Beskrivelse av dugnadsarbeid, administrasjon og prosjektering 
 

2.1.1 Innledende avklaringsarbeid 

• Prosjektbeskrivelser 
• Miljø tiltak 
• Søknader for tilskudd   

 

2.1.2 Finansielle avklaringer 

• Finansiering av prosjekt. 
• Økonomisk driftsgrunnlag 
 
 

 

2.1.3 Prosjektering & Prosjektledelse (prosjektkostnader) 
 

• Tekniske avklaringer 
• Prosjektering 
• Utarbeiding av tekniske spesifikasjoner 
• Anbudsunderlag 
• Innhenting av tilbud 
• Tekniske befaringer med mulige leverandører 
• Kontraktforhandlinger 
• Utarbeidelse av kontraktsdokumenter 

 
  Administrative kostnader og prosjektering er estimert til 438 .000 kr eks 
m.v.a.. 
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3 Byggeledelse og dugnad ved bygging 
 
Det er ikke innhentet priser på dugnad for byggeledelse etc.  
Da dette uansett ikke vill påvirke maksimum tilskudd. 

 
• Fremdriftsplaner / koordinering 
• HMS oppfølging 
• Miljø oppfølging 
• Teknisk oppfølging 
• Kostnads oppfølging 
• Endringshåndtering kontakter 
• Organisering av dugnader 

 
 
 
 
 

3.1.1 Dugnader på byggeplassen 
Er beskrevet egne dugnadsbeskrivelser/priser. 

 
 


