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Informasjon til fastlegar: Ny test for blod i feces 
 
Viser til vedlagt informasjon frå Laboratorieklinikken ved Haukeland universitetssjukehus om 
ny test for blod i feces – immunologisk Fekal Okkult Blødningstest (iFOB). 
 
Helse Fonna oppmoder til at immunologisk test iFOB vert nytta i staden for Hemofec før 
henvisning ved mistanke om kolorektalkreft. 
 
Unngå test for okkult blod i avføringen ved andre indikasjoner enn mistanke om kolorektal kreft. 
Kvantitative immunologiske tester for okkult blod (iFOBT) bør erstatte kjemiske tester | Gjør kloke 
valg (legeforeningen.no) 
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Dokumentet er elektronisk godkjent     
 
Digital kommunikasjon  
Vi har elektronisk saksbehandling og er opptekne av at informasjon, også underlagt teieplikt, skal kunne sendast på ein rask 
og sikker måte. Vi ber derfor om at eit eventuelt svar på denne førespurnaden blir sendt gjennom ein av desse kanalane:  
•    Privatpersonar og private verksemder: eDialog  
•    Offentlege verksemder: eFormidling (via eige saks-/arkivsystem) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.legeforeningen.no/kloke-valg/til-helsepersonell/legeforeningens-anbefalinger/norsk-forening-for-medisinsk-biokjemi/unnga-test-for-okkult-blod-i-avforingen-ved-andre-indikasjoner-enn-mistanke-om-kolorektal-kreft.-kvantitative-immunologiske-tester-for-okkult-blod-ifobt-bor-erstatte-kjemiske-tester/
https://www.legeforeningen.no/kloke-valg/til-helsepersonell/legeforeningens-anbefalinger/norsk-forening-for-medisinsk-biokjemi/unnga-test-for-okkult-blod-i-avforingen-ved-andre-indikasjoner-enn-mistanke-om-kolorektal-kreft.-kvantitative-immunologiske-tester-for-okkult-blod-ifobt-bor-erstatte-kjemiske-tester/
https://www.legeforeningen.no/kloke-valg/til-helsepersonell/legeforeningens-anbefalinger/norsk-forening-for-medisinsk-biokjemi/unnga-test-for-okkult-blod-i-avforingen-ved-andre-indikasjoner-enn-mistanke-om-kolorektal-kreft.-kvantitative-immunologiske-tester-for-okkult-blod-ifobt-bor-erstatte-kjemiske-tester/
https://helse-fonna.no/kontakt-oss#edialog--eit-sikkert-og-godt-alternativ-til-e-post//
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