
Kirketunet barnehage 

BARN SIKKERHET PÅ TUR dokument 5.6.4 

Barnehagen skal ha gode rutiner for å ivareta sikkerheten i alle situasjoner. Når barna skal være 
med på tur, krever det andre rutiner enn på barnehagens eget område. 

Sikkerhet 

• Områder som ofte brukes som mål for tur skal risikovurderes. Risikovurderingene skal være 
utgangspunkt for utarbeidelse av rutiner for tur til disse områdene. 

• Nytt turområde/uvanlig tur skal alltid risikovurderes. Risikovurderingen blir utgangspunkt for 
sikkerhetsrutine på turen. 

• Ansatt skal ikke være alene med barn på tur, heller ikke med få barn eller på turer i nærheten av 
barnehagen. 

• Rutiner for turer skal være godt kjent av alle ansatte, og foreldrene bør få mulighet til å se dem 
dersom de ønsker det. 

Kontroll 

• Turpakke med førstehjelpsutstyr skal være med på turen og ansatte skal ha tilstrekkelig 
førstehjelpskompetanse. 

• Barn som har behov for akuttmedisinering (astma, diabetes, allergi) skal ha med seg nødvendig 
medisinering og kompetent personale. 

• Det skal være minst 2 telefoner med på turen. Dersom den ene benyttes til nødnummer, vil 
denne ikke kunne nyttes til andre formål samtidig. Via telefonen kan ansatte få tilgang til 
barnehagens beredskapsplaner. 

• Det skal være avklart hvor ofte og hvordan barna skal telles og hvordan dette skal dokumenteres. 
• Antall ansatte skal være forsvarlig i forhold til antall barn, barns alder og forutsetninger, turmål 

osv. 
• Ansatte skal tenke gjennom risiko forbundet med den aktuelle turen, og hvordan de skal 

forhindre at uønskede situasjoner skal oppstå. 
• Det skal være kjent for barnehagens øvrige personale hvor gruppen skal og hvem som er med på 

turen. 
• Dersom turen går ute i trafikken, skal det tas hensyn til barnehagens rutine for trafikksikkerhet. 
• Vurder om barna bør utstyres med refleksvester eller lignende. Barnehagens navn og 

telefonnummer skal være godt synlig. 
• Ved turmålet skal en ansatt kontrollere sikkerheten på området før barna får ta det i bruk. Vær 

spesielt obs på avfall, dybde på vann i bekker/vann, hoggorm, vepsebol, dyreekskrementer, 
giftige planter eller sopp osv. 

• Dersom gruppen av barn har et større lekeområde, må en ansatt vise barna hvor grensene for 
området går, hva som er oppsamlingsplass og hvilket signal som betyr at alle skal samles der. 
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Kirketunet barnehage 

Tur til sjø eller vann 

• Opphold nær vann er en ekstra risikofaktor. 

• Turer til eller i nærheten av vann krever spesielle rutiner for bemanning og nødvendig 

kompetanse i livredning. 

• Barn og ansatte skal ha redningsvester i båt eller kano. 

Bål og grill 

Ved opptenning av bål/grill skal en ansatt ha hovedansvaret for sikkerhet og forsvarlig slokking. Barna 

skal holde forsvarlig avstand. 

Soving på tur 

Barn som sover ute på tur skal være godt beskyttet mot værforholdene. 

• Soveplassen skal være tørr og beskytte mot insekter og andre dyr. 

• Barna skal ha kontinuerlig tilsyn. 

Awik 

Brudd på rutine for barns sikkerhet på tur skal registreres og behandles som awik. 

Hjelpemidler 

Lovhenvisninger Forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og skolefritidsordninger. § 

14.Beredskap, førstehjelp og sikkerhetsutstyr 

Nyttig informasjon Veileder- Helse og miljø i barnehager. skoler og skolefritidsordninger§ 14 

Beredskap, førstehjelp og sikkerhetsutstyr 

Relaterte dokumenter 5.6.5 Trafikksikker barnehage 

13.5.3 Mat og hygiene på tur 

11.5.3 Bålbrenning/arbeid som medfører risiko for brann 

Dokumentasjon 5.1.6 Sjekkliste: Kontroll før tur 

5.1.2 Risikovurdering etter DagROS metoden 

3.2.8 Risikovurdering-enkel 

3.3.2 Awiksmelding 
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Kirketunet barnehage 

3.3.3 Logg ved personskade 

Sjekklister, risikovurderinger og awiksmeldinger er tilgjengelig i Barn-Nett eAsy 
for elektronisk registrering og dokumentasjon. 

Ansvar <Tittel styrer> 
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