
Pause avvikling Rusvik vegen 3a. 
Pausefasiliteter i Rusvik: I underetasjen er personalrom hvor en kan tilberede mat med 
komfyr, mikroovn og annet kjøkkenutstyr som kaffetrakter og kjøleskap, vask + spisebord 
2 Stk. hvilerom med seng +stol er tilgjengelig i underetasje. ( Her skal en ikke nyte mat og 
drikke) 

14 timers vakter (2 Timer): 
Mandag - fredag: Brukere er på aktivitetstilbud. Spisepause sammen med bruker ½ time ved 
anledning. Times pause blir avviklet mellom kl.14.00 og 16.00 på ettermiddagen. Det gis 
også mulighet for 30 minutter på ettermiddag/kveld 
Helg og ferier: Pause fra 12-13 og 18.00 – 18.30 

12 Timers vakter (1 time): 
Helg: Personal nr. 1: Pause fra 12 – 13 og personal nr. 2: 17.00 – 18.00 + ½ time spisepause i 
løpet av vakten. 

8 Timers vakter (½ time) 
Dag: 10.30 – 11.00 Kveld: 17.00 – 17.30 
Klokkeslettene er forslag til tidspunkt for avvikling av pause, bør planlegges mer nøyaktig ut 
i fra dagsplan i start av vakt. 

Pause avvikling regler. 

· Ansvarsvakt fordeler pause tidene til ansatte som er på jobb. 

· I ukedagene når tjenester mottakere(TM) er på dag tilbud skal times pausen tas i kjerne tiden 
14-16. Helger legger personalet opp pauser etter planene til TM. 

· Team 7010 og 7391 skal starte pause avvikling ettermiddag etter hjemkomst fra dagtilbud 

· Team 7010 skal starte pause avvikling ettermiddag senest 14:30 dette er for å sikre at alle får 
tatt pause i kjerne tiden og for TM sin del. 

·- Kveldsvakt som starter 1400 skal avløse vakt 3371 hvis de går langvakt. Ellers så kan de 
brukes til avløse Team 7010 

·- 2 kan ha pause på likt så lenge det er forsvarlig drift på huset 

· Hvis du skal på butikken/tur ut i pausen så må dette avklares med andre personal som er på 
jobb. 

Dersom en ikke får anledning til og avvikle pause skal dette føres som avvik i Compilo. 

Med vennlig hilsen. 
Elin H. Haugeberg. 
Avdelingsleder. 


