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Søker IOGT i Norge

Utlysning Nasjonal tilskuddsordning for å inkludere barn og unge 2021

INFORMASJON OM TILTAKET

Navn på tiltaket Ung Zone

Oppfyller
organisasjonen
deres kravene til å
sende inn søknaden
direkte til Bufdir, jf.
punkt 2 b) i
regelverket?

Nei

Velg kommunen dere
søker gjennom

Karmøy kommune

Kort beskrivelse av søker

Møteplassen er et ungdomstiltak som drives av IOGT i Norge på vegne av Karmøy kommune, og har tett samarbeid med
SLT-koordinatoren i kommunen. Møteplassen ble startet i 2007. Målgruppen er ungdom i alderen 15-25 år som synes at livet er
utfordrende og vanskelig. Ungdom med psykiske vansker, rus og ungdom som sliter med å mestre hverdagen enten det gjelder
skole eller jobb eller mangel på et dagtilbud. Vi har også oppfølging med ungdommer som har psykisk syke foreldre og/eller
foreldre med rusproblemer. Gjennom samtaler, aktiviteter og oppfølging ifht det offentlige hjelpeapparatet, er målet å skape
motivasjon og mestringsopplevelser. Ungdommene blir henvist fra ulike instanser som politi, barnevern, skole, helsesøstre, leger,
NAV, foreldre, ungdommen selv eller andre. I samarbeid med de ulike instansene og ungdommene selv, kartlegges behov og
utfordringer, og sammen finner man egnede hjelpetiltak og aktiviteter for den enkelte. Det jobbes med ungdommene både
enkeltvis og i grupper.

Har dere søkt om
eller mottatt andre
statlige midler til
tiltaket?

Nei

Har dere fått støtte til
tiltaket gjennom
denne
tilskuddsordningen
tidligere?

Ja

Hva søker dere om
tilskudd til?

Tiltak som innebærer at barn og ungdom berørt av fattigdomsproblemer og deres familier kan delta i
kultur- og fritidsaktiviteter, Tiltak som innebærer at barn og ungdom berørt av fattigdomsproblemer kan
delta på alternative mestringsarenaer

Skal dere ha aktivitet
for målgruppen i
noen av skolens
ferier?

Ja

I hvilke ferier skal
dere ha aktivitet?

Vinterferie, Sommerferie, Høstferie

BESKRIVELSE AV TILTAKET
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Hva er målet med tiltaket?

Målet med tiltaket er å motvirke/dempe konsekvensene av fattigdom blant ungdommer i alderen 13-19 år i Karmøy kommune, og
ved ulike virkemidler bidra til at disse får delta på viktige sosiale arenaer som fritidsaktiviteter og ulike kulturtilbud, uavhengig av
foreldrenes inntekt og sosiale situasjon. Ved å gi tilbud til aldersgruppen 13-19 år vil vi nå ut til yngre ungdommer enn hva
Møteplassen når ut til i dag (snittalder på Møteplassens ungdommer er ca 20 år). I et forebyggende perspektiv er det veldig viktig
å sette inn tiltak tidligst mulig da det gir større muligheter for å forebygge rus og kriminalitet, og ikke minst utenforskap. Ung Zone
har uten tvil vist seg å være et slikt godt tiltak. Målet er å gi ungdom mulighet til å skape allianser med andre ungdommer og
trygge voksne, at ungdom får gode opplevelser og får oppleve mestring. Dette er alle beskyttende faktorer som vil bidra til å
forebygge at ungdom faller utenfor fellesskapet og inn i destruktive miljøer med rus og kriminalitet.
Ung Zone har vært et tilbud til ungdommer på 4 utvalgte skoler siden oppstart i 2015. Vi har fått gode tilbakemeldinger fra både
ungdommene, deres foresatte og skolene. Tilbakemeldinger som sier at ungdommer fungerer bedre sosialt, som har bygget
relasjoner til andre, er mer motivert for skolearbeid og fått økt interesse for nye aktiviteter på fritiden. Vi ønsker å opprettholde
tilbudet vårt slik at flere ungdommer i målgruppen får ta del i prosjektet Ung Zone. Målet er at ca 40 ungdommer skal få delta i
prosjektet i 2021/2022. Det vil være grupper på inntil 7 ungdommer pr gruppe sammen med to voksne (en ansatt og en frivillig).
Målsettingen på sikt vil være å inkludere ungdommene i ordinære kultur- og fritidstilbud ved å introdusere dem for ulike
aktivitetstilbud som finnes i kommunen og nærområdet. Størrelsen på tilskuddet avgjør hvor mange vi kan gi et tilbud til.
Ung Zone er et frittstående tiltak under Møteplassen. Ung Zone vil bestå av 2 ansatte i 50% stillinger, fortrinnsvis kvinne/mann,
som vil samarbeide med øvrige ansatte hos Møteplassen samt frivillige i forbindelse med planlegging og gjennomføring av de
ulike aktivitetene.

Beskriv aktivitetene dere skal gjennomføre

Ung Zone har et etablert samarbeid med frivillige lag og foreninger når det gjelder aktivisering av ungdommene. Vi har samarbeid
med ulike fjellag som bistår med aktiviteter knyttet til friluftsliv. I tillegg vil ungdommene få tilbud om klatring, kano-, SUP- og
kajakkpadling, friluftsliv, keramikkurs, leirdueskyting, ridning, frisbeegolf, bowling, shuffleboard, badminton, foto, minigolf, skiturer,
brettspill, kino, fotturer i lokal natur, glassblåsing (Formbar), curling, ridning, kunst og håndverk og besøk i fornøyelsesparker og
aktivitetssenter, etc. 

I forbindelse med våre aktiviteter vil vi ofte tilby ungdommene enkel mat og drikke. Etter en endt skoledag, opplever vi at
ungdommene ofte har behov for mat og drikke. Det er flere av ungdommene som av ulike grunner ikke har mat med seg på skolen
og det er ofte nødvendig med mat for at de skal holde aktiviteten ut. Dersom vi er utendørs så ser vi at det både gir næring og
skaper god stemning med enkel mat som f. eks å grille pølser på et bål, ha med kakao på termosen og litt sjokolade eller kjeks i
sekken. Det å gå tur i skog og mark gjør godt både fysisk og psykisk. Også i år vil vi tilby kajakk- og kanopadling, som de fleste
mestrer og setter pris på. Kajakkene vi disponerer (tilhører Møteplassen) er av typen "sit-on-top", og disse er veldig stabile og man
sitter her oppå kajakkene. Her unngår man å sette seg ned i en brønn som mange kan oppleve som trangt og utrygt, samt at disse
havkajakkene er mer sårbare for kantring. I tillegg disponerer vi robuste kanoer (tilhører også Møteplassen) som også er veldig
stabile. Redningsvester / kajakkvester blir alltid brukt når vi padler, og vi padler alltid i nærheten av hverandre. I tillegg har vi kjøpt
inn SUP brett (stand up padling) - noe som er blitt veldig populært både blant våre ungdommer og ellers i samfunnet. Det at vi kan
tilby dette, betyr at ungdommene får mulighet til å prøve dette ut i trygge omgivelser. 
I sommerferien vil vi tilby ungdommene dagsturer til Kongeparken (fornøyelsespark utenfor Stavanger) og Høyt og Lavt
(Klatrepark). Vår erfaring er at disse turene er populære blant ungdommene og at disse turene gir ungdommen positive
opplevelser sammen med andre.
I vinterferien vil vi tilby skitur (alpint/langrenn). Her vil vi samarbeide med "Skattkammeret" (Kirkens Bymisjon) vedr. utlån av
skiutstyr.
I høstferien har vi mulighet til å tilby ulike aktiviteter som f. eks. besøk i Rush trampolinepark, bowling, curling og andre aktiviteter. 
Ungdommens ønsker og behov står i fokus, hvor det viktigste er at ungdommen får oppleve mestring og tilhørighet på ulike
arenaer. Alle aktiviteter er gratis for ungdommene fordi at ingen skal bli ekskludert fra å kunne delta.
Med hensyn til vær og vind, legger vi opp til at våre aktiviteter mest mulig foregår utendørs på vår og sommer, mens typiske
innendørs aktiviteter foregår på høst og vinter.
Ungdommene vil selv få komme med ønsker og forslag til aktiviteter. Dette er viktig for å sikre brukermedvirkning, og sikre at
ungdommenes stemme blir hørt. Dette vil gjøre det enklere å finne egnede mestringsarenaer, som igjen vil kunne fremme både
psykisk og fysisk helse og sosial integrering og tilhørighet.

Beskriv omfanget på tiltaket (dvs. hvor lenge, hvor ofte og eventuelt når tiltaket vil være åpent)

Målet er at ca 40 ungdommer skal få delta i prosjektet i 2021/2022. Det vil være 4 - 6 grupper på inntil 7 ungdommer pr gruppe
sammen med to voksne. Hver gruppe skal gjøre ulike fritids- og kulturaktiviteter en gang annenhver uke. Hver aktivitet (inkl.
transport) har en varighet på 3 - 4 timer. Aktivitetene vil finne sted like etter skoletid. Etter endt aktivitet kjører vi ungdommene
tilbake til skolen eller slipper dem av i nærheten av hjemstedet deres. Ung Zone vil gi tilbud om aktiviteter hver uke, men ulike
grupper fra uke til uke, med unntak av påske-, og juleferien. Aktivitetene vil variere fra uke til uke da dette avhenger av både årstid
og ungdommenes ønsker. I gjennomsnitt vil hver ungdom delta på Ung Zone i ca 10 -12 måneder, noe som gir dem god tid til å
skape relasjoner, gi trygghet og tilhørighet og rom for mestringsopplevelser. Slik vil vi bidra til at flest mulig ungdommer får
mulighet til å delta over lengre tid, noe som gir ungdommene best mulig nytte av tiltaket.

Dersom tiltaket fremmer integrering av barn og ungdom med innvandrerbakgrunn i lavinntektsfamilier, beskriv hvordan

I samarbeid med kommunens flyktningetjeneste og deres kjennskap til lavinntektsfamilier med innvandrerbakgrunn vil vi kunne
tilby ungdom fra disse familiene deltakelse i Ung Zone. Her vil de få mulighet til å skape relasjoner til andre etniske norske
ungdommer, kjennskap og kunnskap om norsk kultur, i tillegg vil de få mulighet til gode opplevelser sammen med andre og
oppleve mestring. På denne måten vil tiltaket fremme integrering av ungdom med innvandrerbakgrunn.
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MÅLGRUPPE

Hvem retter tiltaket seg spesielt mot?

Tiltaket retter seg mot ungdom i alderen 13 - 19 år i Karmøy kommune som er forhindret fra å delta på viktige sosiale arenaer som
kultur- og fritidsaktiviteter, grunnet foreldrenes inntekt og sosiale situasjon. I tillegg retter tiltaket seg mot gutter og jenter i samme
aldersgruppe, som i liten grad benytter seg av eksisterende fritids- og kulturtilbud, ungdom som vokser opp med foreldre med
psykiske vansker/rusproblemer, ungdom med innvandrerbakgrunn og ungdom med nedsatt funksjonsevne/andre utfordringer.

Hvilke aldersgrupper
retter tiltaket seg
mot?

13-19 år

Retter tiltaket seg
spesifikt mot barn og
ungdom som vokser
opp med foreldre med
rusproblemer/psykiske
vansker/utfordringer
knyttet til vold?

Nei

Antall jenter i
målgruppen som
dere forventer vil
benytte seg av
tiltaket

15

Antall gutter i
målgruppen som
dere forventer vil
benytte seg av
tiltaket

15

Antall
familiemedlemmer i
målgruppen som
dere forventer vil
benytte seg av
tiltaket

0

Antall deltakere
utenfor
tilskuddsordningens
målgruppe som dere
forventer vil benytte
seg av tiltaket

10
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REKRUTTERING OG SAMARBEID

Plan for rekruttering av målgruppen

Ungdommene rekrutteres blant annet ved tett samarbeid med SLT-systemet i kommunen, hovedsakelig gjennom psykososialt
team (bestående av rektor, sosialrådgiver, politi, barneverntjenesten, helsesøster, PPT m.fl). Ung Zone vil sammen med skole,
psykososiale team og tverretatlige samarbeidsgrupper gi tilbud om deltakelse i tiltaket til aktuelle ungdommer.
Skolene vil i samarbeid med ansatte fra Ung Zone, presentere tiltaket for aktuelle ungdommer og deres foresatte. Ungdommen og
deres foresatte vil i tillegg få utlevert skriftlig informasjon om Ung Zone med kontaktinfo for hvor de evt. kan henvende seg for
ytterligere informasjon.
Vi har i tillegg erfart at mange av ungdommene som har deltatt på Ung Zone snakker positivt om tiltaket til andre ungdommer og at
den positive omtalen har vært med på å gjøre rekrutteringen enklere. Ungdommer som har deltatt på Ung Zone har også ved noen
anledninger foreslått andre aktuelle ungdommer.
Videre ønsker vi dialog med kommunens flyktningetjeneste som kan rekruttere ungdom med innvandrerbakgrunn i
lavinntektsfamilier inn i Ung Zone. Flyktningetjenesten vil i samarbeid med ansatte/representanter fra Ung Zone presentere tiltaket
for aktuelle ungdommer, samt at de vil få tilbud om skriftlig informasjon om tiltaket. Denne dialogen var også tenkt i år (2020), men
pga Covid-19 måtte vi avvente dette.

Oppgi alle samarbeidspartnere og gi en kort beskrivelse av samarbeidet

Tiltaket samarbeider først og fremst med skolenes psykososiale team, skolenes rektorer, sosiallærere og rådgivere, men også
med politi, barneverntjenesten, flyktningetjenesten, og andre. I tillegg samarbeider vi med en ulike med kultur- og fritidsaktører og
frivillige organisasjoner.
Ung Zone har tett kontakt med skolenes sosialrådgivere og rektorer i forbindelse med rekruttering og oppfølging av ungdommene
som er i tiltaket. I tillegg er Ung Zone representert i skolenes psykososiale team hvor vi blant annet informerer på generelt
grunnlag hvordan tiltaket fungerer. Ung Zone har eksistert siden 2015, og har fått gode tilbakemeldinger fra de skolene som deltar
/ har deltatt i prosjektet. Blant annet har skolene gitt uttrykk for at Ung Zone har bidratt til at ungdommene har fått gode
opplevelser og mestring, samt at det er blitt knyttet sosiale bånd mellom ungdommer som i utgangspunktet hadde svært begrenset
nettverk. Ung Zone har også fått gode tilbakemeldinger fra både ungdommer og foreldre som ser at tiltaket har hatt en positiv
innflytelse på ungdommenes motivasjon for skolearbeid og trivsel på skolen.
Ung Zone har knyttet til seg frivillige med interesser innenfor de ulike aktivitetstilbudene, som også utøver kursing/instruksjon der
det er nødvendig. Blant annet har tiltaket knyttet til seg personer som kan instruere i klatring, foto og friluftsliv. Man vil også
introdusere ungdommene for eksisterende kultur / fritidstilbud for å inkludere dem på positive sosiale arenaer som de ellers finner
det utfordrende å delta på. Ung Zone har etablert samarbeid med kommunale tjenester og frivillige lag og foreninger. Blant annet
har en fotballhall, klatrehall, ulike fjellag, idrettshall og en leirplass gitt oss mulighet til å disponere deres fasiliteter. Skudenes
Idrettsklubb og Karmøy kommune låner oss fotballhall og idrettshall hvor vi kan ha ulike ballaktiviteter, badminton, bocca,
kubbespill, klatring, innebandy og andre aktiviteter. Fredtun leirplass eies av Falnes menighet. Her er det blant annet et
aktivitetsrom som inneholder bordtennisbord, biljard og air hockey, samt kjøkken og stue som vi benytter uten vederlag. I tillegg er
det flotte uteområder som vi har benyttet til fotball, badminton, krokett, grilling og andre uteaktiviteter. Hos Haugalandsveggen
(klatrehall) har vi inngått avtale om rabatterte priser samt instruktør som er tilgjengelig uten ekstra kostnad. Hos Skudenes Fjellag
har vi etablert kontakt med en sentral person i fjellaget som har stilt opp som frivillig og organisert kanotur med utgangspunkt fra
Skudenes Fjellagshytte.
Kirkens Bymisjon har startet opp "Skattkammeret" (utlånssentral) i samme bygg som Møteplassen/Ung Zone er lokalisert. Vi har
blant annet lånt utstyr til ulike aktiviteter som f.eks ski og skiutstyr. I tillegg har vi mulighet til å låne lokalene deres for å spille
biljard og bordtennis. Vi ser for oss at dette samarbeidet kan utvikles med tanke på å samarbeide om ulike aktiviteter og kurs for
ungdom. I 2020 ble tankene om det utvidete samarbeidet lagt på is pga Covid-19. Vi håper på at vi kan se nærmere på dette i
2021. 
Kopervik Kirke har innredet sin kjeller med et lite kjøkken, klatrevegg, storskjerm, biljard, bordtennis og diverse
sittegrupper/sofagrupper. Dette lokalet brukes til å gi et fritidstilbud til ungdom i helger. Vi har fått en avtale med Kopervik Menighet
om å leie dette lokalet for 200 kr pr. besøk. Dette er noe vi kommer til å benytte oss av ved enkelte anledninger. Dette vil, i tillegg
til å gi ungdommene i Ung Zone positive aktiviteter, også gjøre dem litt kjent med fritidstilbudet som gis der i helgene.
Vi har knyttet kontakt med personer som deltar i gjennomføringen av aktivitetene. I tillegg vil sannsynligvis en sosionomstudent fra
Universitetet i Stavanger delta fra januar 2021. Det er alltid to voksne tilstede ved gjennomføringen av aktivitetene, en ansatt fra
Ung Zone/Møteplassen og en frivillig.
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BUDSJETT

Budsjett

Finansiering Beløp

Støtte fra Bufdir 600 000

Egenfinansiering 30 000

Evt. egenandel fra deltakere (spesifiser under) 0

Prosjektgenererte inntekter (spesifiser under) 0

Prosjekttilskudd fra andre (spesifiser under) 0

Delsum 630 000

Utgifter Beløp

Lønn og godtgjørelse 375 000

Evt. lønn og godtgjørelse målgruppen 0

Transportutgifter 35 000

Utgifter til inngangsbilletter 45 000

Innkjøp av utstyr (investering) 20 000

Husleie/strøm/renhold 45 000

Andre kostnader (spesifiser under) 110 000

Delsum 630 000

Total 0

Spesifiser eventuelle prosjektgenererte inntekter eller egenandel fra deltakere

Administrasjonsutgifter: 60 000 kr 
Matutgifter: 30 000 kr
Kurs for ansatte: 20 000 kr
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OPPSUMMERING OG BEKREFTELSE

Kort oppsummering av tiltaket

Målsettingen med tiltaket er å motvirke/dempe konsekvensene av fattigdom blant ungdommer i alderen 13-19 år, og ved ulike
virkemidler bidra til at disse får delta på viktige sosiale arenaer, som kultur- og fritidsaktiviteter, uavhengig av foreldrenes inntekt
og sosiale situasjon. Tiltaket har videre en målsetting om å integrere og inkludere ungdommer som i liten grad benytter seg av
eksisterende fritids- og kulturtilbud, ungdom som vokser opp med foreldre med psykiske vansker/rusproblemer og ungdom med
innvandrerbakgrunn. Ved å skape mestring på ulike arenaer sammen med andre vil man bidra til sosial inkludering og tilhørighet.
Målsettingen på sikt vil være å integrere ungdommene i ordinære kultur- og fritidstilbud. Tilbudet er livssynsnøytralt og skal ikke ha
kostnader for deltakerne.

Jeg er kjent med at
opplysningene i
søknaden er
grunnlag for tildeling
av tilskudd fra
staten, og har satt
meg inn i regelverket
for ordningen. Jeg
bekrefter at
opplysningene i
søknaden er
korrekte, og at jeg er
kjent med vår plikt til
å melde fra om
eventuelle endringer
som kan ha
betydning for
vedtaket om
tilskudd.

Ja

KOMMENTARER OG VEDLEGG

Her kan du laste opp
eventuelle vedlegg til
søknaden.

0 vedlegg 


