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Høring – forslag til endringer i forskrift om pasient- og brukerrettigheter i 
fastlegeordningen – rett til å stå på liste hos fastlege for utenlandske 
diplomater mv. 

Helse- og omsorgsdepartementet sender på høring forslag til endringer i forskrift 29. august 

2012 nr. 843 om pasient- og brukerrettigheter i fastlegeordningen. Endringene gir uten-

landske diplomater mv. og deres familiemedlemmer i Norge rett til å stå på liste hos fastlege. 

I høringsnotatet refereres det av pedagogiske grunner til "diplomater mv." Med dette menes 

utlendinger som omfattes av utlendingsloven § 5 tredje ledd, jf. utlendingsforskriften §§ 1-4 

og 1-5, og som ikke skal registreres i Folkeregisteret som bosatt i en norsk kommune. 

Foruten diplomater og deres familiemedlemmer omfatter forslaget blant annet utenlandske 

ansatte i mellomstatlige organisasjoner og konvensjonsorganer, utenlandsk hjelpepersonale 

ved ambassader og utlendinger som er i privat tjeneste hos diplomater mv., som for 

eksempel sjåfører og hushjelper.   

For å ha rett til å stå på liste hos fastlege, er hovedregelen at man må være bosatt i en norsk 

kommune. Man regnes i denne sammenheng som bosatt når man er registrert i Folkeregiste-

ret som bosatt i en norsk kommune. Utenlandske diplomater mv. skal imidlertid ikke registre-

res i Folkeregisteret som bosatt i Norge. De har derfor ikke rett til å stå på liste hos fastlege. 

Fastlegeordningen er ment å sikre at personer som har en fast tilknytning til Norge får en fast 

allmennlege å forholde seg til, slik at kontinuiteten mellom lege og pasient ivaretas. Diploma-

ter mv. oppholder seg som oftest i landet i tre til fem år i henhold til beordring eller tidsbe-

grensede kontrakter. Departementet mener derfor at hensynet til kontinuitet i forholdet 

mellom pasient og lege tilsier at også denne gruppen bør ha rett til å stå på liste hos fastlege. 
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Diplomater mv. fra land utenfor EØS som ikke er medlemmer av folketrygden betaler i dag 

for behandlingen selv, utover fastsatt egenandel. Forslaget endrer ikke på dette. 

 

Departementet ber om eventuelle merknader til forslaget innen 21. mars 2021. 

 

Høringsuttalelsene sendes fortrinnsvis digitalt gjennom departementets side for høringer: 

 

Høring – forslag til endringer i forskrift om pasient- og brukerrettigheter i fastlegeordningen – 

rett til å stå på liste hos fastlege for utenlandske diplomater mv. - regjeringen.no 

 

Det er mulig å registrere seg, mellomlagre svaret og laste opp vedlegg. Det er også  

anledning til å sende høringssvar uten å registrere seg. Alle kan avgi høringsuttalelser.  

 

Høringsinstansene bes om å vurdere om høringsnotatet bør sendes til underliggende etater  

eller virksomheter, tilknyttede virksomheter, medlemmer e.l.  

 

Høringsuttalelser er som hovedregel offentlige etter offentlighetsloven, og vil bli publisert. 

 

 

Med hilsen 

 

 

Petter Øgar (e.f.) 

ekspedisjonssjef 

 

Magnus Tufte Jenseg 

seniorrådgiver 
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