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Høringsbrev forskrift om nasjonal retningslinje for psykomotorisk 
fysioterapi 

Kunnskapsdepartementet sender med dette forslag til forskrift om nasjonal retningslinje for 

masterutdanning i psykomotorisk fysioterapi på høring. 

 

Bakgrunn 

Nasjonale retningslinjer for helse- og sosialfagutdanningene (RETHOS) er en del av 

oppfølgingen av Meld. St. 13 (2011–2012) Utdanning for velferd – Samspill i praksis.  

Retningslinjene er en del av et styringssystem som har som mål at utdanningene er 

framtidsrettede og i tråd med tjenestenes kompetansebehov og brukernes behov. 

 

Les mer om mandatet og organiseringen av retningslinjearbeidet (RETHOS) her. 

 

Om forskriften 

Forskriften som fastsettes skal sikre at utdanningene fremstår som enhetlige og 

gjenkjennelige uavhengig av utdanningsinstitusjon. Samtidig skal den gi rom for lokal 

tilpasning og utvikling ved den enkelte institusjon. Den skal videre kunne fungere fleksibelt 

og justeres dersom kompetansebehovene i tjenestene endres, men samtidig ivareta 

utdanningsinstitusjonenes, tjenestenes, brukernes og studentenes behov for forutsigbarhet. 

Læringsutbyttebeskrivelsene i forskriften definerer sluttkompetanse hos kandidaten etter 

endt utdanning. 

 

Masterutdanning i psykomotorisk fysioterapi bygger på bachelorutdanning i fysioterapi. 
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https://www.regjeringen.no/no/tema/utdanning/hoyere-utdanning/utvikling-av-nasjonale-retningslinjer-for-helse--og-sosialfagutdanningene/id2569499/
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Om høringen 

Kunnskapsdepartementet ber høringsinstansene om særlig å vurdere om innholdet i 

retningslinjen er i tråd med brukerne og tjenestenes behov for kompetanse. 

 

Det er åpent for generelle tilbakemeldinger på retningslinjen som sendes på høring. 

Kunnskapsdepartementet ber høringsinstansene om å særlig vurdere følgende spørsmål: 

 

• I hvilken grad vurderes utkast til retningslinjen å være i tråd med tjenestenes 

fremtidige kompetansebehov? 

• I hvilken grad vurderes utkast til retningslinjen å være i tråd med pasientenes 

fremtidige behov for kompetanse i tjenestene? 

• Hvordan vurderes graden av detaljering sett i forhold til utdanningsinstitusjonens rett 

til autonomi og lokal tilpasning? 

• I hvilken grad vurderes behovet for nasjonal standardisering å være ivaretatt i 

læringsutbyttebeskrivelsene? 

• Er det noen typer kompetanser som mangler i høringsutkastet til retningslinje? 

• Er praksis (praksisstudiet) hensiktsmessig beskrevet og gjennomførbart? 

• I hvilken grad er omfanget av utdanningen gjennomførbart innenfor rammene av 

utdanningen? 

 

Kunnskapsdepartementet understreker at det kan bli justeringer av forskriftene som følge av 

innspill i løpet av høringsrunden. 

 

Vi ber om at høringsuttalelser sendes elektronisk ved bruk av den digitale løsningen for 

høringsuttalelser på www.regjeringen.no/id2919383 

 

 

Høringsfristen er 5. oktober 2022 

 

Høringsuttalelser er offentlige og blir publisert. 

 

 

Med hilsen 

 

 

Audun Digerud (e.f.) 

avdelingsdirektør 

 

 

Hans Jacob Sandberg 

rådgiver 

 
Dokumentet er elektronisk signert og har derfor ikke håndskrevne signaturer 
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