
Nord - Karmøy rideklubb inviterer til årsmøte 

Karmøy 19. mars 2020 

Sakliste og saksdokumenter for årsmøte i Nord-Karmøy rideklubb. 

Styret viser t i l  innkalling til årsmøte av 26.02.2020. 

Årsmøtet avholdes torsdag 26. mars 2020 i hybelbygget v/ ridehallen. 

Under følger saklisten for årsmøtet: 

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigete 
Sak 2: Godkjenne innkallingen 
Sak 3: Godkjenne saklisten 
Sak 4: Godkjenne forretningsorden 
Sak 5: Velge dirigent 
Sak 6: Velge referent 
Sak 7: Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 
Sak 8: Behandle rideklubbens årsmelding, og komiteenes årsmeldinger 
Sak 9: Behandle regnskapet for rideklubben, og revisors beretning 
Sak 10: Behandle forslag og saker 
10.1. Lovnormen for rideklubben 

Sak 11: Fastsette medlemskontingenten for neste år 
Sak 13: Behandle rideklubbens budsjett for 2020 
Sak 14: Behandle rideklubbens organisasjonsplan 
Sak 15: Foreta følgende valg: 

Styreleder 
Nestleder 

4 styremedlemmer 
3 varamedlemmer, hvorav en er ungdom 

Kontrollutvalg (2 medlemmer og en vara) 
Representanter t i l  ting og møter i de organisasjonsledd rideklubben har 
representasjonsrett, eller gi styret fullmakt t i l  å oppnevne representantene. 

Valgkomite ( 1 leder, 2 medlemmer, og en vara) 

Vedlagt følger følgende dokumenter: 
Styrets forslag til forretningsorden 
Årmeldingene fra klubb og komiteer 
Regnskap. 
Forslag og saker, herunder eventuelle lovendringer 
Styrets forslag til medlemskontlngent for 2021 
Styrets forslag til budsjett Ved. 
Styrets forslag til organisasjonsplan 
Valgkomiteens innstilling 

Med vennlig hilsen styret i Nord - Karmøy rideklubb 
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Til medlemmene i Nord-Karmøy rideklubb 

Karmøy 26.02.2020 

Innkalling til årsmøte i Nord-Karmøy rideklubb. 

Styret innkaller herved til årsmøte i Nord-Karmøy rideklubb. 

Årsmøtet avholdes torsdag 26.mars i hybelhuset ved ridehallen, Vikshålandvegen 90 .. 

Saker som et medlem ønsker behandlet på årsmøtet, må sendes styret senest søndag OB.mars t i l  

post@nkrideklubb.com. Det ønskes at vedlagte mai brukes. 

Fullstendig sakliste med alle saksdokumenter vil bli gjort tilgjengelig for medlemmene senest en uke 

før årsmøtet på hjemmesiden til klubben:httg://www.nordkarmoyrideklubb.com/426984843 og på 

mail ti l medlemmene. 

For å ha stemmerett og kunne velges til verv må man ha vært medlem av Nord-Karmøy rideklubb i 

minst en måned, fylle minst 15 år i det kalenderåret årsmøtet avholdes, og ha gjort opp sine 

økonomiske forpliktelser t i l  rideklubben. AIie medlemmer har uansett møterett, talerett og 

forslagsrett. 

For mer informasjon om årsmøte samt regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv., se 

lovnormen til Nord-Karmøy på idrettslagets hjemmeside. Ved spørsmål som gjelder årsmøtet, kan 

dere sende mail t i l  post@nkrideklubb.com . 

Velkommen til årsmøte! 

Med vennlig hilsen 

styret i rideklubben 

Dokumentet er utarbeidet av NIFs juridiske avdeling, og sist oppdatert 14.01.2020. 
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Sak 4. Forretningsordenen 

l.En fra styret informerer: 
- Styret har spurt Odd Inge om han vil være dirigent/ ordstyrer. Årsmøtet 

får stemme over dette. 
- Styret har også spurt Hilde S.S. Om hun vil være referent. Årsmøtet 

stemmer over dette. 

- Ordstyrer kan gi maks begrenset taletid ( eks. 1- 3 min) 

) , 1 } )   
- AIie forslaglleveres på lapp med navn på ti l ordstyrer. 5&,dtS  

o v t l i e r  

- Ordstyrer kan sette maks antall innlegg i debatten pga tidsbruk. 

- Stemmegivning: vi følger lovnormen § 17 

* AIie vedtak må ha et alminnelig flertall 

*Ordstyrer velger hvordan avstemningen skal foregå (håndsopprekning, 
lapper, sitte i ro, .. ) 

*Men hvis en sak har flere enn ett forslag skal det være skriftlig valg. 

- Alle forslag og vedtak føres i referatet med antall stemmer for og imot. 

- Årsmeldingene leses opp av leder fra hver komite. 
- Kommentar til Punkt 15: Valgkomiteen for 2021 velges av årsmøtet 

- Referat fra årsmøtet signeres av to personer valgt av årsmøtet, og 
sendes deretter ut til medlemmer på mail. 

2. Da gis ordet til ordstyrer/ dirigent som leder resten av møtet. 



Årsmelding for 2019 

Nord - Karmøy Rideklubb 



Innledning 

Rideklubben ble stiftet i 2002 og er medlem av Norges Idrettsforbund, Olympiske komite, Norges 
Rytterforbund, Rogaland rytterkrets og Karmøy idrettsråd. 

Medlemmer (betalende medlemmer registrert i Idrettens systemer) 
- - - - - 

· - -  - == I 
-- - · -  

- 

2015 92 2018 122 
2016 85 2019 158 
2017 99 2020 

På årsmøtet i 2019 til Nord-Karmøy Rideklubb ble følgende styre valgt: 

"Sandvik Sc 1 år 
_e:Norem 

Aslak Askeland 
Atm Kristin .B akkevik 2 år 
B'.ør , StenJand Fl uta 1 år 

Vara 1 år 
Vara 1 år 
Vara 1 år 

-- -- - - - 
- - - - 

Valgkomiteen: 
Odd Inge Vikshåland 
Dagny Kristin Thomassen 
Anki Eritzland 

Arraogeørlenskomite (klubbkvelder,Juleshow, 
vårslepp, foijl) 
Then C. VikshåJand 
Eli Norem 
Kari•Anne Kovajord 
Ann-Krtstin Bakkevik 
Bjørg S. Flata 
Aslak Askeland 
Odd l n e  Viks:håland 

Sprangkomiteen: 
Hilde Sandvik 
Thea C. Vikshålandfs}]Aslak Askeland 
Anniken Bakkevik: 
Camilla Karlsen 
Sofie Norem 

Dressurkomiteen: Jl']Anja Rødje 
Signe Lise Bjellan}]Susann Skog1and 
Anne Kristin Rasmussen Pedersen 
Martine R. Pedersen 
Beate Hausken 
Dagny Elin Mjåseth 

Kafeen: 
Bjørg S. Flata 
Eli Norem 
Anne Kristin Bakkevik 
May-Elin Stange 
Sigrid Hettervik 

Materialkomite: 
Åge Norem[s},P<td inge Vikshåland 
Jone Boge Rasmussen 
Nils Arne Kvilhaug 
Sigvart H. Hansen 

Sponsorer og øk. støtte og søknader : 
Åge Norem 
Dagny Elin Mj åseth 

Medlemsregistrering og lisenser: 
Dagny Elin Mjåseth 
Bjørg S. Flata 



Politiattest ansvarlig: Grønt kort ansvarlig: 
Dagny Elin Mjåseth Thea Vikshåland 

lnstagram og Snapchat: Prosjekt ny ridehall: 
!:Sofie Norem og Tiril E. Hausken Odd Inge Vikshåland 
SC: S:N, Bjørg Tone Vikshåland 
Mari- Elise S. Flata Thea Vikshåland 
Camilla Karlsen Dagny Elin Mj åseth 
Sina Lilleskog Kari - Anne Kovajord 
MajaHauge Roald Bø 
+gjestebloggere Geir-Ove Bakkevik 

Hilde Sandvik Schøninu 
Hjemmesiden, facebook side og gruppe: Ungdomskomiteen: 
Dagny Elin Mjåseth Anne Cathrine Hevrøy 
Aslak Askeland 
Åge Norem 
AnjaRødje 
Hilde Sandvik Schøning 
Bjørg S. Flata 
Anki Eritzland 

, "tyret har hatt ett møte pr måned, utenom i juli. Møtedag har variert noe alt etter hvilken dag som har passet 
oest. I 2019 har det også vist seg vanskelig å ra til møter hvor alle i styret kunne komme samtidig, pga. jobb og 
barnepass. Det ble avholdt ni møter i 2019 og tre møter i 2020, og det er blitt behandlet ca. 90 saker. Referater 
er blitt lagt ut på hjemmesiden til klubben. Kasserer jobben har vært delt mellom Anne Kristin Bakkevik og 
Geir Ove Bakkevik. Kasserer er med på første del av møtene. 

Klubben har i 2019 jobbet målrettet for å få tak i ekstra midler utover budsjetterte poster til å få gjennomført 
prosjekter som lenge har stått høyt på ønskelisten til klubben. Det er med glede klubben vil oppsummere 
verdien av hva som er gjort av nye avtaler i 2019 og som har hatt og vil ha en påvirkning på klubbens evner til 
få å gjennomført planlagte prosjekter og aktiviteter i årene fremover: 

Støtter/gavefond(Haugesund Sparebank, NRYF, Karmøy kommune)kr 180.000,- 

Nye Sponsoravtaler(Skudenes & Aakra, Macron, Odd Hansen) kr 190.000,- 

kr 370.000,- 

1 tillegg har klubben i 2019 hatt økte inntekter i forhold til budsjett på bakgrunn av den flotte innsats som er lagt 
, .m bl.a. i kafeen, gjennomføring av stevner og medlemmers engasjement for å bidra med grasrotandeler. 

Våren 2019 ble det for tredje gang sendt inn støtte til nye Walber Supreme ridebanebunner hos NRYF. 
Kostnadene for to bunner ville komme på ca kr 335 000. Søknaden gav en detaljert oversikt over 
finansieringen , bl.a. gave på kr I 00 000 fra Haugesund Sparebank, lån på kr I 00 000 kr hos Skudenes & Aakra 
sparebank, og vedlikehold og drift av evt. nye ridebanebunner. Etter noen måneders behandlingstid fikk 
klubben positivt svar, og var en av de få men heldige klubbene som fikk støtte. Beløpet var på kr 50 000. For å 
få utbetalt beløpet måtte klubben signere under på avtale med NRYF som innebærer at Noka må arrangere 
minst fire stevnedager pr år i en åtte års periode tom 2027. Noka skal også stille anlegget gratis til rådighet for 
NRYF s treningssamlinger tre dager årlig over en periode på åtte år(gjelder ikke stallplasser og 
betalingstjenester). V ed inngangen av 2020 vedtok styret å tilbakebetale lånet hos Skutlenes & Aakra 
sparebank. 

Høsten 2018 ble klubben tatt opp i Satsningsklubb programmet til Norges Rytterforbund, og ble tildelt 
klubbveileder Marit Rakvaag. Forn januar tom juli 2019 ble det arrangert medlemsmøter med hvor det ble 
drøftet tema, planer og problemstillinger som gikk på arbeidet med å bli satsingsklubb. Styret og komiteer 
jobbet videre med å ferdigstille alt som måtte på plass av planer; rekrutteringsplan, sportsplan, sikkerhets- og 



beredskapsplan, organisasjonsplan, og økonomihåndbok, deltatt på kurset "klubbens styrearbeid i praksis" og 
blitt godkjent som "Rent Idrettslag" for å få godkjenningen i orden. I tillegg begynte klubben åta i bruk 
verktøyet "ALLEMED" for å bli mer bevisste på hvordan inkludere flest mulig i klubben. August 2019 kom 
klubbveileder Marit Rakvaag på uanmeldt besøk og hadde med seg beviset på at klubben er godkjent som 
Satsingsklubb av NRYF! Alt i alt ble dette samlet sett en positiv prosess som gav klubben et faglig, 
profesjonelt og sosialt "løft" i å utvikle seg videre som klubb. 

I juni gikk en mangeårig drøm i oppfyllelse for klubben dan den vha. økonomisk støtte fra Skutlenes & Aakra, 
Hagia Karmøy, RICO Gruppen og Macron, kunne gå til innkjøp av en Ifor Williams dobbel hestehenger. Målet 
med hengeren er å bruke den når det skal være ponniridning i nærområdet, tilby gratis hestetransport for 
medlemmer til stevner og evt treninger, og for å få flest mulig med ut på stevner. A ikke ha tilgang til henger og 
sjåfør har tidligere år vært en brems for klubben ryttere sine muligheter til å delta på stevner og treninger hos 
naboklubber. 

I løpet av våren 2019 fikk klubben signal fra grunneier at man kunne begynne planlegging av ny ridehall i 
området mellom den opprinnelige hallen og noe innpå den store utebanen. Det ble satt ned en prosjektgruppe 
som begynte på dette arbeidet. Prosjektet fikk navnet "NOK.A hallen". Det ble arrangert flere møter, og 
søknaden ble sendt til Karmøy kommune i begynnelsen av september. Den ble tatt med på drøftinger i 
T irettsrådet og Hovedutvalg for skole og kultur, men pga at det er et nytt prosjekt så kom den ikke med på 
prioriteringslista i denne omgang. 

I oktober deltok rideskole rytterne og noka medlemmene Lina M. Reinhardt, Hannah L. Jacobsen og Sofie 
Norem på kvalifiseringstevne til Ferd rideskolecupen hos Haugesund rideklubb! Sofie Norem vant sammenlagt. 
Hun ble derfor Nord-Rogaland sin representant i finalen under Norwegian Horse Festival 15.-16. februar '20. i 
Lillestrøm. Klubben fikk greie priser på rom hos Scandic Lillestrøm og ungdommene kjøpte ungdomsbillett på 
flyet. Ca 30 ryttere og foresatte tok turen til Lillestrøm, og hadde et par spennende og kjekke dager sammen 
der. Turen fristet til gjentakelse, og det er allerede kommet forslag om ny tur til Oslo Horse Show i oktober. 

I desember ble det utbetalt startavgift støtte til de rytterne som hadde søkt om dette. Støtten blir utbetalt for D 
eller LIE- stevne klasser en har fått premie i (ikke Clear-round). 

Når det gjelder klubbens økonomi, henvises det til årsregnskapet. Klubben har flere lokale samarbeidspartnere 
som leier plass til skilt i ridehallen, men noen av disse er ikke interessert i noe fast fremover. Styret oppfordrer 
""'ledlemmene til å støtte våre økonomiske samarbeidspartnere, registrere Grasrotandelen på rideklubben, delta 
ra Spleis når det pågår og bruke det lokale næringslivet som er våre samarbeidspartnere. 

Pr 31.12.2019 hadde klubben ca. 158 medlemmer. Målet i 2020 er å opprettholde medlemsmassen, og 
rekruttere enda flere medlemmer i alderen 8 -12, 13- 19 år samt at flere også i år vil benytte seg av 
familiemedlemskap. Jo flere medlemmer klubben har jo lettere er det også å få økonomisk støtte både 
kommunalt og privat. 

Konferanser, kompetansekurs og møter: 

På årsmøtet til rytterkretsen mars 2019 deltok Signe Lise Bjelland, Odd Inge Vikshåland og Dagny Elin 
Mjåseth. Sistnevnte ble valgt inn i valgkomiteen for 2020. 

Klubben hadde tre deltakere på årskonferansen og ryttertinget som ble avholdt i Lillestrøm 06.-07.april. Dette 
var Thea C. Vikshåland, Åge Norem og Dagny Elin Mjåseth. De to førstnevnte hadde stemmerett. 

Signe Lise Bjelland deltok på dressurdommerkurs hos Epona i Kristiansand 04.-06.oktober. 

Klubben har også stilt med representanter på Allmøte i nordfylket arrangert av rytterkretsen. 



Anja Rødje og Dagny Elin Mjåseth deltok på Kompetansehelgen for sprangdommere og stewarder i Lillestrøm 
11.-12. januar 2020. Hilde S. Schøning deltok på sprangbanebygger 1 kurs 31.01-02.02.20, og er nå godkjent til 
å bygge baner tom D-stevner. 

Når det gjelder Grønt kort så har ni av klubbens ryttere tatt dette i løpet av 2019. 

Personell: 

Klubben er pr i dag i en svært god situasjon når det gjelder eget teknisk personell! Ved arrangering av 
klubbstevner brukes det eget personell, som er gratis. Ved arrangering av D- stevner setter kretsen opp disse, 
og det er dessverre noe vanskelig å få bruke eget personell. Men klubben jobber med å få gehør for å bruke sitt 
eget personell. TP fra andre klubber skal ha betaling for kjøring / reiseutgifter, evt. overnatting, få dekket mat 
under stevnet, og lønn. Klubben har følgende personell: Dressur dommer II: Signe Lise Bjelland, Feil og stil 
dommer i sprang: Signe Lise Bjelland, Sprangdommer 1: Anja Rødje, Sprangdommeraspiranter: Kine B. 
Levinsen og Emmily B. Holmvik, Banebygger 1: Hilde S. Schøning, Banebygger aspirant: Odd Inge 
Vikshåland, dressurdommeraspirant: Thea C. Vikshåland, Steward 1: Anne Cathrine Hevrøy og Dagny Elin 
Mjåseth. Klubben ønsker at alle opprettholder kompetansen sin også i 2020. 

Førstehjelpsansvarlige på både klubb - og D-stevner har i hovedsak vært Anne Kristin Pedersen og Bjørg S. 
Flata, disse er sykepleier og fra Røde Kors. 

Ponniridning 

Det har blitt arrangert ponniridning på de fleste dressurstevnene i 2019, og Aslak Askeland og Odd Inge 
Vikshåland har tatt mye av ansvaret her. Tradisjonen tro ble det også ponniridning under «Visnesmarknaden» 
lørdag 14. september. Mye regn stoppet ikke Kari-Anne Kovajord, Georg Toth, Aase-Katlin Toth, Ida Vaage 
og Vilde Håland i å gjennomføre ponniridningen. Dette bør gjentas i september 2020 også. Det er 
velforeningene i Visnes om er arrangør, og her bør det nye styret ta kontakt med arrangør for å få til en ny 
avtale. 

Medlemsmøter og sosiale arrangement 

Arrangementskomiteen har i 2019 stått for både "Vårslepp", medlemsmøter og Juleshow! Vårsleppet ble 
arrangert for første gang i februar 19 med ca 60 påmeldte og ble gjentatt februar '20 med ca 90 påmeldte. 
Klubben leier lokalet til Avaldsnes Idrettssenter, og inviterer små og store til gratis arrangement med taco 
buffet, dessertbord, konkurranser, kahoot, visning av Macron klær og info om klubb. Dette er et veldig positivt 

, -rangement på flere måter, og det bør videreføres til neste år. Godt jobbet av de involverte! 

Siste mandagen i måneden k119.00 - 20.30 er det blitt arrangert klubbkveld/medlemsmøte i klubbhuset. Hvert 
møte har ett heste-/ rytter- eller stevnefaglig tema. I tillegg blir det holdt kahoot /konkurranse, det er åpen kiosk 
og /eller servering av noe mat og drikke. Gratis inngang for alle. I juni ble møtet flyttet utendørs til hagen til 
Aslak Askeland, og teori ble byttet ut mot grilling, bading og lek. 

I juli inviterte fam. Vikshå1and til hageselskap for voksne. I desember ble alle over 18 år invitert til å bli med på 
"Julelatter" show på Hotel Scandic, og/eller ut å spise på Cafe Renee etterpå. Det ble gitt medlemsrabatt på 
både show og mat. 

Ungdomskomiteen ved Sanda K. Sjursen, Mari-Elise S. Flata, Anniken Bakkevik, Sofie Norem og Anne 
Cathrine Hevrøy arrangerte bruktmarked under en stevnedag om høsten. Det var et positivt tiltak, og det er 
kommet ønsker om å ha bruktmarked også i 2020. 

Juleshow 

Som tradisjonen tro ble det også i desember arrangert juleshow. Juleshowet har alltid vært en god inntektskilde 
for klubben. Showet er vårt «utstillingsvindu» ut til kjente / ukjente og nye potensielle medlemmer eller 
rideskoleelever. Dette arrangementet kan styrke følelsen av samhold, og stolthet over å vise frem hobbyen vår. 
Juleshowet har derfor flere positive sider. Styret i klubben synes derfor at showet bør gjentas enten hvert år. 
Showet og forberedelser i forkant ble evaluert uka etterpå, og denne foreligger skriftlig. Det ble en koselig og 



hyggelig kveld, og folk virket fornøyde! Thea C. Vikshåland hadde ansvar for selve showet, og arrangements 
komiteen med Eli Norem, Kari-Anne Kovajord, Bjørg S. Flata, May Elin S. Holgersen og Aslak Askeland stod 
for selve arrangementet. Showet ble filmet LIVE av KarmøyNytt som hadde fotograf på tribunen. 

Materialkomiteen: 
Se egen årsmelding 

Kafekomie: 
Se egen årsmelding 

Sprangkomite: 
Se egen årsmelding. 

Dressurkomite: 
Se egen årsmelding. 

Styret ønsker å takke 

DEG 

som har hjulpet til med 

store og små oppgaver 

i løpet av 

2019!!! 

d )  R·rv c _ ,  13.0. 

l  9 c  /VJ/t)/VI / 3 &  3 



Årsmelding SPRANG 2019 

Sprangkomiteen har i 2019 bestått av: 

Hilde Sandvik Schøning, Thea Cecilie Vlkshåland, Aslak Askeland, Sofie Norem og Anniken Bakkevik 

Klubben har arrangert 2 D-stevner i løpet av året, et i april, og et i august 

Utover det har vi arrangert flere interne "rekruttstevner" samt klubbmesterskap. 

Stevneaktiviteten i klubben har vært litt økende dette året, og vi ønsker selvsagt at dette vedvarer. 

Spesielt ser vi at de interne klubb og rekrutteringsstevnene har mange startende. Dette er jo veldig 

positivt for rekrutteringen, både for sprangridningen og for medlemsmassen i klubben. Vi må prøve å 

fange opp disse rytterne og foreldrene, slik at de kommer inn i miljøet, og forhåpentligvis en dag får 

seg egen hest. 

Noen av elevene fra rideskolen har allerede fått seg egen hest i løpet av året. Dette er gledelig Ja 

Klubben må fortsatt jobbe mot gode treningstilbud og økt aktivitet, slik at vi ivaretar våre 

eksisterende ryttere, og slik at vi kan fortsette rekrutteringen i 2020. 

Klubben stilte dessverre ikke lag til Norgesseriens eller RM i 2019, men vi hadde to ekvipasjer t i l  start 

i individuelt RM i 1.20m: Hilde Sandvik Schøning / Ci Vinja og Thea Cecilie Vikshåland / Carola 

De endte på en h.h.v 4. og 6. plass i klassen. 

På slutten av året hadde vi flere deltakere i kvalifiseringen t i l  Ferd rideskole cup, og klubbens rytter 

Sofie Norem vant, og får delta på Ferd under NHF i februar 2020. Vi gratulerer! 

Klubbens ryttere har i løpet av sesongen fått mange gode plasseringer på stevner i distriktet! 

Klubbmesterskapet i sprang ble arrangert i 2. november. Det ble kun avholdt mesterskap i følgende 

klasser: 

0,60m s.h - G: Lina Reinhardt/Whisper S: Sandra k. Sjursen/Chili B: Elin Aasbø/ Chap 

0,80m G: Vilde E. H. Mjåseth/Drumle S: Hanne Mangse/Ego Bronse: Bodil Andersen /Chaplin Z 

Sprangkomiteen takker for 2019 og håper på et aktivt 2020, for komiteen: Hilde Sandvik Schøning 



Årsmelding dressur 2019 
Dressurkomiteen har bestått av: Anja Rødje. Signe Lise Bjelland,Dagny E Mjåseth, Susann 
Skogland, Martine P Rasmussen, Beate Hausken og Ann Kristine Pedersen . 

Vi har i 2019 arrangert 2 D-stevner med innlagt en svært vellykket finale i Rogalandscupen © 
Vi har også arrangert 1 utv klubbstevne ,3 klubbstevner og i samarbeid med Indre Haugaland 
arrangerte vi kvalifisering til ferd rideskolecup 2019. 

Det har vært svært mange påmeldte til våre stevner dette året, vi synes det er spesielt gledelig av det 
har vært så mange startende på klubbstevnene. 
Vi har laget til ett «knøtteprogram» som vi har hatt på klubbstevnene med stor suksess og dette skal 
vi fortsette med. 

Klubben har også i 2019 hatt fast ukentlig trening med Kjersti M Fagerheim. 
Klubb/senter har også arrangert treninger med Roger Frøyland og Lars Rasmussen .. 

Sportslige resultater 2019. 

Hesten Dille Belamigo delvis eid av Kjersti M Fagerheim kvalifiserte seg til Unghest VM og gjorde en 
god figur der. 

Haugaland Cup LC: Sølv til Vilde Emilie H Mjåseth /Drumbad French Connection. Denne ekvispasjen 
deltok også I KM for ponni I sørflyket . 

Klubbmestere 2019: 

LC Skolehest . Gull: Maiken Christina Husebø/Peder Frisk 

LC : Gull : Sofie Norem /Ballag Zara 

LB: Gull: Vilde Emilie H Mjåseth /Drumbad French Connection. 
Sølv: Marte Mosdal /Tortind 

LA : Beate Hausken/ Vestmarkens Fairplay . 

Mål for 2020 . 

Prøve å få flere til å dra ut på stevner som arrangeres andre steder i nærområdet . 

Vi skal arrangere KM på hjemmebane til høsten.Vi satser på at vi skal både stille med lag og 
individue/ deltagelse under KM.  

Vinner av årets vandrepokal er . 

Dressurkomiten mars 2019. 



2019 Årsrapport materialkomite Nord-Karmøy rideklubb{NOKA). 

Leder; Åge Norem 

Medhjelpere; Odd Inge Vikshåland, Jone Boge Rasmussen, Nils Arne Kvilhaug og Sigvart H. 
Hansen. 

Komiteen har i 2019 bidratt med følgende oppgaver og prosjekter: 

Parkeringsvakt på stevner i regi av NOKA. Vi har ofte vært 2 p-vakter. 

Hjelp til rigging i forkant og etterkant av arrangement. 

Montert nye LED lyskastere på kafetak for å belyse området mellom kafe og 
dommerbrakker. Lysene styres med timer. 

Lys på utebanen i mørkeperioden jan-mars 2020 i form av LED lystårn i samarbeid med 
Cramo utleie. Lyset styres av timer. 

Kafe og dommerbrakker er malt. 

Terrasse og ny inngangsdør ved kafeen ble gjennomført i mai. 

Montert skjerm for mulighet med visning av Equip resultater i kafeen under stevner. 

Ryddet på ridesenterets uteområde i mai og september. Takk til Kari-Anne Kovagjord og 
Georg Toth for bidrag av containerleie og kjøring/tømming. 

2020 Komiteens ønsker og planer: 

Bygge ny tribune i ute ved den store utebanen og oppgradere tribune i ridehallen. 

Bygge lite kioskhus, kombinert som dommerbod som kan brukes ute under dressurstevner. 

Overnevnte er «spleis» penger og sponsor prosjekt. 

Jobber med planer om utvidelse av et nytt 80m2 publikumsområde inne i ridehallen. 
Prosjektet er avhengig av sponsorer. 

Kjøpe hingste skille til klubbens hestehenger. 

Jobbe videre med LED belysning på den store utebanen. Prosjektet sluttføres innen 
september 2020. 

Oppgraderinger i kafe med ny benkeplate mellom disk og kjøleskap. 

Oppgradering av hindermateriell for sprang og dressur i form av maling. 

Male hinder bod ute. 



26.4.2020 Printing Masterpage 

Nord-Karmøy Rldelclubb 
984188420 

Regnskaps§r: 01.01.2019 - 31.12.2019 

Gjelder periode: 01.01.2019 - 31.12.2019 

Resultatrapport 

Driftsinntekter 

3001 Sponsorrekke 

3100 Kafeinntekter 
3123 Sponsorinntekt, avgiftsfri 
3130 Salg av klubbutstyr (klær) 
3320 Stevneinntekter/arrangement 
3330 Ridetimer Kf Dressur 
3400 Offentlige tilskudd/refusjon 
3401 Andre tilskudd 
3920 Medlemskontingenter 
3960 Grasrotandel - Norsk Tipping 

Driftskostnader 
4110 Stevneutgifter 

4300 Innkjøp varer for videresalg i kafeen 
521 o Fri telefon 
6300 Lele lokaler 
6320 Renovasjon, vann, avløp mv. 
6440 Leie transportmidler 
6540 Inventar (Res) 
6550 Stevnemateriell 
6600 Reparasjon og vedlikehold bygninger 
6620 Investering fasiliteter, klubbhus etc. 
5690 Reparasjon og vedlikehold annet 
6800 Kontorrekvisita 
6810 Internett, webhotel, hjemmeside kostnader 
6840 Aviser, tidsskrifter, bøker etc 
5860 Møter, kurs, oppdatering etc. 
6870 Medlemsarrangement, juleshow etc. 
6900 Mobilt bredbånd 
7040 Forsikring og avgifter transportmidler 
7215 Sponsorkostnader 
7410 Kontingenter 
7430 Gaver 

7440 Støtte til klubblag og satsingsgruppen 
7450 Stevnestøtte 

7790 Diverse kostnader 

Driftsresultat 

Finansielle poster 
8070 Annen finansinntekt 
8152 Buypass avgift 

8179 Annen finanskostnad 

Ordinært re&ultat før skatt 

Ordinært resultat 

Årsr -u l ta t  

Utskrevet av Anne Kristin Bakkevik 26.04.2020 20:49:03 

Periode Akkumulert 

55 100,00 55100,00 
93 003,86 93 003,86 

130 000,00 130 000,00 
6 000,00 6 000,00 

122 649,36 122 649,36 
200,00 200,00 

88 379,00 88 379,00 
50 422,00 50 422,00 
42 426,64 42 426,64 
10 892,93 10 B92,93 

599 073,79 599 073,79 

-56 706,30 -56 706,30 
-44 463,59 -44 463,59 

- 4 3 , 9 0  -243,90 
-25 500,00 -25 500,00 

-1 488,76 -1 488,76 
-6 031,25 -6 031,25 
-1 819,80 -1 819,80 

-14 911,37 -14 911,37 
-814,38 -814,38 

-380 828,00 -380 828,00 
-1161,44 -1 161,44 
-2 006,15 -2 006,15 
-6 092,42 -6 092,42 

-18 925,00 -18 925,00 
-10 B43,80 -10 843,80 

-6 499,89 -6 499,89 
-1 460,00 -1 460,00 
-3 939,00 -3 939,00 
-6 488,00 -6 488,00 
-2 940,00 -2 940,00 

-415,50 -415,50 
-4 714,00 ·4 714,00 

-11 704,82 -11 704,82 
-3 276,25 -3 275,25 

-613 273,62 -613 273,62 

-14 199 ,83  -14 199,83 

127,00 127,00 
-866,87 -866,87 

·1 081,00 -1 081,00 
-1 820,87 -1 820,87 

-16  020 ,70  -16  020,70 

-16 020,70  -16 020,70 

-16  020 ,70  -16 020,70 

Visrna eAccounting 

https://eacoountingprinting. vismaonline.com/Prinling/lncomeStatementReportPdf.aspx?pri.ntJobld=272a9b92-2f46-4384-9d99-25d904aeOa69&re... 1/1 
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LOVNORM FOR IDRETTSLAG 
Vedtatt av Idrettsstyret 23. oktober 2019. 

LOV FOR NORD - KARMØY RIDEKLUBB 
Stiftet 23.01.2002 

Sist endret 09. mars 2017. 

I. INNLEDENDE BESTEMMELSER 

§ 1 Formål 

( I )  Idrettslagets formål er å drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske og 
paralympiske komite (NIF). 

(2) Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All idrettslig aktivitet skal 
bygge på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet. 

§ 2 Organisasjon 

(1) Idrettslaget er selveiende og frittstående med utelukkende personlige medlemmer. 

(2) Idrettslaget er medlem av Norges Rytterforbund. 

(_ (3) Idrettslaget er medlem av NIF gjennom Rogaland Idrettskrets og er tilsluttet Karmøy Idrettsråd. 

( 4) Idrettslaget skal overholde overordnede organisasjonsledds regelverk og vedtak. NIFs regelverk 
gjelder for idrettslaget uavhengig av hva som måtte stå i idrettslagets egen lov. 

§ 3 Medlemmer 

(1) For at en person skal opptas i idrettslaget må vedkommende: 
a) Akseptere å overholde idrettslagets og overordnede organisasjonsledds regelverk og vedtak. 
b) Ha gjort opp eventuelle økonomiske forpliktelser til idrettslaget og andre organisasjonsledd i 

NIE 

(2) Styret i idrettslaget kan i særlige tilfeller nekte en person medlemskap. Før vedtak treffes, skal 
personen gjøres kjent med bakgrunnen for saken og gis en frist på to uker til å uttale seg. Vedtaket 
skal være skriftlig og begrunnet samt informere om klageadgang. Vedtak.et kan påklages til 
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idrettskretsen innen tre uker etter at det er mottatt. Klagen skal sendes til idrettslagets styre, som 
eventuelt kan omgjøre vedtaket. Dersom vedtaket opprettholdes, sendes klagen til idrettskretsen 
innen to uker. 

(3) Medlemskap i idrettslaget er først gyldig fra den dag kontingent er betalt. 

(4) Medlemmet plikter å overholde idrettslaget og overordnede organisasjonsledds regelverk og vedtak. 

(5) Utmelding skal skje skriftlig og får virkning når den er mottatt. 

( 6) Idrettslaget kan frata medlemskap fra medlem som etter purring ikke betaler fastsatt 
medlemskontingent. Medlem som skylder kontingent for to år, taper automatisk sitt medlemskap i 
idrettslaget og skal strykes fra lagets medlemsliste. 

(7) a) Styret i idrettslaget kan i særlige tilfeller frata et medlem medlemskapet for en periode på 
inntil ett år. Før vedtak treffes, skal vedkommende gjøres kjent med bakgrunnen for saken og gis 

en frist på to uker til å uttale seg. Vedtaket skal være skriftlig og begrunnet samt informere om 
klageadgang .. 

b) Ved fratakelse av medlemskap kan den saken gjelder kreve at vedtaket behandles av 
ordinært/ekstraordinært årsmøte, og har rett til å være til stede ved årsmøtets behandling av saken. 

Kravet må fremsettes innen en uke etter at vedtaket er mottatt, og årsmøtet må deretter avholdes 
innen en måned. 

c) Ved fratakelse av medlemskap kan idrettslagets vedtak påklages til idrettskretsen innen tre 
uker etter at vedtaket er mottatt. Klagen skal sendes til idrettslagets styre, som eventuelt kan 

omgjøre vedtaket dersom det er fattet av styret selv. Dersom vedtaket opprettholdes, sendes klagen 
til idrettskretsen innen to uker. Idrettslagets vedtak trer ikke i kraft før klagefristen er utløpt, 
eventuelt når klagesaken er avgjort. 

(8) Idrettslaget skal føre elektroniske medlemslister i idrettens nasjonale medlemsregister i tråd med 
forskrift gitt av Idrettsstyret. 

II. TILLITSVALGTE 

§ 4 Kjønnsfordeling 

(I)  Idrettslaget skal arbeide for lik kjønnsfordeling ved valg/oppnevning til styrer, komiteer mv. og 
representasjon til årsmøte/ting. Ved valg/oppnevning av styre, råd, utvalg/komite mv. og ved 
representasjon til årsmøte/ting i overordnet organisasjonsledd, skal begge kjønn være representert. 
Sammensetningen skal være forholdsmessig i forhold til kjønnsfordelingen i medlemsmassen, dog 
slik at ved valg/oppnevning av mer enn tre personer, skal det velges/oppnevnes minst to personer 
fra hvert kjønn. Bestemmelsen gjelder også der det velges mer enn ett varamedlem. Ansattes 
representant teller ikke med ved beregningen av kjønnsfordelingen. 
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(2) Ved valg/oppnevning til styre, råd, utvalg/komite mv. i strid med bestemmelsen, skal styret innen en 
måned etter årsmøtet sende ut innkalling til ekstraordinært årsmøte der nytt valg foretas. 
Eksisterende medlemmer i det aktuelle styret, komiteen mv. blir sittende til nytt styre, komite mv. er 
valgt/oppnevnt. 

(3) Idrettsstyret kan pålegge idrettslaget å oppfylle bestemmelsen, herunder innkalle til nytt årsmøte 
eller foreta ny oppnevning. 

(4) Idrettsstyret kan, når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon fra denne bestemmelsen for et 
valg/oppnevning. 

§ 5 Generelle regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv. 

(1) For å ha stemmerett, være valgbar til årsmøte-/tingvalgte organer og kunne velges/oppnevnes som 
representant til årsmøte/ting i overordnet organisasjonsledd, må man ha fylt 15 år i løpet av 
kalenderåret, vært medlem av idrettslaget i minst en måned og ha gjort opp sine økonomiske 
forpliktelser til idrettslaget. 

(2) Et medlem kan ikke samtidig inneha mer enn et av følgende verv i idrettslaget: medlem av styret, 
valgkomite, kontrollutvalg, lovutvalg, revisor, utvalg som ilegger sanksjoner. 

(3) Et medlem kan ikke ha styreverv i flere idrettslag som deltar i samme konkurranse. Tilsvarende 
gjelder andre tillitsverv som gir påvirkningsmulighet over den aktuelle konkurranseaktiveten, eller 
tilgang på informasjon som kan benyttes til ett av idrettslagenes fordel. 

( 4) Forslagsrett: 
a) Et medlem har forslagsrett til og på årsmøtet i idrettslaget. 
b) Styret i idrettslaget har forslagsrett til og på årsmøtet i idrettslaget. 
c) Møteberettiget komite/utvalg har forslagsrett til årsmøtet i saker som ligger innenfor sitt 

arbeidsområde, og dets representant(er) har forslagsrett på årsmøtet innenfor 
komiteens/utvalgets 

arbeidsområde. 

(5) Møte- og talerett: 
a) Representant fra overordnet organisasjonsledd har møte- og talerett på årsmøtet i idrettslaget. 
[b) Revisor har møte- og talerett på årsmøtet i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde.] 

§ 6 Stemmerett, valgbarhet og representasjonsrett for arbeidstaker 

(I) Med arbeidstaker etter denne bestemmelsen menes person som: 
a) utfører lønnet arbeid for idrettslaget tilsvarende en stillingsbrøk på mer enn 20 %, eller 
b) mottar mer enn I G i lønn/andre ytelser fra idrettslaget i løpet av et kalenderår. 

(2) En arbeidstaker i idrettslaget har ikke stemmerett på idrettslagets årsmøte, og er ikke valgbar til 
styre, råd, utvalg/komite mv. i idrettslaget eller overordnede organisasjonsledd. Tillitsvalgt som rar 
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relevant ansettelse, plikter å fratre tillitsvervet ved tiltredelse av stillingen, og kan ikke gjeninntre 

før ansettelsesforholdet er opphørt. 

(3) En arbeidstaker i idrettslaget kan ikke velges eller oppnevnes som representant til årsmøte/ting eller 

ledermøte i overordnede organisasjonsledd. Det kan heller ikke velges eller oppnevnes representant 

som er arbeidstaker i det organisasjonsledd representasjonen skjer. 

(4) Bestemmelsen er ikke til hinder for at idrettslaget gir de ansatte rett til å utpeke 

ansattrepresentant( er) til idrettslagets styre. 

(5) En person som er valgt eller oppnevnt i strid med bestemmelsen anses ikke som valgt eller 

oppnevnt. 

(6) Idrettsstyret kan, når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon fra bestemmelsen for et 

valg/ oppnevning. 

§ 7 Valgbarhet og representasjonsrett for andre personer med tilknytning til idrettslaget 

(1) Et medlem som har en økonomisk særinteresse i driften av idrettslaget som overstiger 1 Gi løpet av 

kalenderåret, er ikke valgbar til styre, råd, utvalg/komite mv. i idrettslaget eller overordnet 

organisasjonsledd. Det samme gjelder styremedlem, ansatt eller aksjonær med vesentlig innflytelse, 

i en juridisk person som har slik økonomisk særinteresse som nevnt i første setning. Begrensningen 

gjelder ikke for styremedlem oppnevnt av idrettslaget. Tillitsvalgt som får slik økonomisk 

særinteresse, styreverv, ansettelse eller eierandel, plikter å fratre tillitsvervet, og kan ikke gjeninntre 

før ansettelsesforholdet mv. er opphørt. 

(2) Person som i henhold til første ledd ikke er valgbar, kan heller ikke velges eller oppnevnes som 

representant til årsmøte/ting eller ledermøte i overordnede organisasjonsledd. Det kan heller ikke 

velges eller oppnevnes representant med tilsvarende tilknytning til det organisasjonsledd 

representasjonen skjer. 

(3) En person som er valgt eller oppnevnt i strid med bestemmelsen anses som ikke valgt eller 

oppnevnt. 

(4) Idrettsstyret kan, når det foreligger særlige forhold, gi dispensasjon fra denne bestemmelsen for et 

valg/ oppnevning. 

§ 8 Inhabilitet 

(1) En tillitsvalgt, oppnevnt representant eller ansatt i idrettslaget er inhabil til å tilrettelegge grunnlaget 

for en avgjørelse eller til å treffe avgjørelse: 

a) når vedkommende selv er part i saken, 

b) når vedkommende er i slekt eller svogerskap med en part i opp- eller nedstigende linje eller i 

sidelinje så nær som søsken, 
c) når vedkommende er eller har vært gift med eller er forlovet eller samboer med en part, 

d) når vedkommende leder eller har ledende stilling i, eller er medlem av styret i et 
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organisasjonsledd eller annen juridisk person som er part i saken. 

(2) Likeså er vedkommende inhabil når andre særegne forhold foreligger som er egnet til å svekke 
tilliten til vedkommendes upartiskhet; blant annet skal det legges vekt på om avgjørelsen i saken 
kan innebære særlig fordel, tap eller ulempe for vedkommende selv eller noen som vedkommende 
har nær personlig tilknytning til. Det skal også legges vekt på om inhabilitetsinnsigelse er reist av 
en part. 

(3) Er en overordnet inhabil, kan avgjørelse i saken heller ikke treffes av direkte underordnet i 
idrettslaget. 

(4) Inhabilitetsreglene får ikke anvendelse dersom det er åpenbart at den tillitsvalgte, oppnevnte 
representanten eller ansattes tilknytning til saken eller partene ikke vil kunne påvirke 
vedkommendes standpunkt og idrettslige interesser ikke tilsier at vedkommende viker sete. 

(5) Med part menes i denne bestemmelsen person, herunder juridisk person, som en avgjørelse retter 
seg mot eller som saken ellers direkte gjelder. 

(6) I styrer, komiteer og utvalg treffes avgjørelsen av organet selv, uten at vedkommende medlem 
deltar. Dersom det i en og samme sak oppstår spørsmål om inhabilitet for flere medlemmer, kan 
ingen av dem delta ved avgjørelsen av sin egen eller et annet medlems habilitet, med mindre 
organet ellers ikke ville være vedtaksført i spørsmålet. I sistnevnte tilfelle skal alle møtende 
medlemmer delta. Medlemmet skal i god tid si fra om forhold som gjør eller kan gjøre 
vedkommende inhabil. Før spørsmålet avgjøres, bør varamedlem eller annen stedfortreder innkalles 
til å møte og delta ved avgjørelsen dersom det kan gjøres uten vesentlig tidsspille eller kostnad. 

(7) I øvrige tilfeller avgjør vedkommende selv om vedkommende er inhabil. Dersom en part krever det 
og det kan gjøres uten vesentlig tidsspille, eller vedkommende ellers finner grunn til det, skal 
vedkommende selv forelegge spørsmålet for sin nærmeste overordnede til avgjørelse. 

(8) Bestemmelsen gjelder ikke på årsmøtet i idrettslaget. 

§ 9 Vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll 

(1) Styrer, komiteer og utvalg i idrettslaget er vedtaksføre når et flertall av medlemmene er til stede. 
Vedtak fattes med flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet er møteleders stemme 
avgjørende. 

(2) Vedtak kan fattes ved skriftlig behandling eller ved fjernmøte, dersom et flertall av medlemmene gir 
sin tilslutning til dette. Ved skriftlig behandling sendes kopier av sakens dokumenter samtidig til 
alle medlemmer med forslag til vedtak. Ved fjernmøte skal alle møtedeltakerne kunne kommunisere 
med hverandre. 

(3) Det skal føres protokoll fra styremøter. Protokollene skal være tilgjengelige for idrettslagets 
medlemmer, med mindre styret bestemmer noe annet i den enkelte sak. 
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§ 10 Tillitsvalgtes refusjon av utgifter. Godtgjørelse 

(1) Tillitsvalgt kan motta refusjon for nødvendige, faktiske utgifter som påføres vedkommende i 
forbindelse med utførelsen av vervet. 

(2) Tillitsvalgt kan motta en rimelig godtgjørelse for sitt arbeid. 

(3) Godtgjørelse til styret og daglig leder skal klart fremgå av vedtatt budsjett og regnskap. 

III. ØKONOMI 

§ 11 Regnskaps- og revisjonsplikt mv. 

(1) Idrettslaget er regnskaps- og revisjonspliktig, og skal utarbeide et årsregnskap som vedtas av 
årsmøtet. Årsregnskapet skal undertegnes av samtlige styremedlemmer. Dersom idrettslaget har 
daglig leder, skal også daglig leder undertegne. 

(2) Idrettslaget skal følge alminnelig lovgivning for regnskap og revisjon der dette gjelder. Idrettslag 
med en årlig omsetning på fem millioner kroner eller mer, skal engasjere revisor og følge 
alminnelig lovgivning for regnskap og revisjon selv om de ikke er forpliktet til dette etter 
alminnelig lovgivning. For idrettslag som ikke har regnskapsplikt etter alminnelig lovgivning, 
gjelder uansett følgende: 
a) Regnskapet skal vise en oppstilling over inntekter og kostnader i regnskapsåret og skal 

omfatte hele idrettslagets aktivitet. Dersom idrettslaget er inndelt i flere grupper/avdelinger, skal de 
enkelte grupper/avdelingers aktiviteter også vises i regnskapet. 

b) Alle transaksjoner skal dokumenteres på en måte som viser deres berettigelse. 

c) Regnskapet skal bokføres og spesifiseres så ofte som opplysningenes karakter og 

idrettslagets art og omfang tilsier. 

d) Regnskapet med alle bilag, bokførte opplysninger og underdokumentasjon skal 

oppbevares på en trygg måte i minimum fem år etter regnskapsårets slutt. 
e) Bankkonti skal være knyttet til idrettslaget, og skal disponeres av minimum to personer i 

fellesskap. Alle utbetalingstransaksjoner skal være godkjent av minimum to personer i 

fellesskap. 

(3) Idrettslaget skal ha underslagsforsikring. 

§ 12 Budsjett 

(1) På årsmøtet skal det vedtas et budsjett som inneholder alle hovedposter i resultatregnskapet. 
Eventuelle midler avsatt til kontrollutvalgets arbeid skal spesifiseres særskilt. 

(2) Budsjettet skal være realistisk, og resultatet skal ikke vise underskudd med mindre det dekkes av 
positiv egenkapital. 
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(3) Det vedtatte budsjettet bør fremkomme i egen kolonne når årsregnskapet fremlegges. 

§ 13 Utlån og garanti 

Idrettslaget kan ikke gi lån eller stille garantier for lån hvis ikke lånet eller garantien er sikret med 
betryggende pant eller annen betryggende sikkerhet. Sikkerheten for lån og garantier skal opplyses i 
note til årsoppgjøret. 

IV. ÅRSMØTE, STYRE, UTVALG MV. 

§ 14 Årsmøtet 

(1) Årsmøtet er idrettslagets høyeste myndighet, og avholdes hvert år innen utgangen av mars måned. 

(2) Årsmøtet innkalles av styret med minst en måneds varsel direkte til medlemmene eventuelt på 
annen forsvarlig måte, herunder ved kunngjøring i pressen, eventuelt på idrettslagets internettside. 
Innkallingen kan henvise til at saksdokumentene gjøres tilgjengelig på idrettslagets internettside 
eller på annen forsvarlig måte. I så fall skal det fremgå at dokumentene vil bli gjort tilgjengelige 
senest en uke før årsmøtet. Forslag som skal behandles på årsmøtet, må være sendt til styret senest 
to uker før årsmøtet. Fullstendig sakliste og andre nødvendige saksdokumenter med forslag til 
årsmøtet må være gjort tilgjengelig senest en uke før årsmøtet. 

(3) Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjør årsmøtet hhv. under godkjenning av innkalling og 
godkjenning av saklisten, om årsmøtet er lovlig innkalt og om det er saker som ikke kan behandles. 

(4) Alle idrettslagets medlemmer har adgang til årsmøtet. Årsmøtet kan beslutte at andre personer 
og/eller media kan være til stede, eventuelt at årsmøtet kun er åpent for medlemmer og andre med 
møterett. 

(5) Årsmøtet er vedtaksført dersom det møter et antall stemmeberettigede medlemmer som minst 
tilsvarer antall styremedlemmer som skal velges av årsmøtet. Dersom årsmøtet ikke er vedtaksført, 
kan det innkalles til årsmøte på nytt uten krav til minimumsdeltakelse. 

( 6) På årsmøtet kan ikke behandles forslag om endring i lov eller bestemmelser som ikke er oppført på 
den saklisten som er gjort tilgjengelig eller sendt ut. Andre saker kan behandles når 2/3 av de 
fremmøtte stemmeberettigede vedtar det ved godkjenning av saklisten. 

§ 15 Ledelse av årsmøtet 

Årsmøtet ledes av valgt(e) dirigent(er). Verken dirigent eller protokollfører behøver å være 
medlem. 

§ 16 Årsmøtets oppgaver 

Årsmøtet skal: 
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I. Godkjenne de stemmeberettigede. 
2. Velge dirigent(er). 
3. Velge protokollfører(e). 
4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen. 

5. Godkjenne innkallingen. 
6. Godkjenne sakslisten. 
7. Godkjenne forretningsorden. 
8. Behandle rideklubbens årsmelding og komiteenes årsmeldinger. 

9. Behandle rideklubbens regnskap, styrets økonomiske beretning, kontrollutvalgets beretning 

10. Behandle forslag og saker. 
11. Fastsette medlemskontingent 
12. Vedta budsjettet 
13. Behandle organisasjonsplan. 
14. Foreta følgende valg: 

a) Styre med leder, nestleder, 4 styremedlem og 3 varamedlem hvor en er ungdom. 

b) Kontrollutvalg med 2 medlemmer og minst 1 varamedlem. 

c) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett 

eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene. 

d) Valgkomite med leder, to medlemmer og ett varamedlem. 

e) Eventuelt øvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan. 

Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige medlemmer velges samlet. Deretter velges 

varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges 1. varamedlem, 2. 

varamedlem osv. 

§ 17 Stemmegivning på årsmøtet 

(1) Med mindre annet er bestemt i denne lov, skal et vedtak, for å være gyldig, være truffet med 

alminnelig flertall av de avgitte stemmer. Ingen representant har mer enn en stemme, og ingen kan 

stemme på vegne av andre. Blanke stemmer skal anses som ikke avgitt. 

(2) Valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det. Blanke 

stemmer, eller stemmer på kandidater som ikke er foreslåtte, eller som inneholder flere kandidater 

enn det antall som skal velges, teller ikke, og stemmene anses som ikke avgitt. 

(3) Når et valg foregår enkeltvis og ingen kandidat oppnår mer enn halvparten av de avgitte stemmer, 

foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnådd flest stemmer. Er det ved omvalg 

stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning. 

(4) Når det ved valg skal velges flere ved en avstemning, må alle, for å anses valgt, ha mer enn 

halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlem. Hvis ikke 

tilstrekkelig mange kandidater har oppnådd dette i første omgang, anses de valgt som har fått mer 

enn halvparten av stemmene. Det foretas så omvalg mellom de øvrige kandidater og etter denne 
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avstemning anses de valgt som har fått flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning. 

§ 18 Ekstraordinært årsmøte 

(1) Ekstraordinært årsmøte i idrettslaget innkalles av idrettslagets styre med minst 2 ukers frist etter: a) vedtak av idrettslagets styre, 
b) vedtak av styre eller årsmøte/ting i overordnet organisasjonsledd, eller 
c) skriftlig krav fra 1/4 eller 50 av idrettslagets stemmeberettigede medlemmer. 

(2) Saklisten og andre nødvendige dokumenter skal vedlegges innkallingen eller være gjort tilgjengelig på forsvarlig måte og dette skal fremgå av innkallingen. 

(3) Ekstraordinært årsmøte er vedtaksført dersom det møter et antall stemmeberettigede medlemmer som minst tilsvarer antall medlemmer av styret iht. denne lov. Dersom det ekstraordinære årsmøtet ikke er vedtaksført, kan det innkalles til årsmøte på nytt uten krav til minimumsdeltakelse. 

(4) Ekstraordinært årsmøte i idrettslaget skal bare behandle de saker som er angitt i vedtaket eller i kravet/kravene om innkalling av det ekstraordinære årsmøtet. 

(5) Ved innkalling i strid med bestemmelsen, avgjør det ekstraordinære årsmøtet hhv. under godkjenning av innkalling og godkjenning av saklisten, om det ekstraordinære årsmøtet er lovlig innkalt og om det er saker som ikke kan behandles. 

§ 19 Disposisjoner av vesentlig betydning, ekstraordinær karakter eller betydelig omfang 
Disposisjoner av vesentlig betydning, ekstraordinær karakter eller betydelig omfang i forhold til idrettslagets størrelse eller virksomhet, kan kun vedtas av årsmøtet. 

§ 20 Idrettslagets styre 

(1) Idrettslaget ledes og forpliktes av styret som representerer idrettslaget utad. Styret er idrettslagets høyeste myndighet mellom årsmøtene. 

(2) Styret skal blant annet 
a) Iverksette årsmøtets og overordnede organisasjonsledds regelverk og vedtak. b) Påse at idrettslagets midler brukes og forvaltes på en forsiktig måte i samsvar med de vedtak som er fattet på årsmøtet eller i overordnede organisasjonsledd, og sørge for at idrettslaget har en tilfredsstillende organisering av regnskaps- og budsjettfunksjonen samt en forsvarlig økonomistyring. 

c) Oppnevne komiteer/utvalg, og utarbeide mandat/instruks for disse. 
d) Oppnevne en ansvarlig for politiattestordningen og en ansvarlig for barneidretten. e) Oppnevne representanter til årsmøter/ting i overordnede organisasjonsledd dersom årsmøtet ikke har valgt representanter. 

f) Rapportere organisasjonsdata i samsvar med krav fastsatt av Idrettsstyret. 
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(3) Styret skal avholde møter når lederen bestemmer det eller minst to av styrets medlemmer forlanger 

det. 

§ 21 Kontrollutvalg 

(1) Kontrollutvalget har følgende oppgaver: 
a) Påse at idrettslagets virksomhet drives i samsvar med idrettslagets og overordnet 

organisasjonsledds regelverk og vedtak. 
b) Ha et særlig fokus på at idrettslaget har forsvarlig forvaltning og økonomistyring, at dets 

midler benyttes i samsvar med lover, vedtak, bevilgninger og økonomiske rammer. 

c) Forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles på årsmøtet, og avgi en uttalelse til de 

saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde. 
d) Føre protokoll over sine møter, avgi en beretning til årsmøtet, og foreta regnskapsrevisjon, 

med mindre idrettslaget har engasjert revisor. I så fall skal utvalget minst ha et årlig møte 

med revisor, og kan ved behov engasjere revisor for å utføre de revisjonsoppgaver utvalget 

finner nødvendig. 
e) [Utføre de oppgaver som fremgår av vedtatt instruks.] 

(2) Kontrollutvalget skal ha tilgang til alle opplysninger, redegjørelser og dokumenter som utvalget 

anser nødvendig for å utføre sine oppgaver. 

§ 22 Valgkomite 

Valgkomiteen velges på årsmøtet på fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og skal legge frem 

innstilling på kandidater til alle øvrige tillitsverv som skal velges på årsmøtet. Medlem av 

valgkomite som selv blir kandidat til verv, plikter å tre ut av valgkomiteen med mindre 

vedkommende skriftlig meddeler valgkomiteen og forslagsstiller at vedkommende ikke er aktuell 

for vervet. 

§ 23 Grupper 

(1) Idrettslagets årsmøte kan beslutte å opprette og nedlegge grupper, og hvordan disse skal organiseres 

og ledes. Dette vedtas i forbindelse med årlig behandling av idrettslagets organisasjonsplan, jf. § 16 

pkt. 13. 

(2) Dersom idrettslagets årsmøte ved behandlingen av organisasjonsplanen har vedtatt å opprette 

grupper med gruppestyrer, gjelder følgende: 
a) Hver gruppe skal ha et gruppestyre på minst tre medlemmer. Gruppestyret velges på årsmøtet. 

Gruppen foreslår kandidater til gruppestyret til valgkomiteen. Eventuelt kan årsmøtet gi hovedstyret 

fullmakt til å oppnevne gruppestyrer etter forslag på kandidater fra gruppen. 

b) Gruppen avholder et årlig møte før årsmøtet i idrettslaget. Hovedstyret fastsetter en siste frist for 

avholdelse av det årlige møtet. Møtet innkalles av gruppestyret med minst en ukes frist. Det årlige 

møtet skal behandle gruppens regnskap, og kan fremme innspill til hovedstyret om blant annet 

idrettslagets regnskap, årsberetning, treningsavgift, budsjett og årsplan. 

c) Gruppestyret konstituerer seg selv, med mindre annet er besluttet av årsmøtet. 

Side 10 av 11 

https://docs.google.com/document/d/190Fu481qlmVG0ZAcgDY0oyY8OiYIQXZdW0_26NnMIIE/edlt#heading=h.gjdgxs 10/11 



2/28/2020 Lovnormen til Nord-Karmøy rideklubb - Google Dokumenter 

d) Gruppestyret fastsetter eventueil årlig treningsavgift innenfor rammen av fullmakt gitt av årsmøtet. 

(3) Gruppestyret eller representanter for grupper kan ikke inngå avtaler eller på annen måte forplikte 
idrettslaget uten fullmakt fra hovedstyret. 

V. ØVRIGE BESTEMMELSER 

§ 24 Lovendring 

(1) Styret skal oppdatere loven i samsvar med eventuelle endringer i NIFs lov/lovnorm, og gjøre 
endringene kjent for idrettslagets medlemmer så snart de er vedtatt av styret. 

(2) Øvrige lovendringer kan bare foretas på ordinært eller ekstraordinært årsmøte i idrettslaget etter å 
ha vært oppført på saklisten, og krever 2/3 flertall av de avgitte stemmer. Endringene trer i kraft straks, med 

mindre årsmøtet vedtar noe annet. Dersom årsmøtet vedtar lovendringer, sendes protokollen til 
idrettskretsen. Ved eventuell motstrid mellom idrettslagets regelverk og NIFs regelverk, går NIFs 
regelverk foran. Idrettskretsen kan, som overordnet organisasjonsledd, pålegge nødvendig endring 
for å unngå motstrid med NIFs regelverk. 

(3) Endringer i § §  24 og 25 kan ikke vedtas av idrettslaget selv med mindre endringene følger av NIFs 
regelverk eller lovnorm. 

§ 25 Opplesning, sammenslutning, utmelding og annet opphør 

(1) Forslag om oppløsning må vedtas med 2/3 flertall på to påfølgende årsmøter, der det etterfølgende 
årsmøte må avholdes minimum tre måneder og maksimum 6 måneder senere. Dersom idrettslagets 
årsmøte vedtar oppløsning ved enstemmighet, er idrettslaget oppløst uten påfølgende årsmøte. 
Idrettslaget skaJ skriftlig varsle idrettskrets og særforbund senest 14 dager før idrettslagets årsmøte 
behandler forslag om oppløsning. 

(2) Sammenslutning med andre idrettslag anses ikke som oppløsning av idrettslaget. Vedtak om 
sammenslutning eller utmelding fra særforbund og/eller NIF treffes i samsvar med bestemmelsene 
om lovendring, jf. § 24. 

(3) Ved utmelding tilfaller idrettslagets eiendeler NIF eller formål godkjent av Idrettsstyret hvis det er 
ytet offentlig støtte/spillemidler til disse eiendeler. Ved oppløsning eller annet opphør av idrettslaget 
tilfaller lagets overskytende midler etter avvikling et formål godkjent av idrettskretsen. 
Underretning om at idrettslaget skal oppløses, skal sendes til idrettskretsen 14 dager før idrettslaget 
holder sitt ordinære årsmøte for behandling av saken. 
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Sak 6. 

Styret foreslår at medlemskontigenten for 2021 blir uforandret: 

Barn kr 400 

Over 16 år kr 550 

Familie kr 500 Familie = har samme bostedsadresse 

Fakturaene blir sendt ut til medlemmene via klubbadmin i begynnelsen av jan. 2021. 



O
rg

an
is

as
jo

ns
pl

an
 

N
o

rg
e

s 
R

yt
te

rf
o

rb
u

n
d

 

R
og

al
an

d 
ry

tt
e

rk
re

ts
 

I 
N

or
ge

s 
Id

re
tt

sf
o

rb
u

n
d

 
l-

--
--

--
--

--
 

rl _
_ R_o

_g
_a

=la
_n

__
id-

r-e
t-t-

sk
-r-

et-
s-.

.1 

I 
K

ar
m

ø
y 

1
l

d
r

e
t

t
s

r
å

d
 

I 
I 

N
or

d-
K

ar
m

ø
y 

ri
d

e
kl

u
b

b
 

I V
a

lg
ko

m
ite

e
n

 
 

Å
rs

m
ø

te
t 

:.i
. 

T
or

va
st

ad
 r

id
e

se
n

te
r 
I 

- 
·i 

_J
 

S
ty

re
t 

, 
,,_

 
. 

- 
,,,

 
1 

, 
- 

,, 
 

S
ty

re
le

de
r 

N
es

tle
de

r 
S

ty
re

m
e

d
le

m
 

S
ty

re
m

ed
le

m
 

S
ty

re
m

e
d

le
m

 
S

ty
re

m
e

d
le

m
 

V
ar

am
ed

le
m

 
V

ar
am

ed
le

m
 

V
a

ra
m

e
d

le
m

 
fu

n
ks

jo
n

s 
fu

nk
sj

on
s 

fu
n

ks
jo

n
s 

fu
nk

sj
on

s 
fu

nk
sj

on
s 

fu
n

ks
jo

n
s 

fu
n

ks
jo

n
s 

fu
nk

sj
on

s 
1

5
- 2

S
å

r  
be

sk
riv

el
se

 
be

sk
riv

el
se

 
be

sk
riv

el
se

 
be

sk
riv

el
se

 
be

sk
riv

el
se

: 
be

sk
riv

el
se

: 
be

sk
riv

el
se

 
be

sk
riv

el
se

 
I 

fu
nk

sj
on

sb
es

kr
iv

el
se

 
' 

l 

S
ty

re
le

de
r 

fu
n

ks
jo

n
s 

be
sk

riv
el

se
 

N
es

tle
de

r 
fu

nk
sj

on
s 

be
sk

riv
el

se
 

St
 

fu
 

be
 

H
ve

r 
ko

m
it

e 
ha

r 
m

in
st

 1
 k

om
it

em
ed

le
m

 f
ra

 s
ty

re
t, 

so
m

 e
r 

da
 k

on
ta

kt
pe

rs
on

en
 m

el
lo

m
 s

ty
re

t o
g 

ko
m

it
ee

n.
 

S
po

ns
or

 &
 s

tø
tt

e
 

fu
nk

sj
on

sb
es

kr
iv

el
se

 
M

a
te

ri
a

l/
 a

nl
eg

gs
 

ko
m

it
e

 
fu

nk
sj

on
sb

es
kr

iv
el

se
 

D
re

ss
u

r 
k

o
m

i t
e

 

fu
n

ks
jo

n
s-

 

b
e

sk
ri

ve
ls

e
 

S
pr

an
g 

ko
m

it
e

 
fu

nk
sj

on
sb

es
kr

iv
el

se
 

K
af

e 
ko

m
it

e
 

fu
nk

sj
on

sb
es

kr
iv

el
se

 

A
rr

a
n

g
e

m
e

n
ts

 k
o

m
it

e
: 

fu
nk

sj
on

sb
es

kr
iv

el
se

 

fo
rn

. 
e

t t
e

r  
å

rs
m

ø
te

t:
 

H
M

S
 &

 f
ø

rs
te

h
je

lp
 

fo
rn

 0
1

.0
7

.1
9

: 

P
ro

sj
e

kt
g

ru
p

p
e

: 

S
ø

kn
a

d
 o

m
 n

y 

11
 

ri
d

e
h

a
ll

 

U
n

g
d

o
m

sk
o

m
ite

 
fu

nk
sj

on
sb

es
kr

iv
el

se
 



Sak 15. Valg 

Valgkomiteen har følgende innstilling til årsmøtet: 

Styret: 
Leder: Dagnv Elin Mj åseth 1 år 
Nestleder: Hilde Sandvik Schøning 1 år 
Styremedlemmer: Aslak Askeland Ikke på valg - 1 år igjen 

Biørn E. Håland 1 år 
Å  Einar Norem 2 år 
Bjørg Stenland Flata 2 år 

Varamedlennner: Rune Thorland 1 år 
Hege M. Jakobsen 1 år 

~ 
Martine P. Rasmussen 1 år 

Kasserer: Geir ove Bakkevik 1 år- fornyes etterhvert 

Kontrollutvah!et: 
Leder: Ester Anne Fosen 1 år 

Kristine U. Askeland 1 år 
Anja Rødie 1 år - vara 

Årsmøtet velaer: 
Vale:komite: 
Leder: 1 år 

1 år 
1 år 
1 å r -va ra  

Representanter til fø lende årsmøter: 
Rogaland rytterkrets: Karmøy Idrettsråd: 
{3 stemmeberettizede, kan konnne flere) t3 stemmeberettigede) 
Åge Norem: innstilt til vara i kretsstyret. Bjørg Tone Vikshåland 
Dagny Elin Mjåseth Kari-Anne Kovajord 
Hilde S. Schøning Dagny Elin Mjåseth 
Odd Inge Vikshåland 
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