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Saksnr.  Utvalg Møtedato 
019/23 Kommunestyret 20.03.2023 
 
 
Søknad om midlertidig fritak fra politiske verv - Grindhaug (Kristelig Folkeparti), og valg av 
midlertidig varaordfører 
 

Forslag til vedtak: 
1. Alf Magne Grindhaug innvilges midlertidig fritak i minst tre måneder fra dags dato fra hans 

verv som medlem i formannskapet og som varaordfører, og videre inntil han kan gjeninntre i 
sine verv.  

 
2. May Synnøve Rygh velges som settemedlem i formannskapet for den tiden Alf Magne 

Grindhaug er innvilget midlertidig fritak.  
 

3. Josefine Anna Halvorsen velges som midlertidig vara til formannskapet under 
fritaksperioden, og plasseres nederst på varamedlemslisten til gruppen.   

 
4. __________  velges som midlertidig varaordfører den tiden Alf Magne Grindhaug er 

innvilget midlertidig fritak.  
 
 
 
Kommunestyret 20.03.2023: 
 
Behandling: 
Andersen fremmet følgende forslag: 
May Synnøve Rygh (KrF) velges som midlertidig varaordfører den tiden Alf Magne Grindhaug er 
innvilget midlertidig fritak.  
 
Punktvis votering: 
Pkt. 1-3 ble enstemmig vedtatt. 
Pkt. 4 ble enstemmig vedtatt. 
 
KST- 019/23 Vedtak: 

1. Alf Magne Grindhaug innvilges midlertidig fritak i minst tre måneder fra dags dato fra hans 
verv som medlem i formannskapet og som varaordfører, og videre inntil han kan gjeninntre i 
sine verv.  
 



2. May Synnøve Rygh velges som settemedlem i formannskapet for den tiden Alf Magne 
Grindhaug er innvilget midlertidig fritak.  

 
3. Josefine Anna Halvorsen velges som midlertidig vara til formannskapet under 

fritaksperioden, og plasseres nederst på varamedlemslisten til gruppen.   
 

4. May Synnøve Rygh (KrF) velges som midlertidig varaordfører den tiden Alf Magne Grindhaug 
er innvilget midlertidig fritak.  

 
 

Saksutredning 
 
Varaordfører Alf Magne Grindhaug (KrF) er for tiden sykemeldt, og ønsker midlertidig fritak fra sine 
verv som medlem i formannskapet og varaordfører i Karmøy kommune. 
 
Kommuneloven § 7-9 (2) viser til at dersom en folkevalgt ikke kan ivareta vervet sitt uten at det 
fører til vesentlig ulempe for den folkevalgte, kan kommunestyret etter søknad frita den folkevalgte 
for vervet midlertidig eller for resten av valgperioden.  
 
Vilkårene for midlertidig fritak anses oppfylt, jf. kommuneloven § 7-9 (2).  
 
Når det gjelder varigheten av en fritaksperiode, kan kommunestyret selv avgjøre hvor lenge en 
folkevalgt kan innvilges fritak, jf. Prop.46 L (2017-2018) merknader til § 7-9:  
  

«Bestemmelsen klargjør at det er opp til kommunestyret å avgjøre hvor lang tid en 
fritakssøknad kan gis for. Fritak kan gis både for kortere og lengre tidsrom. Et fritak trenger 
ikke tidfestes til et konkret tidsrom, men kan gis for så lenge fritaksgrunnen foreligger.» 

 
Dersom kommunestyret har saklig grunn til å tro at grunnlaget for fritakssøknaden vil foreligge i et 
lengre tidsrom enn omsøkt, kan kommunestyret fastsette en lengre fritaksperiode. Av hensyn til 
politisk og administrativ ressursbruk, bør det i tillegg til å innvilges fritak i omsøkte tre måneder, 
legges til rette for en tidsubestemt periode etter tre måneder er utløpt. Det vil da ikke være behov 
for ny fritakssøknad dersom fritaksgrunnen til Grindhaug fremdeles er gjeldende etter at tre 
måneders fritak er utløpt.  
 
En folkevalgt som har innvilget fritak vil som hovedregel ikke ha rett til og tre inn i vervet før 
fritaksperioden er over, jf. koml. § 7-9 (3). Grindhaug vil dermed ikke ha anledning til å gjeninntre i 
en tidsavgrenset periode på tre måneder, men vil etter den tid kunne gjeninntre i sine verv når hans 
helsetilstand tilsier det. 
 
Valg av settemedlem i formannskapet 
Kommunestyret kan velge et settemedlem i formannskapet for fritaksperioden i de tilfeller hvor et 
medlem er innvilget fritak i minst tre måneder, jf. koml. § 7-10 (2). Når det velges et settemedlem, 
må rekkefølgen på listen for varamedlemmer følges. Første vara på formannskapets 
varamedlemsliste for Kristelig Folkeparti, May Synnøve Rygh, inntrer dermed som settemedlem for 
Grindhaug i fritaksperioden.  
 
Valg av midlertidig vara i formannskapet 
I de tilfeller antallet medlemmer på varamedlemslisten til formannskapet er blitt for lavt, vil 
kommunestyret kunne foreta suppleringsvalg, jf. koml. § 7-10 (6). Dette gjøres ved å velge et 
midlertidig varamedlem for å øke antallet varamedlemmer til den aktuelle gruppen. Ettersom både 



medlemmer og varamedlemmer av formannskapet må velges blant medlemmene i kommunestyret, 
må varamedlemslisten suppleres fra medlemmer i kommunestyret som ikke allerede er medlem 
eller varamedlem i formannskapet, jf. koml. § 5-6 (2). Av medlemmene av Kristelig Folkeparti i 
kommunestyret, er det kun Josefine Anna Halvorsen som ikke er medlem eller varamedlem i 
formannskapet i dag. Hun er dermed den eneste valgbare kandidaten til å velges som midlertidig 
vara til formannskapet. Ved suppleringsvalg etter koml. § 7-10 (6), skal varamedlemmet plasseres 
nederst på listen over varamedlemmer, jf. § 7-10 (7).  
 
Valg av midlertidig varaordfører 
Grindhaug er valgt inn som varaordfører i Karmøy kommune i perioden 2019-2023.  
Som utgangspunkt er en varaordfører valgt for hele perioden, men det er mulig å innvilge 
midlertidig eller endelig fritak dersom den folkevalgte ikke kan ivareta vervet uten at det fører til 
vesentlig ulempe for den folkevalgte selv, jf. koml. § 7-9. 
 
En settevaraordfører må velges blant formannskapets medlemmer, jf. koml. § 6-2 (1). 
 
 
 
 
Vedlegg: 
Fritakssøknad Grindhaug - KRF 
 


