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Årsrapport 2022 

Årsmelding og årsregnskap 

Vi gir mat, mennesker og miljø en ny sjanse 
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Årsmelding 2022 - Matsentralen Rogaland 

Om virksomheten 
Matsentralen Rogaland (heretter Matsentralen) er en forening beliggende i Hoveveien 9, 4306 
Sandnes. Foreningens medlemmer er organisasjonene Frelsesarmeen, Kirkens Bymisjon Stavanger, 
Evangeliesenteret og Hjerte for Sandnes. 

Foreningen driver med innsamling av mat og andre dagligvarer fra primært produsenter og 
grossister, og stiller de innsamlede varene til rådighet for ideelle tiltak som driver hjelpearbeid for 
vanskeligstilte. Varene mottas og deles ut vederlagsfritt. 

Om driften 
Foreningen hadde fra januar til desember 1,8 ansatt; daglig leder i 100 % stilling, og 
driftsmedarbeider i 80 % stilling. 

Vi har også en lagermedarbeider som begynte som frivillig som nå er 60% ansatt gjennom NAV. Han 
har i perioden han har vært hos Matsentralen fått truckførerbevis, lastebil sertifikat m/ henger via 
NAV, og er nå ute i jobb i det private næringslivet etter en treningsperiode her hos oss. Veldig 
motiverende for oss å delta i slike prosesser. 

Vi har også to trofaste frivillige som har vært med siden dag 1. I tillegg har vi jevnlig personer fra 
kriminalomsorgen på hospitering. 

Normalt er de frivillige hos oss i 5-6 timer om dagen, 4-5 dager i uken. Sjåføren vår er hos oss 5 timer 
om dagen, 5 dager i uken. 

Fokuset til Matsentralen Rogaland i 2022 har vært å sikre jevn tilgang på mat og dekke det økte 
behovet for mathjelp koronaepidemien har medført i Rogaland. 

Vi har i 2022 igjen opplevd en betydelig vekst både i mat inn og mat ut. Både Ukrainakrisen og dyrtid 
i Norge har bidratt til økt behov for mat. Matsentralen Rogaland mottok i 2022 hele 818 tonn mat 
lokalt. I tillegg mottok vi 128 tonn fra andre matsentraler slik at vi til sammen reddet hele 947 tonn 
mat i 2022. Vi har redistribuert 758 tonn til våre brukerorganisasjoner og vi har delt med andre 
matsentraler 48 tonn mat. Til sammen 805 tonn. I 2021 var tallet 701 tonn mat, mot 541 tonn i 
2020. Dette tilsvarer omfordelt for 2022 over 1,6 million måltider (!), og vi sparte miljøet for 
betydelige mengder C02-utslipp, beregnet til ca 2400 tonn CO2-ekvivalenter. 

I 2022 var det i snitt 55 mottakerorganisasjoner som hentet varer på jevnlig basis, mens vi har 
registrert over 70 organisasjoner som ønsker å bruke Matsentralen. 

Av all maten som kom inn, ble ca 4,5% av dette gitt til dyrefòr pga kvalitet. 

Om styret 
Det har blitt avholdt fire styremøter i Matsentralen Rogaland i 2022. I tillegg ble det avholdt årsmøte 
i april. Matsentralen Rogaland har et engasjert styre, som etter årsmøtet i april 2022 bestod av: 

• Styreleder: Vidar Solevåg Frelsesarmeen 
• Nestleder: Wenche Lillebø Hjerte for Sandnes 
• Styremedlem: Cristiano Aubert Matsentralen Norge 
• Styremedlem: Merethe Aanestad Stiftelsen Evangeliesenteret 
• Styremedlem: Torill Aardal Sonesen Kirkens Bymisjon 
• Styremedlem: Ørjan Amland Frelsesarmeen 
• Styremedlem: Sindre Skaardal Coop Sør-Vest 
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Regnskap 
Vedlagt følger revidert regnskap for 2022. Styret mener at årsregnskapet gir et rettvisende bilde av 
foreningens eiendeler og gjeld, finansielle stilling og resultat. Resultatet for Matsentralen Rogaland 
ble positivt. 

Fortsatt drift 
Årsregnskapet for 2022 er satt opp under forutsetning av fortsatt drift. 

Utviklingsaktiviteter 
Det arbeides med et utviklingskonsept Matsentralen Primær, hvor det ønskes å ta inn større volumer 
av bl.a rotgrønnsaker som poteter, gulrøtter, kål etc, som da kan pakkes om i mindre forpakninger og 
deles ut gjennom våre kanaler. 

Arbeidsmiljø og likestilling 
Styret mener arbeidsmiljøet i selskapet er godt. Det har ikke vært skader eller ulykker i 2021. 
Samlet sykefravær utgjorde 0,0 %. 

Foreningen hadde ved årsslutt 1,8 ansatte; en mann og en kvinne, jfr. «Om driften». 

Ytre miljø 
Bedriften forurenser ikke det ytre miljø. 

Sandnes, 28.april 2023 

____________________ ____________________ ____________________ 
Vidar Solevaag Wenche Lillebø Cristiano Aubert 
Styreleder Nestleder Styremedlem 

____________________ ____________________ ____________________ 
Torill Aardal Sonesen Sindre Skaardal Ørjan Amland 
Styremedlem Styremedlem Styremedlem 

____________________ _____________________ 
Merethe Aanestad Tor Jan Bredenbekk 
Styremedlem Daglig leder 
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